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　　摘　要:通过对赣江源自然保护区的药用观赏植物进行全面系统的调查和分析 ,并根据性质

和用途对其进行分类 ,探讨其在园林绿化中的应用。并对具有重大开发潜力的种类进行详细介

绍。结果表明:区内药用观赏植物资源丰富 ,在园林绿化中的用途及其生活型丰富 ,可广泛应用

于园林绿化。
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　　观赏植物不仅能增加园林美观 、改善园林气氛 、布

置和装饰室内外环境 ,还能保护和改善自然环境 ,减少

空气污染 ,具有重要的生态作用 ,为人类活动和生活创

造优美环境[ 1] 。中国被西方国家称为“世界园林之母” ,

但目前广泛应用的园林植物种类单一 ,且外来花木和花

卉品种占有相当大的比重 ,大量而丰富的本土野生观赏

植物种类与贫乏单调的园林绿化植物物种形成强烈反

差[ 2] 。野生观赏植物是植被的重要组成部分 ,不仅具有

丰富的观赏特征 ,在不同季节显示出不同的景观特色 ,

而且具有种类丰富 、抗逆性强 、适应性广 、耐粗放管理和

环境效益好等优点 ,其种质资源是栽培花卉选育和品种

改良的重要来源 ,是未来观赏植物开发和利用的重点。

药用观赏植物为野生观赏植物的重要组成部分 ,除了具

有野生观赏植物的众多优点外 ,还具有防病和治病功

效。从药用观赏植物资源中筛选出具有较高观赏价值

的种类作为观赏植物 ,不仅可以获得新颖 、奇特的观赏

品种 ,而且 ,有利于药用植物资源的保护和利用
[ 3]
。因

此 ,开发利用药用观赏植物资源具有重要现实意义。

1　赣江源自然保护区地理概况

江西赣江源省级自然保护区位于赣州市东部 ,地跨

石城 、瑞金二县(市),总面积为 1.61万 hm2 ,是构建武夷

山脉完整自然保护区网络体系不可或缺的重要组成部

分。保护区属中亚热带常绿阔叶林生态系统 ,区内森林

生态系统保存完整 ,自然条件优越。温和的气候和充沛

的雨量成就了其“中国烟叶之乡”和“中国白莲之乡”的

美誉。且江西省最大的河流赣江发源于该保护区 ,每年

为赣江提供国家 I类质量标准的水资源 1.4亿 m3 ,具有

巨大的生态功能。

2　赣江源自然保护区药用观赏植物资源

药用观赏植物资源作为赣江源自然保护区植被的

重要组成部分 ,在丰富区内自然景观 、维护生物多样性

和生态平衡等方面发挥着重要作用。区内具有观赏价

值的药用维管植物资源 156科365属769种 ,其中 ,蕨类

植物 23科29属 40种 ,裸子植物 4科5属 6种 ,被子植

物 129科 331属723种。被子植物以豆科(32种)、兰科

(28种)、蔷薇科(26种)、禾本科(21种)、毛茛科(20种)

和百合科(20种)为主 ,各科包括的植物种数超过20种;

其次为葡萄科(19 种)、忍冬科(18种)、马鞭草科(17

种)、莎草科(17种)、樟科(16种)和茜草科(15种),各科

包括的植物种数超过 15种 ,这12个科物种数占区内观

赏被子植物总数的 34.44%,为区内药用观赏植物的优

势类群。

根据这些植物在园林绿化中的用途及其生活型 ,赣

江源自然保护区药用观赏植物主要包括以下类型:风景

林类木本植物 、观赏花卉植物 、绿篱植物 、垂直绿化植

物 、盆栽和盆景植物和地被观赏植物等[ 4] 。

2.1　风景林类木本植物

该类观赏植物首推木兰科、蔷薇科 、槭树科 、杜鹃花

科 、忍冬科 、绣球花科和安息香科等
[ 5]
。如木兰科植物

大都树干通直 、树态端正 、树姿优美 ,并且花色艳丽 、花

形奇特、花香宜人 ,树形和聚合果也各具特色 ,区内主要

分布有鹅掌楸 、玉兰 、厚朴 、凹叶厚朴 、木莲 、含笑和深山

含笑等资源。槭树科植物为乡土彩叶家族中的重要一
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员 ,叶色美丽 ,富于变化 ,且树形、叶形和翅果等均具有

优良的观赏特性 ,区内分布有青榨槭 、中华槭 、三角槭 、

罗浮槭和五裂槭等。山茱萸科植物四照花和香港四照

花的花 、果均具有观赏价值 ,其花序具 4枚大型白色苞

片 ,果实红艳如荔枝。马鞭草科紫珠属植物紫珠 、华紫

珠、广东紫珠和耳叶紫珠等株型秀丽 ,枝叶繁茂 ,花朵艳

丽。入秋累累紫色小果莹润如珠 ,成串着生在枝条上 ,

经久不落 ,可挂果至翌年春节而不褪色 ,观赏效果极佳。

该类观赏植物其它主要资源还包括金钱松 、柳杉 、三尖

杉、南方红豆杉 、连香树 、香果树、山茶 、臭椿 、苦楝 、无患

子、交让木 、牛耳枫 、香楠 、梧桐 、南酸枣、青钱柳 、化香树 、

八角枫 、玉叶金花 、苦槠 、响叶杨、山桐子 、柞木 、石笔木 、

厚皮香 、东方古柯 、蚊母树 、枫香和灯台树等。

2.2　观赏花卉植物

包括草本 、灌木和藤本类观赏植物 ,可分为观花 、观

叶和观果植物 ,其中以观花植物为主体。该类植物是药

用观赏植物的重要组成部分 ,在园林中应用最为广泛 ,

如毛茛科 、桔梗科 、旋花科 、菊科 、苦苣苔科 、野牡丹科 、唇

形科 、百合科 、石蒜科 、天南星科 、姜科和兰科等。

观花植物多具有花色鲜艳 、花形奇异 、花香馥郁 、花

姿优雅 、易造型 、花期长及植株矮小丛生等特点。野牡

丹科多个属植物(如野牡丹属 、金锦香属 、柏拉木属 、异

药花属和肉穗草属)叶形奇特 、花大艳丽 、花色丰富且花

期长。保护区内野牡丹科观赏植物资源丰富 ,如金锦

香、朝天罐 、肉穗草 、槠头红 、秀丽野海棠 、小花柏拉木 、伏

毛肥肉草和光萼肥肉草等是很好的观赏花卉。千屈菜

科植物紫薇和福建紫薇树姿优美 ,花色艳丽 ,花期(6 ～ 9

月)极长 ,故有“百日红”之称 ,开花时正当夏秋少花季节 ,

又有“盛夏绿遮眼 ,此花红满堂”的赞语。同时 ,紫薇对

SO2和 HF 的抗性强 ,能吸入有害气体并能吸滞粉尘 ,可

广泛应用于城市道路的隔离带。

观叶植物多兼有调节空气温湿度 ,减轻噪音 ,吸附

尘埃 ,净化空气的作用 ,有利于人体健康。虎耳草科植

物虎耳草为多年生草本 ,有瀑布状的纤匐枝 ,叶阔而圆 ,

叶基生成束 ,叶面深绿色 ,叶背紫红色 ,生长繁茂 ,全年

可供观赏 ,是理想的盆栽观叶植物 ,也是该属唯一作为

窗台和吊篮植物而广泛栽种的观赏植物。

部分观赏花卉植物兼有观叶和观果特点 ,如金粟兰

科草珊瑚为常绿亚灌木 ,根部萌蘖能力强 ,常从近地面

根茎处发生分枝 ,使植物呈丛生状。叶椭圆形 ,革质 ,浓

绿而光亮。核果球形 ,圆锥状排列枝顶叶间 ,深秋时节 ,

鲜红色的果实与碧绿的叶片相映 ,光彩夺目 ,是观叶和

观果的优良物种。紫金牛科植物朱砂根(又名富贵籽)

为常绿小灌木 ,叶坚纸质 ,长圆形 ,边缘有波状圆齿而反

卷 ,叶色浓绿而光亮。夏 、秋开白花 ,入冬核果球形 ,朱

红色 ,多数伞状排列侧枝顶 ,鲜艳夺目 ,红果期长达 3 ～ 6

个月 ,花 、叶和果均具有观赏价值。其变种红凉伞(叶背

紫红色或红色)和同属植物百两金均可作为春节期间的

观叶和观果树种。冬青科植物枸骨 ,其株形紧凑 ,叶形

奇特 ,碧绿光亮 ,入秋后红果满枝 ,经冬不凋 ,艳丽可爱 ,

是优良的观叶和观果树种 ,在欧美国家还常用于圣诞节

的装饰 ,故也称“圣诞树”。

赣江源自然保护区内分布的常见药用观赏花卉植

物还包括中华绣线菊 、蔷薇 、凤仙花、天南星 、聚花过路

黄 、栀子 、六月雪 、多花勾儿茶 、败酱 、白花败酱 、杜虹花、

臭辣树 、紫菀、泥湖菜、旋覆花 、千里光、鸢尾 、小花鸢尾、

蝴蝶花 、射干、忽地笑 、石蒜 、黄花菜 、萱草和紫萼等。

2.3　绿篱植物

多为灌木 ,通常具有常绿 、耐修剪 、适应性广 、冠形

紧凑 、植株矮小和萌蘖能力强等特点 ,可以起到功能分

区 、屏障视线、减弱噪声 、美化环境和营造背景的作用。

如木犀科植物小叶女贞为常绿或半常绿灌木 ,具有病虫

害少和耐寒性强等优点 ,并能减少噪音 、吸收有害气体 ,

已广泛应用于城市道路绿化绿篱和庭院绿篱。小檗科

植物阔叶十大功劳四季常青 ,树形雅致 ,叶革质有光泽 ,

边缘刺状锯齿 ,叶形奇特 ,花色秀丽 ,果实成熟后呈蓝紫

色 ,在园林中可植为刺篱 ,且阔叶十大功劳对污染气体

具一定抗性 ,可用于工业园区的绿化。保护区常见的绿

篱植物还包括栀子 、六月雪 、侧柏 、冬青 、野蔷薇 、紫珠 、杜

鹃 、中华绣线菊 、胡颓子 、山楂 、草珊瑚、竹叶花椒 、枸骨、

美丽马醉木 、黄荆和金丝桃等。

2.4　垂直绿化植物

垂直绿化植物在丰富园林植物多样性 、构建特色植

物群落景观和形成垂直绿化景观等方面具有显著优势。

该类观赏植物占地面积小 、养护简单 ,但能够充分利用

空间 ,增加绿量 ,丰富硬质景观的观赏性 ,还能起到遮

荫 、防尘 、隔热和减噪等多重效果 ,其资源及其园林应用

是近年来城市绿化研究的热点之一[ 6] 。区内垂直绿化

植物主要集中在葡萄科 、木通科 、防己科、猕猴桃科 、五

味子科和豆科等。如豆科鸡血藤属植物鸡血藤和香花

崖豆藤羽叶扶疏 、花簇红艳 ,在庭园中供棚架庇荫 ,与紫

藤有同样效果 ,但其花色更为艳丽 ,可大力发展。豆科

另一种植物常春油麻藤为大型木质藤本 ,藤蔓错落有

致 ,盘结虬曲宛如神龙 ,枝叶繁茂 ,花美果奇 ,适于攀附

建筑物 、围墙、陡坡 、岩壁等处生长 ,且喜阳耐旱 ,适应性

广 ,生长快 ,病虫害极少 ,是棚架和垂直绿化的优良藤本

植物 ,宜在自然式园林或森林公园中栽植。此外 ,由于

其生长快 ,攀附能力强 ,常绞杀伴生的其它物种 ,故有

“植物杀手”之称 ,常在植物园或公园栽植用于科普展

示。区内其它垂直绿化植物包括石松 、藤石松 、南蛇藤、

清江藤 、木防己 、粉防己 、薯蓣 、日本薯蓣、何首乌 、南五味

子 、铁线莲 、蛇葡萄 、忍冬、络石 、薯蓣和迎春花等。
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2.5　盆栽和盆景造型植物

盆栽或盆景的造景需求决定该类植物通常生长缓

慢 ,耐荫性强 ,单株景观效果好 ,具有可塑性强 、易整形

和独特的观叶 、赏花或观果 、赏姿特点 ,其外形或苍劲雄

伟 ,或秀丽清新。如柏科植物刺柏为常绿乔木 ,树干苍

劲古朴 ,叶色翠绿 ,四季常青 ,枝条柔软 ,易于造型 ,是制

作盆景的好树种。千屈菜科植物紫薇是观花 、观干 、观

根的盆景良材 ,尤其是紫薇枯峰式盆景 ,虽桩头朽枯 ,而

枝繁叶茂 ,色艳而穗繁 ,如火如荼 ,令人精神振奋。如茜

草科植物六月雪树冠茂荣 ,姿态别致 ,开花洁白如雪 ,花

盛时节满树银色 ,宛若白雪压顶 ,由此而得花名。由于

其干老枝虬 、根系发达 、自然纵曲 、盘根错节 ,适宜于作

悬根处理 ,加之适应性强 ,耐修剪 ,易于加工 ,绑扎成型

快 ,适于盆栽或作盆景 ,同时也是我国园林应用中常见

的观花树木。保护区内这类观赏植物主要包括岗松 、南

方红豆杉 、石楠 、山楂 、冬青 、紫薇 、四照花 、檵木 、虎刺 、玉

叶金花 、南天竹 、卫矛 、扶芳藤、雀梅藤 、栀子 、阔叶十大功

劳、鸡爪槭 、三角枫 、藤黄檀 、黄荆和野蔷薇等。

2.6　地被观赏植物

指具有观赏价值且能覆盖地面的低矮植物 ,包括多

年生宿根 、球根草本植物和一些适应性强的蕨类植物 ,

也包括适应性较强的低矮匍匐性小灌木和藤本。此类

植物根系发达 ,植株矮小 ,茎叶茂密 ,具有良好的铺地效

果和喜阴 、耐湿 、抗寒等特点 ,可用于草坪 、路侧 、林下 、湿

地、坡地 、岩面和干墙面等处 ,对保持水土具有重要意

义[ 7-8] 。如天南星科植物石菖蒲为多年生常绿草本 ,株

丛矮小 ,叶色深绿而光亮 ,揉搓具芳香 ,耐践踏 ,是良好

的林下阴湿地环境的地被观赏植物 ,亦可盆栽或作花

坛、花径旁的镶边材料。景天科植物垂盆草为多年生肉

质宿根草本 ,枝条纤细 ,叶长圆形 ,茎嫩绿色。具有绿期

长、免修剪 、观赏价值高 、生长迅速 、覆盖地面快 、繁殖容

易、抗寒耐旱力强 、耐瘠薄土壤和耐粗放管理等优点 ,作

为新型优良地被植物 ,垂盆草已在园林中推广应用 ,可

用于草坪 、地被和立体花坛。此外 ,应用垂盆草对秃裸

房顶进行绿化 ,作为新型绿化市场—屋顶绿化—的专用

草坪草在国际上已广泛推广。区内常见的地被观赏植

物主要包括麦冬 、阔叶麦冬 、沿阶草、吉祥草 、紫萼 、萱草 、

多花黄精 、虎耳草 、珍珠菜 、火炭母 、石蒜 、福建细辛 、狗肝

菜、九头狮子草 、鸡眼草 、长萼鸡眼草 、地菍 、射干 、六月

雪、金丝桃 、中华野海棠 、栀子、海州常山 、马蹄金 、天胡

荽、破铜钱 、络石 、庐山楼梯草和淡竹叶等。

3　药用观赏植物在园林绿化中的应用价值

3.1　丰富园林绿化的植物种类

将药用观赏植物应用于园林绿化已成为一种新型

配置方法 ,是丰富园林植物种类和品种的重要途径之

一[ 3] 。药用观赏植物同时也是选育或培育园林绿化植

物新品种及人工杂交育种的种质资源。赣江源自然保

护区的药用观赏植物资源丰富 ,但在园林绿化中的应用

并不多 ,绝大多数仍处于未开发的状态。重视野生药用

观赏植物资源 ,从药用观赏植物资源中选择新型园林绿

化物种对改善现有绿化植物品质 、丰富园林绿化植物种

类 、提高园林绿地系统物种多样性及稳定植物群落具有

积极作用 ,且市场风险小 、成本低 ,利于我国林业产业结

构的调整和园林苗木产业的振兴 ,将产生显著的经济效

益和社会效益
[ 3 , 9]

。

3.2　提高园林绿化品味

园林绿化设计和建设中 ,不仅要强调乔 、灌、草(地

被植物)的复层次生态位 ,在不同空间 ,让不同生长习性

的植物都能在园林绿化中发挥各自的优势和位置 ,而且

要尽量丰富各层次内的植物种类 ,组成稳定的植物群

落。野生药用观赏植物是植物与环境相适应最好的样

本 ,因此 ,在园林绿化中引进药用观赏植物 ,与传统园林

植物合理搭配 ,可有效提高园林绿化的品味[ 9] 。

3.3　发挥抗污 、吸尘 、灭菌等环保功能

在众多药用观赏植物中 ,有些物种具有吸收有害气

体 、滞留灰尘、杀灭细菌 、减少噪音和净化甲醛等功效。

如乌桕 、白蜡 、木荷、广玉兰 、枫香 、合欢 、栀子 、棕榈 、女

贞 、紫薇和臭椿等抗 SO2 污染能力较强
[ 9-10]

;臭椿 、乌桕、

夹竹桃 、紫薇 、扶芳藤和油茶等可抗 HF;山茶 、石楠 、蜡

梅 、夹竹桃 、水杉 、池杉、侧柏 、紫荆 、木荷 、银杏 、合欢 、罗

汉松 、棕榈 、桂花等能抗Cl2 ;樟树 、侧柏 、圆柏 、刺槐 、垂柳

等抗臭氧效果理想;大叶黄杨 、女贞 、小叶女贞 、丝棉木、

刺槐 、苦楝和臭椿等抗烟尘效果显著;而芭蕉 、虎尾兰和

常春藤等去除甲醛性能较好。利用这些观赏植物的抗

性 ,在园林绿化中合理配置使用 ,能达到美化和健康的

双重效果。

4　结论

赣江源自然保护区拥有得天独厚的气候条件 、丰富

的品种资源和显著的资源优势 ,发展前景相当广阔。在

有效保护的前提下合理地开发利用药用观赏植物资源 ,

能充分发挥当地植物资源优势 ,促进其从资源优势向市

场优势和经济优势的转变。
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Investigation and Landscape Application of Medicinal andOrnamental Plants in

Ganjiang River Source Nature Reserve

XU Yan-qin , LIU Yong ,HU Sheng-fu , LAI Xue-wen , LIU Qin-hua , GE Fei

(College of Pharmacy , Jiangxi University of Traditional Chinese Medicine , Nanchang , Jiangxi 330006)

Abstract:Based on the field investigation , this paper made a comprehensive introduction and analysis on the medicinal

and ornamental plant resources in Ganjiang river source nature reserve of Jiangxi province.The results show ed that the

nature reserve was rich in medicinal and ornamental plants , their application in landscape design was discussed.The

species with special ornamental value and good market perspective were recommended and their applications in landscape

design were introduced in detail.

Keywords:Ganjiang river source nature reserve;medicinal and ornamental plants;landscape application

果树液体喷雾套袋　一喷了之

○喷雾型果树液体套袋:液体喷膜替代人工套袋。省去繁琐的工序 ,省工 、省时 、省钱!膜层随果实生长膨大 ,集

果实保护 、抗病防虫、隔绝污染 、防裂果 、防锈果 、早熟增产功能于一体。适用于南北方各种果树使用 ,同时也用于不

易逐个套袋的小型果(如杏 、李 、枣等)。500 g×20瓶/箱/320元。

○果树与作物长效防冻剂:用于农林业低温 、冰雪、霜冻 ,"倒春寒"等 ,喷施一层防冻膜有效期长达 60 ～ 80天。

500 g×20瓶/箱/400元。

○农林用防畜剂:防野猪 、兔 、鼠 、羊等。500 g×20瓶/箱/680元。

○农田果园防鸟剂:长效型。250 g×10瓶/箱/375元。

○奈李 、葡萄 、枣树防裂防烂保护膜:无论大小果实 ,一喷了之。500 g×20瓶/箱/330元。

○香菇栽培菌棒保水膜:免割口 ,常温喷洒或浸蘸保水膜。500 g×20瓶/箱/280元。

○温室大棚蔬菜宝:抗寒防冻 、防裂防病 、疏水防灼叶 ,保花保叶保果。500 g×20瓶/箱/320元。

○植树造林护树宝:移栽保活灵 ,树体全部封闭保护。500 g×20瓶/箱/300元。

○果蔬花卉色泽保持剂:延长保持水果 、蔬菜 、花卉采收时的新鲜光泽。500 g×20瓶/箱/260元。

○农林用抗旱固体水:5 t起 0.55元/kg;0.5 ～ 1 t 0.8元/kg;0.5 t以下 1元/kg ,500 kg起售。

○电子果菜气体保鲜机:普通民房 、地窖 、窑洞对各种水果蔬菜贮藏保鲜。并可对大蒜、洋葱 、土豆 、红薯等长期

抑芽 ,不需制冷设备。

可供以上各种产品及生产技术。山西临汾市曲沃明通农林厂(贡院西街 43号)
联系人:张贵全　
电话:0357-5512352 /13623437703

(本广告长期有效 ,索资料请注明【北方园艺】杂志)
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