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　　摘　要：宁夏中部干旱带干旱少雨，生态环境极为恶劣和脆弱，基本上依靠落后的农业经济
维持着人们的生活，已成为经济发展与实施可持续发展战略的主要制约因素。通过对产业结构、
生态环境状况和农业生产现状实地调查与分析，指出中部干旱带要加大力度发展特色农业，坚持
生态恢复重建，探索旱作农业、节水农业新的途径。
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　　宁夏中部干旱带包括盐池县、同心县、红寺堡开发
区、海原县中北部、原州区北部、西吉县西部、吴忠市利
通区，灵武市、中宁县、中卫县的山区部分，涉及８个县
（市、区），６４个乡（镇、区），７６４个行政村和１个国营农
场。绝大部分地区年降雨量在２００～３００ｍｍ，人均水
资源占有量仅为宁夏平均水平的１／６。总面积２．８２万
ｋｍ２，占宁夏总面积的４３％；人口约１５０万，占宁夏总
人口的２３．５％，是宁夏三大自然分区中面积最大、人口
最少的地区。中部干旱带风大沙多，干旱少雨，水土流
失严重，是该地区农业和农村经济发展的制约因素。
近年来，通过“三西”扶贫开发建设和兴建四大扬黄灌
溉工程，农业生产条件大为改观，西部大开发退耕还林
还草，给中部干旱带生态建设带来了前所未有的机遇，
以水资源利用为重点，坚持生态环境建设与特色产业
构建并重，围绕“水源、特色、生态、转移”做文章，表现
了较好的发展前景，为该地区发展农业和农村经济探
索出了一条新路子。因此，必须以科学发展观为主导
思想，以宁夏中部干旱带产业结构、生态建设与农业生
产状况调查为重点，实现宁夏中部干旱带生态环境与
社会经济的可持续发展成为关注的重点［１］。

１　数据来源和分析方法
所选用的数据均为实地调查统计资料，共设盐池

县、同心县、红寺堡开发区、海原县的中北部、原州区的
北部、陶乐县、吴忠市利通区、灵武市、中宁县、中卫县
的山区部分１０个调查组。２００５年７～１０月，在中部干
旱带１０个市县进行实地调查。

调查方式采用问卷调查法、座谈法和实地考察法
等形式，并做了大量的访谈和文献查阅。主要对乡村
产业结构、生态环境状况、人口素质、土地利用情况等
方面内容进行调研，分别在中部干旱带１０个市县区随
机进入１００户农家（总计１　０００户农家）调查取样，最后
把调查数据分类汇总。然后利用Ｅｘｃｅｌ进行数据统计
分析。

２　调查分析
２．１　乡村产业结构
乡村产业结构是乡村生产系统中各产业部门的组

合构成，是乡村经济结构的重要组成部分，乡村产业结
构特点直接影响和制约着乡村经济的运行机制和发

展。在中部干旱带的产业中，乡村产业结构折射出种
植业的基本结构，该调研从中部干旱带乡村产业结构
中农、工、商、运、建、服等部门进行了调查。由图１可
知，作物种植产业较高占４３．７４％，家庭养殖占
１６．５７％，运输业占１０％，商业饮食服务占５．８６％，打
工７．３３％，工业最少为１．６９％，畜牧业占１４．７７％。从
乡村产业结构中看出，基本上处于“以粮为纲”的单一
经济模式，局限于小农业生产。
２．２　生态环境状况
近几十年来，由于人们对草地资源、草地生态环境

缺乏足够的认识，草地不合理开垦、过度放牧及乱砍滥
伐等现象日趋严重，草地生态系统已变得十分脆弱，退
化面积占总面积的９７％。这里自然灾害频繁，土地荒
漠化严重，是中国环境保护部和中国科学院确定的中
国沙尘暴源区之一。２００５年的特殊干旱使宁夏中部
干旱带成为“寸草不生、赤地一片”的景象。２００５年实
地调查显示，生态环境一般为４１．０８％，１０ａ前就开始
破坏为３０．６７％，良好２１．５４％，很好才占６．７％（图２）。
由图２可知，加强生态环境保护迫在眉睫，是一项关系
国富民生的百年大计。
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图１　中部干旱带乡村产业结构比例

图２　１０ａ前生态环境状况优良状况比例

２．３　旱作农业发展现状
长期以来，宁夏中部干旱带一直是依靠落后的农

业经济维持着人们的生活，过多的人口拥挤在农村，过
度利用土地资源，劳动生产力极低。农业的丰欠受制
于天时的影响，自然灾害严重，高温干旱、低温冰冻等
自然灾害频繁发生，生产还处于非常落后的状态。旱
作农业发展主要现状为：一是经济结构不合理：调查中
数据显示第一产业比重偏大，第二、三产业比重偏小，
仍然以传统种植业、养殖业为主。所以，加紧乡村产业
结构调整，依靠科技进步，加快旱作农业的发展。二是
干旱带存在的限制性因素：单位产量低而不稳，人均分
配收入低，农产品商品率低，自然灾害发生频繁。三是
自然降水未能充分利用：未充分利用的原因是土壤瘠
薄，限制了自然降水的利用，保水保肥能力弱；耕作粗
放，浪费了不少降雨量，很多农户种“旱田”只种不管，
“一年两见面”，即种、收时到地，很少进行中耕除草等
田间管理措施；水土流失严重，流走了大量的水分和土
肥，引起了严重的表土侵蚀，土壤肥力下降，蓄水保墒
能力降低［２］。
２．４　农业科技队伍数量不足
中部干旱带各县区农业科技人员数量少，专业知

识老化现象严重。农业科技创新能力差，基层农业科
技服务体系不健全，科技推广力量薄弱，手段落后，经

费短缺，科技进村入户难度大，科技进步贡献率低，严
重制约着现代农业技术的推广普及和农村经济发展。

３　中部干旱带发展的主要途径
中部干旱带旱作节水农业示范区建设要遵循自然

规律和经济规律，以水资源综合利用为重点，根据中部
干旱带自然条件、农业发展现状，必须调整产业结构，
坚持生态恢复重建，大力发展旱作节水农业，从根本上
突破干旱制约，转变农业增长方式，构建起农民抗旱增
收长效机制，实现区域协调顺利发展。
３．１　调整乡村产业结构
调整优化结构是农业适应社会需要所产生的一种

动态的变化。农民增收缓慢，不仅会延缓小康目标的
如期实现，而且会进一步拉大城乡差距，给整个社会的
稳定带来严重影响。所以，加快推进农业和农村经济
结构的战略性调整成为现阶段有效增加农民收入的现

实选择，加快发展第二、三产业，促进城乡经济的协调
发展［２］。调整乡村产业结构，以发展优势特色产业为
切入点，按照标准化生产，产业化经营，科学管理和社
会化服务的要求，按照消费引导市场、市场引导加工企
业、加工企业引导生产基地的经营方式，采取开发式结
构调整，发展壮大优势产业。在扬黄灌区按照“稳粮、
扩经、增草、兴牧”的布局，大力发展以玉米套种豆类等
为重点的立体复合种植，构建粮、经、饲比例协调的三
元结构。旱作区围绕水做文章，积极推广旱作农业综
合技术，大力发展以马铃薯、地膜西甜瓜、地膜玉米为
主的特色种植业［１］。要坚定不移地加快草畜、马铃薯、
枸杞、西甜瓜、红枣、中药材等特色优势产业发展，像中
卫抓压砂瓜那样，突出特色，抓出规模、抓出效益、抓出
品牌，形成特色产业大县。
３．２　加强生态建设工程
生态建设是中部干旱带实现可持续发展的关键所

在。加强生态建设，改善生态环境，是必须长期坚持的
基本方针，丝毫不能动摇。中部干旱带荒漠和半荒漠
草原面积占土地总面积的５９．５％，是全国重要的风沙
源区。保护、恢复和改良草原植被，是中部干旱带生态
建设的关键。采取的主要措施为：一是生态移民迁出
区。对生态移民迁出区土地进行还林还草，营造生态
林和人工草地。二是三北防护林工程。以三北防护林
工程为纽带，对干沟、渠、路和庄稼进行绿化造林。三
是退牧还草工程。加大退牧还草工程，新增天然草原
围栏面积，实现草原围栏化，对天然草场进行飞播改
良；坚持在生态保护和建设中发展畜牧业，实行“退、
种、围、禁、移”五项措施并举，遏制草原生态恶化与合
理利用草地资源并进，努力实现草地生态环境恢复与
畜牧业可持续发展“双赢”。重点在中部干旱带基本建
成牧草良种繁育、草地生态检测预警和牧草产业科技
支撑“三大体系”［１］。四是优良牧场维护。优化草地生
态结构，合理开发利用草畜资源，改善草地生态环境，
提高经营管理方式，特别是要抓好退耕还林地、退牧还
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草地病虫害和鼠害防治和建立管护责任制等工作。五
是加快实施防沙治沙工程。中部干旱带是宁夏荒漠化
防治的重点区域，加快这一地区的荒漠化治理对改善
生态环境，促进农村产业结构调整以及促进社会经济
可持续发展都具有十分重要的作用［３］。
对中部干旱带生态环境建设，保护性开发沙嵩胶、

甘草和沙生灌木为原料的固体生物燃料等沙产业产

品，为了防止砂地老化，发展砂地后续产业，在砂地上
加大红枣产业的种植面积。红枣是抗旱、抗瘠薄防风
固沙树种，还可以取得良好的经济效益，很适宜在宁夏
中部干旱带地区发展。
３．３　发展节水农业
节水农业通常是指在农业生产过程中运用现有节

水技术进行农业生产，以期在达到一定产量的前提下
实现节约农业用水资源。节水农业的实现不仅是一个
技术问题，更是一个经济问题和社会问题。节水农业
是用现代物质技术装备对传统旱作农业的改造和提

升，同时也赋予了新的技术，对科技文化落后的中部干
旱带，必须加强对农民的培训和宣传。宁夏中部干旱
带降水稀少，灌溉面积与灌溉量有限，在灌溉农田中仍
然采用传统的大水漫灌方式，与水资源严重匮乏极不
相称。要通过多种方式宣传工程节水、方式节水、农田
节水、设施节水、农艺节水和农田节水等现代节水新理
念。大力发展以微滴灌、关键时期补灌等节水灌溉方
式，可节约大量的水资源［４］。
３．４　发展旱作农业
旱作农业又称旱地农业或雨养农业，依靠天然降

水从事的农业。实施的基本原理是尽可能地蓄积天上
降水，节制地面水分蒸发和作物蒸腾，并经济利用水
分。应对“十年九旱”的自然规律，以水资源综合利用
为重点，以提高扬黄灌水和自然降水利用效率为核心，
以保水、节水、集水、蓄水和补水为重点，有效推行压砂
栽培技术、地膜覆盖栽培技术、设施节灌技术、集雨补
灌技术和保持性耕作等６大技术在宁夏已经示范推
广，连续４ａ在旱灾和黄河供水减少的形势下为宁夏农
业抗旱避灾、节水增效发挥了巨大的作用［５］。旱地农
业只要布局合理，技术得当，旱地农业就有巨大的生产
潜力。许多试验证明，投入同等数量的化肥，旱农地区
比灌溉农区增产更多的农产品。根据旱农类型、雨量
分布，确定农、林、牧的结构比例，合理利用降水资源。
可以大力发展饲料玉米和有良好水土保持性能及抗旱

特性的多年生牧草为主，选用抗旱作物、深耕作物，进
行种子处理，提高抗旱能力。
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