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　　摘　要：针对西安市草本花卉的种类、花色、花期及应用等方面，对西安市的公园、景点、城市
主干道等地方进行了实地调查，整理出西安市常用草本花卉名录。在了解草本花卉的应用形式、
应用现状及存在问题的基础上，对西安市园林应用中常用草本花卉的种类组成、使用频度、花色
搭配及丰富度等进行分析，并对西安市草本花卉的选择及应用提出建议。
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　　随着现代生活水平的提高，人们对城市环境要求
越来越高，城市的绿化、美化、花化水平直接影响到人
们的生活质量和水平［１］。草本花卉具有繁殖系数高、
生长速度快、花色艳丽、花期长、装饰效果好、美化速度
快等优点。广泛应用草本花卉能增强城市景观效果，
丰富城市绿地植物种类。恰逢“中国２０１１西安世界园
艺博览会”，对西安市园林绿化中草本花卉应用现状进
行了实地调查，在掌握西安市草本花卉应用现状的基
础上，分析存在的问题并提出一些建议。

１　调查方法
在不同季节多次对西安市区具有代表性的广场、

公园、道路、居民区、建筑周边绿地、植物园、大学校园
等各类园林景观的室外草本花卉进行实地调查，记录
西安市园林设计中应用的室外草本花卉的种类、花色、
花期、生长状况、生态环境、应用形式等，并结合实景图
片，查阅大量资料文献进行鉴定、分类。

２　结果与分析
２．１　西安市常用草本花卉种类及组成分析
由表１可知，西安市园林绿化中，草本花卉共６４

种，隶属于２６科。其中，１、２ａ生花卉３２种，占
５０．００％；多年生宿根花卉１８种，占２８．１２％；多年生球
根花卉７种，占 Ｌ．９４％；多年生水生花卉７种，占
１０．９４％。菊科的种类最多，共１５种，占２３．４４％；百合
科６种，占９．３４％；玄参科４种，占６．２５％；鸢尾科、毛
茛科、唇形科、睡莲科、罂粟科各３种，占４．６９％；其余

科１～２种。
由此可见，西安市草本花卉在园林应用中，种类较

为丰富，且尤以多年生花卉及多年生作１、２ａ生栽培者
为最多。

２．２　花色丰富度分析
西安市园林绿化中，应用的草本花卉色彩丰富，包

括红、黄、粉、橙、白、紫、蓝及各种中间色、复色、镶边、
杂色、斑点、斑纹。红、黄、橙、粉暖色系种类较多，而
蓝、紫色冷色系及白色种类较少。因此，在色彩搭配
中，除遵循色彩美及艺术美原则外，还应尽可能多的应
用不同色系的颜色，使配置的景观色彩丰富、图案新
颖。尤其在炎热的夏季使用蓝、紫等冷色系，能给人以
清爽、活泼、明快之感。
在园林中如果能大量使用彩叶花卉，如彩叶草、羽

衣甘蓝、红叶景天、紫叶酢浆草、银叶菊等，不仅具有独
特的观赏价值，使景观色彩丰富，而且色彩长久稳定，
在少花季节更具有优势［２］。

２．３　应用频度统计分析
为更好地了解西安市草本花卉的应用情况，将调

查中出现次数在５０％以上者称应用频度较高；５０％～
２５％为应用频度一般；２５％～５％应用频度较低；５％以
下为偶尔应用［３］。由表２可知，西安市应用频度较高
的草本花卉不足２０种，应用频率一般的也不足２０种，
应用频率较低的１０余种，偶然使用的种类几乎占大多
数。西安市草本花卉种类虽然较丰富，但实际应用频
度较高的并不多。在大部分绿地中，应用的主要是一
串红、万寿菊、矮牵牛、三色堇与四季秋海棠等，种类少
而单调。许多适应性强、景观效果好的花卉，如毛地
黄、多叶羽扇豆、大花飞燕草、南非万寿菊、美丽月见草
等种类没有大量应用到园林绿化中。
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　　表１ 西安市常见草本花卉种类统计

生活型 中文名　学名 科名 花期 花色

１ａ生 万寿菊Ｔａｇｅｔｅｓ　ｅｒｅｃｔａ 菊科 ７～１０月 黄、橙色

１ａ生 孔雀草Ｔａｇｅｔａｓ　ｐａｔｕｌａ 菊科 ７～１０月 黄、橙色

１ａ生 波斯菊Ｃｏｓｍｏｓ　ｂｉｐｉｎｎａｔｕｓ 菊科 ６～１０月 白、粉、深红

１ａ生 鸡冠花Ｃｅｌｏｓｉａ　ｃｒｉｓｔａｔａ 苋科 ７～１１月 淡红、火红、紫红

１ａ生 新几内亚凤仙花Ｉｍｐａｔｉｅｎｓ　ｈａｗｋｅｒｉ 凤仙花科 １１月至翌年５月 粉、红色等

１ａ生 夏堇Ｔｏｒｅｎｉａ　ｆｏｕｒｎｉｅｒｉ 玄参科 ６～１０月 桃红、蓝紫色等

１或２ａ生 虞美人Ｐａｐａｖｅｒ　ｒｈｏｅａｓ 罂粟科 ５～６月 白、粉、红、复色

１或２ａ生 金盏菊Ｃａｌｅｎｄｕｌａ　ｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ 菊科 ３～６月 金黄、黄、橙色等

２ａ生 白晶菊Ｃｈｒｙｓａｎｔｈｅｍｕｍ　ｐａｌｕｄｏｓｕｍ 菊科 ３～５月 白色

２ａ生 黄晶菊Ｃｈｒｙｓａｎｔｈｅｍｕｍ　ｍｕｌｔｉｃａｕｌｅ 菊科 ３～５月 黄色

２ａ生 羽衣甘蓝Ｂｒａｓｓｉｃａ　Ｏｌｅｒａｃｅａ　ｖａｒ．ａｃｅｐｈａｌａｔｒｉｃｏｌｏｒ 十字花科 １１月至翌年４月 观叶

２ａ生 二月兰Ｏｒｙｃｈｏｐｈｒａｇｍｕｓ　ｖｉｏｌａｃｅｕｓ 十字花科 ４～５月 蓝色

２ａ生 龙面花 Ｎｅｍｅｓｉａ　ｓｔｒｕｍｏｓａ 玄参科 ６～１０月 白、黄

２ａ生 毛地黄Ｄｉｇｉｔａｌｉｓ　ｐｕｒｐｕｒｅａ 玄参科 ５～７月 白、粉、红、紫色等

１ａ生栽培 银叶菊Ｓｅｎｅｃｉｏ　ｃｉｎｅｒａｒｉａ 菊科 ４～９月 观亮灰色叶

１ａ生栽培 大花金鸡菊Ｃｏｒｅｏｐｓｉｓ　ｇｒａｎｄｉｆｌｏｒａ 菊科 ５～８月 金黄色

１ａ生栽培 勋章菊Ｇａｚａｎｉａ　ｒｉｇｅｎｓ 菊科 ４～６月 白、橙、黄色等

１ａ生栽培 一串红Ｓａｌｖｉａ　ｓｐｌｅｎｄｅｎｓ 唇形科 ８～１０月 红、白、兰

１ａ生栽培 蓝花鼠尾草Ｓａｌｖｉａ　ｆａｒｉｎａｃｅａ 唇形科 ６～９月 深蓝

１ａ生栽培 彩苞鼠尾草Ｐａｉｎｔｅｄ　ｓａｇｅ 唇形科 夏季 红、紫、白

１ａ生栽培 矮牵牛Ｐｅｔｕｎｉａ　ｈｙｂｒｉｄａ 茄科 ４～１０月 白、粉、紫色等

１ａ生栽培 非洲凤仙Ｉｍｐａｔｉｅｎｓ　ｗａｌｌｅｒｉａｎａ 凤仙花科 ６～８月 白、粉、红、橙、紫色等

１ａ生栽培 天竺葵Ｐｅｌａｒｇｏｎｉｕｍ　ｈｏｒｔｏｒｕｍ 牦牛儿苗科 ５～１０月 红、粉、白、紫、堇色等

１ａ生栽培 半边莲Ｌｏｂｅｌｉａ　ｃａｒｄｉｎａｌｉｓ 桔梗科 ５～８月 蓝色

１或２ａ生栽培 花菱草Ｅｓｃｈｓｃｈｏｌｔｚｉａ　ｃａｌｉｆｏｒｎｉｃａ 罂粟科 ５～７月 乳白、淡黄、橙色等

１或２ａ生栽培 报春花Ｐｒｉｍｕｌａ　ｍａｌａｃｏｉｄｅｓ 报春花科 １２～４月 红、黄、橙、蓝、紫、白色等

１或２ａ生栽培 石竹Ｄｉａｎｔｈｕｓ　ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ 石竹科 ５～９月 红、粉、白色等

１或２ａ生栽培 四季海棠Ｂｅｇｏｎｉａ　ｓｅｍｐｅｒｆｌｏｒｅｎｓ 秋海棠科 ４～１１月 红、粉、白

２ａ生栽培 雏菊Ｂｅｌｌｉｓ　ｐｅｒｅｎｎｉｓ 菊科 ３～５月 白、粉、红复色等

２ａ生栽培 南非万寿菊Ｏｓｔｅｏｓｐｅｒｍｕｍ　ｅｃｋｌｏｎｉｓ 菊科 ４～６月 白色

２ａ生栽培 三色堇Ｖｉｏｌａ　ｔｉｃｏｌｏｒ 堇菜科 ４～６月 白、黄、紫、杂色等

２ａ生栽培 金鱼草Ａｎｔｉｒｒｈｉｎｕｍ　ｍａｊｕｓ 玄参科 ５～７月 红、白、粉、黄、紫色等
宿根 紫菀Ａｓｔｅｒ　ｔａｔａｒｉｃｕｓ 菊科 ７～８月 蓝紫色

宿根 荷兰菊Ａｓｔｅｒ　ｎｏｖｉ－ｂｅｌｇｉｉ 菊科 ８～１０月 浅蓝、蓝、紫红、粉白色等
宿根 菊花Ｄｅｎｄｒｏｎｔｈｅｍａ　ｍｏｒｉｆｏｌｉｕｍ 菊科 ９～１１月 红、黄、粉、紫、白色等
宿根 黄金菊Ｐｅｒｅｎｎｉａｌ　ｃｈａｍｏｍｉｌｅ 菊科 ６～８月 黄

宿根 萱草 Ｈｅｍｅｒｏｃａｌｌｉｓ　ｆｕｌｖａ 百合科 ６～７月 橙黄

宿根 玉簪 Ｈｏｓｔａ　ｐｌａｎｔａｇｉｎｅａ 百合科 ７～９月 白色

宿根 芍药Ｐａｅｏｎｉａ　ｌａｃｔｉｆｌｏｒａ 毛茛科 ３～４月 白、红色等
宿根 杂种耧斗菜Ａｑｕｉｌｅｇｉａ　ｈｙｂｒｉｄａ 毛茛科 ５～７月 蓝、紫、白
宿根 翠雀Ｄｅｌｐｈｉｎｉｕｍ　ｇｒａｎｄｉｆｌｏｒｕｎ 毛茛科 ５～６月 蓝紫、淡蓝色等
宿根 鸢尾类（德国鸢尾、黄菖蒲、马蔺）Ｉｒｉｓ． 鸢尾科 ４～７月 蓝、白、黄、复色等
宿根 垂盆草Ｓｅｄｕｍ　ｓａｒｍｅｎｔｏｓｕｍ 景天科 ５～６月 黄色

宿根 红叶景天Ｒｈｏｄｉｏｌａ　ｒｏｓｅａ 景天科 观叶 红色

宿根 东方罂粟Ｐａｐａｖｅｒ　ｏｒｉｅｎｔａｌｅ 罂粟科 ５～６月 深红色

宿根 紫花酢浆草Ｏｘａｌｉｓ　ｃｏｒｎｉｃｕｌａｔｅ 酢浆草科 ６～９月 叶紫色

宿根 多叶羽扁豆Ｌｕｐｉｎｕｓ　ｐｏｌｙｐｈｙｌｌｕｓ 豆科 ５～７月 蓝紫、粉色等
宿根 山桃草Ｇａｕｒａ　ｌｉｎｄｈｅｉｍｅｒｉ 柳叶菜科 ６～９月 白或粉

宿根 君子兰Ｃｌｉｖｉａ　ｍｉｎｉａｔａ 石蒜科 春季、夏季 橙黄、淡黄、橘红等
球根 美人蕉Ｃａｎｎａ　ｇｅｎｅｒａｌｉｓ 美人蕉科 ６～１０月 红、黄
球根 郁金香Ｔｕｌｉｐａ　ｈｙｂｒｉｄａ 百合科 ４～５月 花色丰富

球根 大花葱Ａｌｌｉｕｍ　ｇｉｇａｎｔｅｕｍ 百合科 ５～６月 淡紫色

球根 风信子 Ｈｙａｃｉｎｔｈｕｓ　ｏｒｉｅｎｔａｌｉｓ 百合科 ４～５月 蓝、粉、黄、红、白等
球根 百合Ｌｉｌｉｕｍ　ｈｙｂｒｉｄａ 百合科 ６～９月 花色丰富

球根 葱兰Ｚｅｐｈｙｒａｎｔｈｅｓ　ｃａｎｄｉｄａ 石蒜科 ７～９月 白色

水生 凤眼莲Ｅｉｃｈｈｏｒｎｉａ　ｃｒａｓｓｉｐｅｓ 雨久花科 ８～１０月 浅蓝色

水生 荷花 Ｎｅｌｕｍｂｏ　ｎｕｃｉｆｅｒａ 睡莲科 ６～９月 红、粉红、白
水生 睡莲 Ｎｙｍｐｈａｅａ　ａｌｂａ 睡莲科 ６～８月 白

水生 王莲Ｖｉｃｔｏｒｉａ　ｒｅｇｉａ 睡莲科 夏季 白、红
水生 水葱Ｓｃｉｒｐｕｓ　ｖａｌｉｄｕｓ 莎草科 ６～９月 观叶

水生 慈姑Ｓａｇｉｔｔａｒｉａ　ｓａｇｉｔｔｉｆｏｌｉａ 泽泻科 ７～９月 观叶
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　　表２ 西安市草本花卉应用频度统计
应用频度较高 应用频度一般 应用频度较低

矮牵牛、三色堇、一串红、

四季海棠、万寿菊、菊花、

鸢尾、芍药、紫花酢浆草、

角堇、美人蕉、鸡冠花

玉簪、蓝鼠尾草、石竹、雏

菊、翠菊、荷兰菊、萱草、

天竺葵、白晶菊、垂盆草、

红叶景天、百合类

君子兰、彩苞鼠尾草、勋

章花、香雪球、蓝目菊、

黄晶菊、黄金菊、南非万

寿菊、金鱼草、毛地黄等

２．４　应用形式的多样性分析
从调查中看出，西安市草本花卉应用形式较丰富，

花坛、花境、花丛、花带、花台、花卉立体装饰、专类园等
均有应用。

２．４．１　花坛　西安市以中间为盛花布置形式，边缘用
模纹式或者立面为模纹式，基部为不平的盛花式组合
而成的现代式花坛较为常见，且多用于综合性广场、公
园入口等较大型的场合（图１）；单纯的盛花花坛或模纹
花坛则常应用于小型广场、小区入口、街道拐角、道路
两侧等公共绿地（图２）。

２．４．２　花境　西安市花境应用中，以简单应用形式为
主，如花境中花卉种类较少，只是３～５种的简单组合；
花卉的色彩搭配拘谨；花卉的季相变化不够突出，往往
由于管理不够，观赏期仅为两季设置一季（图３）。

图１　西安火车站现代式花坛　　　图２　西安世界园艺博览会模纹花坛　　　图３　西安世界园艺博览会花境

２．４．３　花丛及花带　应用较为常见，尤其在公路两
侧、草坪边缘、林荫下等均有应用，且应用形式灵活多
样（图４）。

２．４．４　立体装饰　花卉立体装饰中的立体花坛、吊

篮、各种富有趣味性、指示性的花卉造型深受城市人民
的亲睐。西安世界园艺博览会中，立体造型随处可见，
如各种动物造型、组合式花车、路灯悬挂的花篮、花柱、
花砵等应有尽有（图５、６）。

　图４　西安园艺博览会矮牵牛、三色堇花带　图５　西安天桥矮牵牛立体绿化　　图６　西安世界园艺博览会花卉立体造型

３　结论
通过对西安市园林应用中常用草本花卉的种类组

成、使用频度、花色搭配及丰富度等进行分析，对西安
市草本花卉的选择及应用提出以下建议。
第一，虽然西安市园林绿化中应用花卉种类较为

丰富，但种类局限于矮牵牛、三色堇等种类，不足２０
种，缺乏新鲜感，建议多使用其它观赏效果好、抗性强
的草花，如白晶菊、银叶菊、石竹、二月兰、彩叶草、景天
类、龙面花、香雪球等［４］。第二，单色、近似色应用较
多，多色及对比色搭配较少；红、黄、橙暖色系种类较
多，而蓝、紫冷色系种类应用较少。建议在遵循色彩搭
配及艺术美原则的基础上大胆创新，丰富花色的季相

变化。第三，草花应用形式以花坛（包括盛花花坛、模
纹花坛、混合式花坛）、花带、花丛的形式较多，而花境
很少使用。建议尝试布置花境，使经济性、观赏性和多
样性有机地结合起来［５］。第四，建议引种、驯化新优花
卉及野生花卉品种。积极应用花卉新品种，增加种类
多样性，增强城市景观可观性及新鲜感。第五，存在因
日常管理不善造成的花卉干枯等不良景观，影响观赏
效果。建议加强园林工作者的专业素质，加强花卉的
日常管理。
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浅析城市儿童公园场地设计原则

邱 一 进１，陈 继 林２
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　　摘　要：对国内儿童公园的现状进行了分析，并提出了儿童公园的营造原则，以期能创造出
真正适合儿童、满足儿童诉求的富有价值的场地空间。
关键词：风景园林；儿童游乐场所；设计
中图分类号：ＴＵ　９８６．５＋６　文献标识码：Ａ　文章编号：１００１－０００９（２０１１）２２－００８２－０３

　　儿童是人类社会中一个极特殊的群体，他们充满
着创造力、想象力，是整个社会的未来，但同时，他们又
是一个弱势群体。过去儿童的游戏场所没有特定规划
设计，却总是以各种各样的形式存在着，如空地、小溪
池塘、田埂。但随着城市化发展，过快的大建设掠夺土
地却忽略了作为弱势团体的儿童，“乐园”消失了，甚至
成了危险场所。
对于儿童游戏场所的关注一直是城市公园设计的

热点之一。有研究表明，良好的户外活动环境能激发
儿童的潜能，促进儿童各方面的成长。第一，不同的空
间能让儿童在人际交往中培养自主性和自在性，有利
于儿童的人格健全；第二，在户外空间内游戏，增加接
触自然环境的机会，有益于培养儿童对于自然的兴趣；
第三，在注重空间艺术的环境中玩耍，对建立儿童美学
认知具有一定的作用［１］。因此，在现代城市环境中，为
儿童营造高质量的、有利身心健康发展的户外活动空
间理应得到设计者们的关注和重视。

１　国内儿童公园的现状
近几年来，国内经济迅速发展，高密度的建筑群不

断地压缩着城市空间，使得儿童的游戏场地越发紧缺。
以前自发形成的场地逐渐消失。在城市公共环境中，
虽有不少精心设计的开放绿地，但其中为儿童角度出
发、为儿童尺度设计的却寥寥无几。因此，空间的缺乏
是国内儿童公园现状的首要问题。
其次，设计手法往往单调陈旧。目前儿童公园多

作为城市公园或居住区绿地的一部分偏居一隅，且大
多数儿童公园的设计遵循一种并不合理的程式化规

律，简单的功能分区加上设施摆放。这是由于设计师
的成人视角导致的，缺乏对儿童这一特殊群体心理和
行为的关注及分析，也缺乏规范性指导。
第三，安全隐患也是儿童公园颇为棘手的问题。

安全隐患包括来自公园外部的威胁和公园内部的威

胁。公园外部的威胁主要来自于道路。机动车是儿童
户外活动的最大障碍之一，在儿童漫步街头或穿越街
道时，都有可能发生危险，如何安全地到达儿童公园也
是设计师们应该注意的问题［２］。公园内部的威胁主要
是游戏设施的安全隐患。设备老化、无证安装、设计制
造单位没有生产许可证或安全认可证等，这些都是因
为国内儿童公园缺乏专业的管理和维护
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