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吐鲁番沙漠植物园民族药用植物专类园景观设计
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　　摘　要：以吐鲁番沙漠植物园民族药用植物专类园为研究对象，针对药用植物生境特点进
行分区设计，通过对一些特殊生境进行改造、美化，使其既能保持原有特色，又能满足游人观赏
的要求，对资源收集和环境保护也起到了积极作用。
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　　中国西北干旱荒漠区是北方少数民族主要聚居地
之一，也是传统的民族医药重要发源地之一［１－２］。吐鲁
番是丝绸古道上的一颗璀璨的明珠，是一个多民族、多
宗教的地区，也是西域自然环境中最具综合性、典型
性、代表性的地区。其特殊的自然条件孕育着西北内
陆特有而丰富的民族野生药用植物资源。其中，有记
载的维药资源就有６００余种［３－５］，蒙药资源９２６种［６］，
哈药资源７２８种［７］，这些无疑是中华民族的宝贵遗产。
大多药用植物园栽培研究药用植物主要目的是进

行医药教学和研究，忽视了观赏性。现以吐鲁番沙漠
植物园民族药用植物专类园为研究对象，探讨干旱荒
漠区药用植物专类园的规划设计和营建的方法，对补
充药用植物专类园规划设计的研究内容和今后温带干

旱区民族药用植物资源的可持续开发与利用都具有十

分重要的理论与现实意义。

１　规划设计区概况
民族药用植物专类园位于中国科学院吐鲁番沙漠

植物园内，地处中国新疆吐鲁番盆地东南部，东经
８９°１１′，北纬４２°５１′，海拔约－８９ｍ。土壤为荒漠土，地
貌类型为平坦流动沙地和新月型沙丘。属典型内陆干
旱荒漠气候，日照充足，热量丰富，且大风频繁，年平均
降水量１６．４ｍｍ，年蒸发量３　０００ｍｍ。年平均气温
１３．９℃，极端最低－２８℃，极端最高气温４９．６℃。
民族药用植物专类园规划面积３．０６ｈｍ２，呈长三

角形。北高南低，防护林带建设已经完成。现状区位
见图１。园内在１９９２年建有草药圃并收集民族药用植
物５０余种。

图１　吐鲁番民族药用植物专类园区位图

２　专类园景观总体构思
药用植物专类园是以药用植物为主要构景元素，

以保存收集、研究开发和展示药用植物多样性为主要
内容，并以普及民族医药文化科学知识为主题的专类
园［８］。它既具有很强科学研究和科学普及功能，同时
又是植物种质资源保存和生物多样性保护的重要基

地，因此，研究、发展和建设丰富多彩植物专类园很有
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必要，也很有意义［９］。
民族药用植物由于种类多、范围广，要实现有效保

存温带干旱荒漠区民族药用植物２００～３００种的目标，
在尊重园区自然条件的基础上，营建适宜的生境条件
成为该园区设计的核心，且不同的生境类型和生活型
应作为景观分区和植物空间动态设计的依据。其植物
群落的定植应根据专类园特殊生态环境和实际生态承

载量来确定不同生境植物盖度指标。配置方案则以自
然存在的群落组成和结构为模式，并适度强调美学意
义上的生态景观（利用植物的形态、色泽、质地等外部
特征，充分发挥其干、茎，叶、花、果等各时期的最佳观
赏效果，营造西域温带荒漠美的特色植物景观）。而园
林建筑、小品等硬质景观不宜太多，风格应既体现浓郁
的地方特色，以民族药用植物文化作为主题，又要与园
区的性质、规模、功能相适宜，并采取点、线结合的方式
与游览道路有机融合。

３　专类园景观设计
以温带荒漠特有自然生境类型—水生生境、疏林

和林缘草地生境、１～２ａ生草本植物台地栽植床生境、
沙质荒漠生境、砾质荒漠生境、盐质荒漠生境为景观布
局分区的主要依据，各区之间布局关系则按植物需水
量的递减顺序有序排列（图２、３）。同时在各个生境植
物配置时考虑将维、哈、蒙各民族专属药用植物划分类
别分别进行叠加，便于今后进行科学普及宣教和实际
应用。

图２　民族药用植物专类园生境分区图

图３　吐鲁番民族药用植物专类园景观分区图

３．１　水生景观区
３．１．１　生境营建　将位于园区南端，靠近专类园主入
口处，距园区二号水源地较近的地势低洼处作为水生

生境营建区域。设置药用植物巴旦杏形状的小型水
塘，不仅营造了干旱荒漠区水生、湿生生境，还有意强
化维吾尔族人民深厚的“巴旦木情结”和其在药用植物
中的重要地位，同时，也很好的建立起与民族传统文化
有机联系。建造时，池底砌筑各尺度的种植小池，意在
将植物限制在一定空间内，避免植物的根茎任意穿行
而造成水景杂乱无序，也便于日后的养护管理。
３．１．２　植物配置设计　该区采用单层自然配置模式，
以展示水生、湿生植物构成的植物自然景观。群落植
物盖度５０％～６０％。注意利用植株的观赏特性及高矮
来选择主景与背景。同时强调做好水平与竖直线条的
组合。将巴旦杏池较深水域布置挺水植物，近岸浅水
区重点栽植湿生植物，重点展示已收集的２０个水生、
湿生民族药用植物种。较深水域挺水区（０．３～１ｍ）植
物 主 要 有 菖 蒲 （Ａｃｏｒｕｓ　ｃａｌａｍｕｓ　Ｌ．）、黑 三 棱
（Ｓｐａｒｇａｎｉｕｍ　ｓｔｏｌｏｎｉ　Ｆｅｒｕ　Ｍ　Ｂｕｃｈ．）、水 烛（Ｔｙｐｈａ
ａｎｇｕｓｔｉｆｏｌｉａ　Ｌ．）、宽叶香蒲（Ｔｙｐｈａ　ｌａｔｉｆｏｌｉａ　Ｌ．）、小香
蒲（Ｔｙｐｈａ　ｍｉｎｉｍａ　Ｆｕｎｋ．）。近岸浅水沼泽区主要包括
喜盐鸢尾（Ｉｒｉｓ　ｈａｌｏｐｈｉｌａ　Ｐａｌｌ．）、马蔺（Ｉｒｉｓ　ｌａｃｔｅａ　ｖａｒ．
ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ　Ｋｏｉｄｚ）、薄荷（Ｍｅｎｔｈａ　ｈａｐｌｏｃａｌｙｘＢｒｉｑ．）、水蓼
（Ｐｏｌｙｇｏｎｕｍ　ｈｙｄｒｏｐｉｐｅｒ　Ｌ．）、酸模（Ｒｕｍｅｘ　ａｃｅｔｏｓａ　Ｌ）、
皱叶酸模（土大黄）（Ｒｕｍｅｘ　ｃｒｉｓｐｕｓ　Ｌ．）、水柏 枝
（Ｍｙｒｉｃａｒｉａ　ｐａｎｉｃｕｌａｔａ　Ｐ．Ｙ．Ｚｈａｎｇ　ｅｔ　Ｙ．Ｊ．Ｚｈａｎｇ）、东
方泽泻（Ａｌｉｓｍａ　ｏｒｉｅｎｔａｌｅ　Ｊｕｚ．）等。该区由于水池面积
有限，栽植时忌满，注意留白，选取石菖蒲、喜盐鸢尾、
水蓼、问荆、薄荷等矮小、美观的植物做主景，以高大的
小香蒲、宽叶香蒲、黑三棱、水烛、水柏枝做背景。
３．２　中生生境景观区
３．２．１　生境营建　该区主要利用喷灌系统来保证中
生生境的水环境。而又根据植物对光照、温度环境条
件的要求不同细化为１～２ａ生栽植床生境、田间林下
生境２类。田间林下（疏林草地）的生境：由于专类园
区夏季光照强度大、气温极高，为避免一些中生、荫生
的药用植物灼伤，首先在规划区外围种植高大药用乔
木黑桑、白桑等。除具有遮荫、降温的效果，还可阻挡
规划区常出现的较大的风沙。区内以群植或孤植的形
式 种 植 胡 杨 （Ｐｏｐｕｌｕｓ　ｅｕｐｈｒａｔｉｃａ　Ｏｌｉｖ．）、山 楂
（Ｃｒａｔａｅｇｕｓ　ｐｉｎｎａｔｉｆｉｄａ　Ｂｇｅ．）、沙 枣 （Ｅｌａｅａｇｎｕｓ
ａｎｇｕｓｔｉｆｏｌｉａ　Ｌ．）、桃（Ｐｒｕｎｕｓ　ｐｅｒｓｉｃａ　Ｂａｔｓｃｈ．）、文冠果
（Ｘａｕｔｈｏｃｅｒａｓ　ｓｏｒｂｉｆｏｌｉａ　Ｂｕｎｇｅ．）等药用植物，可有效的
降低林下气温。由于干旱荒漠区大部分的植物都属于
阳性树种，为保证一定的透光率，为林下的小灌木和草
本创造适宜生存小环境，乔木间距可保持在２．５～
１０ｍ之间，在该范围内种植，不仅可满足林下阳性灌
木生长，还可创造出疏林的效果［１３］。结合喷、滴灌的
基础上再进行有效的补水，为中生生境的药用小灌木
和多年生草本创造适宜的生存环境。１～２ａ生草本药
用植物生境：该生境采用木质栅栏分割成规则式的种
植床，布局以规则式为主，考虑垂直因素视觉上的趣
味，处理为台地种植床的形式。主要利用喷灌系统来
保证栽植床中的水分要求，台地种植床的土面宜向内
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略倾斜，以利承接灌溉用水。该区为便于游人观赏和
区分，在栽种时又分成维药区、哈药区和蒙药区３个栽
培小区。区域间隔部分适当加宽，加宽部分形成便道，
便于游人分区，也便于管理人员进出。
３．２．２　植物配置设计　１～２ａ生草本药用植物：进行
植物配置时采用单层片状的栽植方式，统筹考虑各药
用植株的高矮、色彩和花期。为增强观赏性使该区域
更显活泼和具吸引力，将花朵繁茂、色彩鲜艳、观赏价
值高 的 毛 罗 勒 （Ｏｃｉｍｕｍ　ｂａｓｉｌｉｃｕｍ　Ｌ．ｖａｒ．ｐｉｌｏｓｕｍ
Ｂｅｎｔｈ．）、香青兰（Ｄｒａｃｏｃｅｐｈａｌｏｌｄｕｍ　ｍａｖｉｃａ　Ｌ．）、天仙
子 （Ｈｙｏｓｃｙａｍｕｓ　ｎｉｇｅｒ　Ｌ．）、黑 种 草 子 （Ｎｉｇｅｌｌａ
ｇｌａｎｄｕｌｉｆｅｒａ　Ｆｒｅｙｎ　ｅｔ　Ｓｉｎｔ．）、曼 陀 罗 （Ｄａｔｕｒａ
ｓｔｒａｍｏｎｉｕｍＬ．）、红花（Ｃａｒｔｈａｍｕｓ　ｔｉｎｃｔｏｒｉｕｓ　Ｌ．）、龙葵
（Ｓｏｌａｎｕｍ　ｎｉｇｒｕｍ　Ｌ．）、风仙花（Ｉｍｐａｔｉｅｎｓ　ｂａｌｓａｍｉｎａ
Ｌ．）等多次穿插栽种，而对适应性差、观赏性低的种类
扁 蓄 （Ｐｏｌｙｇｏｎｕｍ　ａｖｉｃｕｌａｒｅ　Ｌ．）、苍 耳 （Ｘａｎｔｈｉｕｍ
ｓｔｒｕｍａｉｕｍＬ．）在量上加以控制。疏林和林缘草地：该
区是专类园层次最为丰富的一区。群落植物盖度控制
在７０％～８０％之间。群落配置采用大乔－小灌－草本或
小乔（大灌木）－草本的方式。具体配置时首先将乔木
植物以成片、不连续的方式进行栽植，形成空间骨架。
而灌木则成为林缘和林下树种，再运用多年生草本在
林缘路边作花境种植。在孤植树旁选用厚叶岩白菜
（Ｂｅｒｇｅｎｉａ　ｃｒａｓｓｉｆｏｌｉａ　Ｌｉｎｎ．）、喜盐鸢尾（Ｉｒｉｓ　ｈａｌｏｐｈｉｌａ
Ｐａｌｌ．）、蒙古葱（Ａｌｌｉｕｍ　ｐｒａｔｔｉｉ　Ｃ．Ｈ．Ｗｒｉｇｈｔ）或枝叶繁
茂半蔓性花卉铁线莲（Ｃｌｅｍａｔｉｓ　ｔａｎｇｕｔｉｃａ　Ｋｏｒｓｈ．），并
添加一些大小不一的置石与环境共同进一步烘托荒漠

林缘草地和平原疏林的景观。这样在空间的组合形态
上，符合自然疏林草地的形态特征。
３．３　荒漠景观区
３．３．１　生境营建　根据荒漠土壤基质中含砂砾的大
小、多少、含盐量等不同，营造自然条件下的典型的沙
质、砾质、盐质３类荒漠生境地貌类型。沙质荒漠生境
区：由于专类园区当地生长基质以风沙土为主，而且颗
粒组成较为均匀，为典型的沙质荒漠，故该生境无须刻
意营造。砾质荒漠生境区（砾质戈壁区）：砾质戈壁土
壤以粗砂粒为主，需以客土的形式实现。以自然界中
的天然砾石戈壁土对面层深度１．５ｍ以上土层进行更
换。盐质荒漠生境区：盐质荒漠生境的营造首先需在
２ｍ深处做不透水层，以防盐分向其它区域渗透，然后
再在其上更换盐生植被带自然盐质土。
３．３．２　植物配置设计　沙质荒漠生境区：该生境自然
植被群落构成比较简单，以灌木和半灌木生活型为主，
伴有多年生草本植物。群落植物盖度控制在４０％～
５０％之间。该区包含大量的药用观果植物：新疆枸杞
（Ｌｙｃｉｕｍ　ｄａｓｙｓｔｅｍｕｍ Ｐｏｊａｒｋ．）、沙枣、琐琐葡萄（Ｖｉｔｉｓ
ｖｉｎｉｆｅｒａ　Ｌ．）、刺山柑（Ｃａｐｐａｒｉｓ　ｓｐｉｎｏｓａ　Ｌ．）、文冠果、
山楂等；观花、观叶灌木：长穗柽柳（Ｔａｍａｒｉｘ　ｅｌｏｎｇａｔａ
Ｌｅｄｅｂ．）、小叶锦鸡儿（Ｃａｒａｇａｎａ　ｍｉｃｒｏｐｈｙｌｌａ　Ｌａｍ．）、
准噶尔锦鸡儿（Ｃａｒａｇａｎａ　ｓｏｏｎｇｏｒｉｃａ　Ｇｒｕｂ．）；观叶草本
植物：蛇 麻 黄 （Ｅｐｈｅｄｒａ　ｄｉｏｔａｃｈｙａ Ｌ．）、木 贼 麻 黄

（Ｅｐｈｅｄｒａ　ｅｑｕｉｓｅｔｉｎａ　Ｂｕｎｇｅ）等。配置模式以突出观果
灌木植物为主，注重花、果色彩的搭配。果实色彩主要
包括红、蓝、绿、黑。花色彩有黄、红、粉红、紫、兰、白
等。为色彩搭配奠定了物质基础。定植时，需依据开
花和结果的时序进行合理的空间布局和排列组合。砾
质荒漠生境区：该区由于砂砾甚多，土壤中有机质含量
低，砾石所占地表面积大于植被盖度。群落植物盖控
制在３０％～４０％之间。该区药用草本层物种相对较为
丰富，且 芳 香 种 类 较 多 如：新 塔 花 （Ｚｉｚｉｐｈｏｒａ
ｃｌｉｎｏｐｏｄｉｏｉｄｅｓ　Ｌａｍ．）、硬 尖 神 香 草 （Ｈｙｓｓｏｐｕｓ
ｃｕｓｐｉｄａｔｕｓ　Ｂｏｒｉｓｓ．）、狗 尾 草 （Ｓｅｔａｉｒａ　ｖｉｒｉｄｉｓ （Ｌ．）
Ｂｅａｕｖ）、疏 花 蔷 薇 （Ｒｏｓａ　ｌａｘａ　Ｒｅｔｚ．）、角 茴 香
（Ｈｙｐｅｃｏｕｍ　ｅｒｅｃｔｕｍ Ｌ．）等，以成片自然式种植为主，
灌木散植于草花中，重点突出芳香植物，隐喻少数民族
善用芳香植物的用药特征。该模式以芳香草本为基
调，注重了芳香气味的强弱、芳香时段的搭配组合，采
用成片自然式栽植，灌木散植于草花中。盐质荒漠生
境区：药用植物种类相对较少，群落植物盖控制在
４０％～５０％之间。植物大都非常美丽，且独具特色。
如大叶补血草的花不但美丽，而且花萼、花瓣经久不
衰，沙枣的花具独特芳香，柽柳枝条紫红柔韧，叶小浓
密，外型类似雪松。大果白刺（Ｎｉｔｒａｒｉａ　ｒｏｂｏｒｏｗｓｋｉｉ
Ｋｏｍ．）果实球形、红中透亮，罗布麻叶条形，翠绿美观，
优雅飘逸，给人以淡泊文静之感。尽显植物本身的自
然美态。该区域采用自然片植的栽植手法，以尽显美
丽、独特的盐生植物景观。

４　硬质景观的线形空间组织
植物园（专类园）的道路系统的导游作用也比一般

公园更加重要。而硬质景观的功能和空间动态设计也
应围绕园路的线形空间展开。
炎热气候最具特色葡萄廊架在该园区被广泛应

用。结构以吐鲁番晾干房为模式，具浓郁的地域特色，
在炎热环境下可为游人提供较大限度的遮荫和休息场

所。其与解说系统结合，能成为科普教育空间。廊架
下配置著名的民族药用植物罗布麻编织的各种保健坐

椅既满足使用功能，又创造和拓展合理的保健空间，引
导游人的参与和体验，充分体现了人为关怀。
道路铺装利用各种刻有典型生境植物的模纹图案

或印有维吾尔族、蒙族、哈族典型民族图案的水泥砖辅
助，既可区别各区的内容，使人既能意识到处于某个展
区之中，还可增加其文化附加值和审美价值。
路旁环境设施也是线性景观的重要组成部分。为

烘托民族医药文化，沿湿生、中生生境园路两侧散置与
主题相呼应的木质药盒、药撵、药锅等器皿，并在其中
栽植各民族最有特色的药用植物，增加其旅游的热情
和兴趣，以提升园区整体形象。而沿荒漠区园路两侧
设置情景性生物沙雕小品与环境构成一个个动人的故

事，不仅为民族药用植物专类园增添了浓浓的荒漠氛
围，同时让游览视线也有了焦点。
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图４　吐鲁番民族药用植物专类园小品意向图

５　结论
从现代园林发展趋势看，植物扮演着越来越重要

的角色，硬质景观无法满足人的自然属性，简约自然成
为人们追求的风格。植物专类园有深厚的历史基础，
又倡导自然，符合当前世界园林发展的趋势。吐鲁番
沙漠植物园民族药用植物专类园在设计理念上以搜

集、展示药用植物为根本目的，根据不同植物的生长环
境和种类划分成不同专类区块，将民族药用植物专类
园分为水生生境区、疏林和林缘草地生境区、１～２ａ生
草本植物台地栽植床生境区、沙质荒漠生境区、砾质荒
漠生境区、盐质荒漠生境等园区，较好地组织了游览路
线，形成良好的观赏效果。
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