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解读城市化进程中的低碳装饰设计理念
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　　摘　要：在当今社会中，能源匮乏、环境污染已成为阻碍人类社会可持续发展的重要问题，各
种因素的影响使最初简朴的装饰理念上升到低碳装饰理念。该课题着力想解决的问题是按低碳
装饰的理念，改变传统装饰中的耗能、环境污染、自然资源的过度耗损，从材料使用、装饰手段等
各个环节寻找解决之道，让低碳装饰设计理念在城市化进程中得到应用。
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　　随着工业化进程的快速发展，人们居住的自然环
境遭到了严重的破坏，能源缺乏，二氧化碳的过量排
放，严重危害生态的平衡。在现代化城市的建设中，除
了发展经济、提高人们的生活水平外，节能减排、循环
利用成了人们首要解决的问题。面对常伴人们左右的
室内环境，设计理念也从最简朴的装饰理念上升到低
碳装饰设计理念。低碳设计成了人们的新追求，低碳
装饰设计理念成了城市建设中不可缺少的理论依据。
要做到低碳装饰设计，必须遵循其基本理念，即选材上
的环保、使用中的节能、回收中的可循环利用。

１　引进低碳装饰设计理念的缘由
“城市，让生活更美好”是２０１０上海世博会的主题，

“节能、低碳、可持续”等环保元素是该主题的最完美的
注释，低碳理念与世博馆的完美融合，给人们带来了舒
适的体验，“低碳”已成世界未来城市发展必须遵循的
准则。自从英国第一次工业革命以来，机械、电子技术
等占据了世界的市场，城市规模慢慢扩大，社会经济主
体从农业生产慢慢转变为工业大生产。在工业的大规
模生产过程中，人们只注重物质生活提升和经济的发
展，而往往忽略了自然资源的大量损耗，忽略了一种新
的产品及材料的背后，有多少的原材料、加工制造辅助
材料以及这些材料在制作过程中产生的各种污染。这
些因素在过去的近三百年从未引起人们的重视，导致
现代的能源枯竭、环境污染、温室效应、酸雨等一系列
危害着人类生存和健康的问题［１］。
过去的装饰设计为了从功能或形式上满足居住者

的需求，人们大量使用高科技新产品及新材料。许多
人为了让房屋装饰得更高档、更豪华，没有考虑成本及
材料，只追求视觉上的愉悦和心理上的满足。
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善和合理；其次，选取农户来进行指标打分，可能缺乏
一定的专业性，主观性比较大，这也是在今后的研究中
需要注意的问题。
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内环境污染的因素很多，主要体现在建筑及装饰材料
的选择不环保、建筑结构及装饰设计与施工不合理等。
选材的不环保，导致有害气体的产生，有的已装修好的
住房，入住以后，使人感到胸闷、头昏脑胀、厌食，有些
经检测竟发现房内的氨气超过了标准的３５倍。在建
筑及装饰材料中，不但存在着氨气的污染，还存在着
氡、甲醛、笨的污染。由于缺乏低碳装饰设计理念，一
些固体污染、气体污染、液体污染及电磁污染时刻困扰
着人们的生活［２］。
在部分城市中，民众环保意识薄弱，重工业的高速

发展，建筑群及汽车的急速增加，促使二氧化碳的大量
排放，导致全球气温上升，环境恶化。装饰设计由于网
络的快速发展和人们认知水平的提高而趋向全民化，
民众变成了装饰设计的主体，特别是城市居民，可以通
过网络找到所需的装饰图纸，这些图纸固然可用，但都
是过去的设计，有的已经不符合时代的要求，有的为了
达到一种视觉上的效果而忽略了低碳的标准，没有达
到低碳装饰设计理念的要求。因此设计主体应尊重设
计师的主体地位，充分发挥设计师在低碳装饰设计中
的创造性和积极性，坚持有利于身心健康、保护生态平
衡和可持续发展的设计思路，坚持低碳装饰设计理念，
保护环境、节约能源和可循环利用，减少二氧化碳的排
放。反对少数人为了取得享受与满足而破坏生态平衡
的惨重代价，反对为了当代人的欲望和享受而牺牲了
子孙后代生存的基本条件。
低碳装饰设计可以为人们提供了安全、健康、舒适

的居住空间环境，满足人们生理、心理和社会等多方面
的健康需求。低碳装饰设计让人与自然和谐相处，合
理利用自然条件，让居住者在室内充分享受阳光的沐
浴、呼吸清新的空气，低碳装饰设计有着无比的优越
性。少用空气净化器、空调等高耗能的用电器，减少能
源的利用，设计师通过创新意识，对废旧物品进行改
造，变成了可以利用的物品，达到循环利用。在城市化
进程中，低碳装饰设计理念是人类共同的必然选择。

２　低碳装饰设计理念的内涵特征及其嬗变
低碳装饰设计理念的形成，要遵循多种不同的因

素，包括外在因素和内在因素。外在因素是指对低碳
装饰设计的外在影响条件，有自然因素、人为因素、社
会和经济因素等。要做到符合自然、环保、健康生活和
社会发展等各方面的装饰设计，就得考虑自然环境的
影响，如地理因素、气候因素、生态因素、场地因素等，
这些因素是自然赋予人们的财富，只能适量利用［３］。
人为因素也是十分重要的，包括人们不同的生理特征
和心理习惯，起到装饰设计的主导作用。另外，社会及
经济对低碳装饰有一定制约作用，法律和伦理道德规
范着低碳装饰的方向，文化与地域特性制约着低碳装
饰的特点，经济利益与生命周期控制着低碳装饰的过
度发挥。内在因素主要体现在建筑的结构和装饰上，

建筑结构要求总体形态严谨，平面布局合理，局部结构
的造型、构件、节点以及剖面等都要按标准的尺度，符
合建工构造标准。装饰因素直接影响到人们的生活，
如室内的采光、通风、隔音、室温等给人们带来了舒适
与安静，方便人们的工作与休息。室外的防漏、防冻、
防晒等给室内环境带来了的保障。
低碳装饰要求将随社会及经济发展而嬗变，社会

是一个动态变化的体系，随着时间的推移，科技文明的
进步，社会在不断的变化之中，人们的审美思想也随着
社会的变化而变化。时代的不同，地域文化的不同，以
及四季更替的变化，对低碳装饰设计有一定的影响。
这就要求在低碳装饰设计的同时要具有灵活性，适应
这些不同的性质和变化。
低碳装饰要求适应人的需求，人们有生理上和心

理上的需求。在生理需求上，强调的是功能的实用性，
属于一种静态状况；在心理需求上，则强调的是形式的
美感，属于动态状况。室内环境是人们起居、生活、工
作、学习等最直接的场所，其装饰效果直接影响到人们
的生活质量。“天人合一、遵循自然规律”等是老子的
哲学思想，说明在古代，人们都能善待万物，保护生态
自然，把环保、节能的理念上升到了一定的思想高度。
低碳装饰要以人为本，从不同的角度思考、研究，做到
符合人们生理、心里健康的设计。
低碳装饰要求顺应自然环境，强调装饰环境应与

周围环境之间的整体协调，与整个地球生态环境相协
调。生态环境是一切生物生存的根本，低碳装饰是一
种与自然环境共生意识的体现。人可以改造自然，自
然反过来影响人们的生活。低碳装饰设计要考虑与自
然环境的整体关系，在满足当代人需求的同时，应不危
及后代人的需求及选择生活方式的可能性。在装饰设
计过程中，利用当代先进的科技成果和技术，综合大众
的智慧，结合环保的自然能源，合理地创造，使原料及
废料能可持续循环利用，减少对自然和社会各种不同
的污染。设计师应遵循大多数人的审美需求，为大众
创造视觉上的愉悦和精神上的享受。

３　推进低碳装饰设计理念的必由之路
３．１　相关产业的联动
低碳装饰设计应与其它低碳产业相联动，不可能

孤立而行。低碳装饰要符合低碳经济的发展，体现低
碳生活方式，启动低碳能源，使用低碳材料。通过低碳
产业的联动，实现社会的可持续发展，推动人类文明的
进步。
在相关的产业中，材料的选择是低碳装饰设计的

关键。材料本身是否符合低碳的标准，直接影响到低
碳装饰设计。低碳材料有２种来源，一种是自然界中
可以拿来直接利用的原生质，如木材、石材、竹子、藤条
等；另一种是通过加工制造而成的材料，但在制造和使
用过程中不会产生对人们身心有害的物质，并且可以
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回收再循环利用。低碳能源的利用给装饰设计带来了
很大的好处，如太阳能热水器的使用，既节约了用电，
又不会产生污染。低碳装饰促进低碳经济的发展，低
碳经济是以低能耗、低污染、低排放为基础的经济模
式，而低碳装饰在保证低碳经济模式上做到装饰减排
技术的创新，以及装饰理念的根本性转变。低碳装饰
体现低碳生活，低碳生活是指人们在生活过程中，尽量
减少能源的消耗，降低二氧化碳的排放，如节约用电、
节约用水、少用或不用一次性产品等。节能灯具的使
用，灯带及射灯的少装或不装，都能减少电能的利用；
多用竹制家具，少用真皮及贵重木材，由于竹子比树木
长得快，真皮需要屠杀大量的动物。因此，低碳装饰可
以提高生活的品味，促进生态的循环及发展。
３．２　低碳装饰设计理念的体现
在现代化城市建筑的装饰设计中，人们已经意识

到了环保、节能、循环利用的重要性，低碳装饰设计理
念在实践中得到了一定的运用，应当倡导全民共同努
力，不管是大型城市建设，还是家庭装修，践行低碳装
饰设计理念，如循环利用，应成为人们自觉的行动［２］。
循环利用主要体现在能源的低碳循环、材料的低碳循
环和设计的低碳循环等三方面。能源的低碳循环，就
是能源消耗最小化和能量品质利用最大化，主要体现
在自然通风、水能源和太阳能的利用。利用不耗能的
通风装置提供新鲜空气，房屋东西立面适当遮阳以减
少春夏吸热，南北立面适当透空以致冬天把阳光引进
室内及新鲜空气的循环。设计师参与到建筑结构的设
计中去，让平面结构布局更加合理化，减少在装饰过程
中许多不必要的结构改造。水资源的循环利用对西北
地区来说是非常重要的，有的地区在房屋的设计中，不
让屋顶雨水流失，将其引入到地下的蓄水池中，以便缺
水时起到循环利用之效。多利用太阳能产品，让太阳
能转化成热能、动能、电能等为人们使用，从而减少二
氧化碳的排放。材料的低碳循环，让原材料在建筑及
装饰生命周期内易于回收利用，且通过广泛使用二手
或回收材料达到原材料的最小化使用，尽量少用或不
用不可再生材料。在实施过程中，少用或不用复合材

料、人工粘合剂等对环境有害的物质，采用可拆卸结构
的装饰原则，选用耐久性好、易于修理维护的材料。［５］

在建筑工程中，提倡旧房改造，在旧房还可以居住的情
况下进行重新装饰，减少拆房新造，降低成本，促进低
碳经济的发展。在家具的选择中，尽量选择旧家具，由
于旧家具时间放长，部分有毒气体已经散发掉，减低了
对人体健康的危害因素，也减少了对原木材的使用，节
约能源。设计的低碳循环，对于室内装饰设计来说，每
隔十年将会有不同的变化，十年前和十年后的设计会
有一定的差异。有整体风格的变化，也有局部的细微
调整。一栋房屋，也会有一次或几次不同的装饰。这
就要求设计师要适应设计的循环性，应考虑其维修的
方便性，如照明用的线、管，过去的装饰方式是暗埋在
墙体、天棚或地面里面的，一旦某一部位发生故障，将
会拆掉整个系统的全部，造成了很大的破坏和浪费。
在现代城市中的许多大型商场、超市的装饰中，线、管
都露在墙、顶面的表面，若有故障，则很容易找到故障
之处，对小范围进行维修，不会拆除全部，从而节约能
源，达到设计的低碳循环。
总之，低碳装饰设计理念是促进城市化进程的科

学发展，改善城市建筑空间环境质量，改善城市居民的
健康生活的重要保障。同时，低碳装饰设计理念也适
合非城市建筑空间的环境营造，使非城市居民得到了
和现代城市一样的城市化生活方式、生活观念、文化教
育、社会保障，真正实现城市和农村人民群众的共同富
裕、共同发展、共同进步。
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