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　　摘　要：在分析杜鹃花旅游资源研究与开发现状的基础上，总结出杜鹃花旅游资源具有无与
伦比的观赏特性、多种多样的使用价值、博大精深的文化内涵、花卉之王的花界地位、享誉世界的
社会影响等特点，提出了资源保护、文化挖掘、品种创新、品牌打造、产业化发展、宣传促销等开发
策略，打造国内外著名的杜鹃花旅游品牌，促进我国杜鹃花旅游的发展。
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　　花卉是指所有具有观赏价值的草本植物和木本植
物的总称。花卉具有形态之美、意境之美、精神之美和
生态之美的审美特征与“色、香、姿、韵”４个方面的旅游
审美意义，是最具吸引力的旅游景观之一［１］。在历年春
季热门旅游主题“上山踏青赏花卉”中，花卉旅游独占鳌
头。据国内知名旅游网站同程网发布的２０１１年春季赏
花游报告［２］，赏花旅游占３３％，踏青旅游占２７％，登山旅
游占２４％，其它占１６％（图１）。在我国还形成了一些赏
花游历史比较悠久的城市，如北京、昆明、洛阳、武汉等。
其中，洛阳市已举办了２３届“洛阳牡丹花会”，先后接待
中外游客近５　０００万人次，各级经济活动成交额达３００
多亿元。著名的全国花卉大县鄢陵县，已连续举办了４
届中原花木交易博览会暨鄢陵生态旅游节，参加贸易、
游览的人数达２００万人次，成交额近２０亿元［３］。表明花
卉旅游资源开发前景极为广阔。

图１　２０１１年春季旅游主题结构分布
注：资源来源于ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．１７ｕ．ｃｏｍ。

１　杜鹃花旅游资源研究与开发现状
杜鹃，又名杜鹃花、映山红、满山红、羊踯躅、惊羊

红、山石榴、清明花、索玛花（彝语）、格桑花（藏语）、金
达莱（朝鲜语）等，是杜鹃花科杜鹃花属植物的泛称。

我国是杜鹃花的故乡，栽培历史悠久、种类繁多、分布
广泛。杜鹃花有“木本花卉之王”之称，是世界四大名
花之一，名列我国十大传统名花之中，并居我国三大天
然花卉之首。然而，与我国杜鹃花地位极不相称的是，
杜鹃花旅游资源的研究与开发却非常滞后。目前国内
研究最多的是杜鹃花的资源考察、形态学分类（包括新
种与变种的发现）、生态与分布及植物化学、孢粉学等
领域；有关保护、组织培养等方面研究较少，分子系统
学研究尚属起步［４］。
杜鹃花具有较高的观赏价值，在城市绿化、园林绿

化中具有重要意义。李晓花［５］、朱春艳［６］、何卓彦［７］、
俞俊杰［８］等对杜鹃花在城市绿化、园林绿化中的应用
进行了研究。杜鹃花作为一种非常重要的观赏性景观
资源，在旅游资源开发方面研究甚少。其中，黄红霞［９］

对贵州百里杜鹃国家森林公园杜鹃花属植物资源进行

了调查，强调通过保护杜鹃种质资源、确保公园自然生
态环境良性循环为前提来实现游客的游憩体验；马长
乐［１０］对滇东轿子山杜鹃花生态旅游景观资源的开发

价值进行了分析，提出了当地保育和开发利用杜鹃花
资源、发展生态旅游的建议；王海雁［１１］分析了昆明轿
子山杜鹃植物资源生态旅游开发的重要性，提出了加
强投资建设和科学研究、设计以杜鹃植物资源为主题
的产品开发措施。
杜鹃花旅游资源不但研究滞后，而且在旅游开发

中也处于落后地位。在我国，杜鹃观赏地除江西井冈
山、云南金殿与黑龙潭、贵州毕节、湖南莽山、四川峨眉
山等有一定影响外，其它地方影响不大。据调查［１２］，
在２０１１年春季花卉旅游热门花卉的排名中，杜鹃花名
列第８位，远远落后于油菜花、樱花、梅花、桃花等（图
２）。从图２可看出，要更好地促进杜鹃花旅游资源的
开发，必须加大对杜鹃花旅游资源研究与开发力度。
该文探讨杜鹃花旅游资源的特点及开发策略，以期引
起学界关注。

５１１



·园林花卉·景观 北方园艺２０１１（１８）：１１５～１１８

图２　２０１１年赏花主题游热门花卉排行榜
注：资料来源于ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．１７ｕ．ｃｏｍ。

２　杜鹃花旅游资源的特点
２．１　无与伦比的观赏特性
古往今来，中国人对花的观赏总离不开“色、香、

姿、韵”４个标准，即色彩、香味、姿态、神韵［１３］。而杜鹃
花在色、香、形、姿、韵等方面具有无与伦比的观赏特
性。杜鹃花花色繁多，色彩艳丽，五彩缤纷；现知野生
杜鹃花中有４０多种具有香气，香气扑鼻、香飘数里；花
型比较大，花冠非常洒脱；叶片大小不一，叶形多变，叶
姿与树姿富于变化，多姿多彩；花韵奇特动人，花开时
节，万紫千红，缤纷灿烂，美不胜收，故有“山林美容师”
之称。被誉为“地球的彩带、世界的花园”的贵州百里
杜鹃，盛开季节，漫山遍野，色彩斑斓，呈现出一幅“杜
鹃花似海，满山留异香”的动人神韵。
２．２　多种多样的使用价值
杜鹃花是著名的观赏花卉，被广泛应用于地栽、盆

栽、城市绿化、风景园林等处。而鲜为人知的是其食用
价值与药用价值。事实上，已知至少有１６种杜鹃花在
云南的白、彝、纳西以及汉等民族中作蔬菜食用。如大
理白族自治州的大白花杜鹃是白族最受欢迎的食用花

卉，是待客、婚嫁娶丧筵席佳品，民间有“春吃一餐大白
花，一年四季不吃药”之说。据《中药大辞典》等有关中
医药文献记载：杜鹃花味酸甘、性温，具有活血调经的
效能，可治闭经、跌打损伤、风湿关节痛等；具有清热解
毒、止血的效能，可治痈肿疗疮、外伤出血、荨麻疹等。
现代药理研究证实，杜鹃花叶还有明显的镇咳作用。
此外，杜鹃花还具有生态保护、科学研究等价值。
２．３　博大精深的文化内涵
品花、赏花、养花、护花一直是人们的嗜好［１４］。杜

鹃花大而色艳，深受人们喜爱。因传说的渲染、文人墨
客的吟诵，承载着博大精深的文化内涵。如有关杜鹃
花的传说很多，或显赫不凡、神奇动人，或凄美哀怨、感
人心弦。但最负盛名的是为众人所熟知“杜宇化鹃”、
“杜鹃啼血”的故事。很多诗人将杜鹃花与杜鹃鸟联系
在一起，如有“杜鹃花落杜鹃啼”（唐·白居易）、“蜀国
曾闻子规鸟，宣城还见杜鹃花”（唐·李白），“鲜红滴滴
映霞明，尽是冤禽血染成”（宋·杨巽斋）、“杜鹃枝上杜
鹃啼”（宋元间词人陈允平）等诗句，甚至将杜鹃人格
化，被誉为“花中十二师”。而有关题咏杜鹃花的诗词
众多，上自唐宋的白居易、杜牧、苏东坡、辛弃疾等，下
至明清的杨升庵、康熙帝等都有赞誉杜鹃花的佳作，其
中尤以唐宋题颂的为最多［１５］。根据北京大学中文系

《全唐诗》检索系统分析，杜鹃意象在唐诗中一共出现
了２１９次［１６］。另外，在清代刘灏的《广群芳谱》中，也收
录了很多有关杜鹃的诗词。他们以杜鹃为载体，籍以
倾诉幽深哀怨的思念之苦、抒发忧国忧民之情，但讴歌
杜鹃花的热烈壮阔始终是审美的主流［１７］。可见，杜鹃
花已融入人们生活之中，由自然之物转化成文化之物，
形成了极富中国文化特色的杜鹃花情结，成为具有中
国文化的感情符号与久唱不衰的精神寄托。
此外，杜鹃花还具有多种象征意义。古人认为杜

鹃花是“优昙宝树”，虔诚地视为圣洁之花，仙界之花。
在民间，杜鹃花象征“繁荣兴旺和爱情”，寓意“吉祥如
意”、“青春美貌”，并形成了丰富的民俗文化。而近、现
代志士仁人，将杜鹃花不畏严寒霜雪，不怕土地贫瘠看
作是蓬勃顽强精神的代名词，视其为中华民族不屈不
挠的象征，给人们留下既有江西帅开甲烈士“记取章江
门外血，他年化作杜鹃红”的革命英雄气概，也有林伯
渠“千山洒遍杜鹃血，一缕难招帝子魂”矢志革命的胸
怀。在革命影片中杜鹃花预示着“成功与希望”，是“革
命之花、英雄之花”，如电影《闪闪的红星》用杜鹃花象
征革命胜利。杜鹃花大色艳，五彩夺目，也是我国“锦
绣河山、前程万里”的象征。由此可见，杜鹃花载负着
博大精深的文化底蕴。
２．４　花卉之王的花界地位
诗人白居易有“花中此物似西施，芙蓉芍药皆嫫

母”，将杜鹃花称为“花中西施”，并讴歌其“回看桃李都
无色，映得芙蓉不是花”，认为它可与“唯有牡丹真国
色”的牡丹媲美，敢与“花中皇后”月季竞艳，并力荐“封
做百花王”。我国已有３００多种杜鹃花被国外引种，对
世界园林产生了重大影响。英国植物学家威尔逊认为
杜鹃花是“绿色世界里的皇族，没有一种开花植物能与
其媲美”［１８］。在欧美，没有原产中国的杜鹃，称不上是
真正的植物园或杜鹃园。由此可见，杜鹃花在百花中
具有至高无上的花界地位。
２．５　享誉世界的社会影响
世界杜鹃花分布遍及亚洲、北美洲、欧洲和大洋

洲。亚洲是杜鹃花的集中分布区，种类超过９００种，占
９６．４％；北美洲、欧洲、大洋洲分布的杜鹃花种数不足
５０种，且多数从中国引种。仅非洲和南美洲至今尚未
发现有杜鹃花的分布［１９］。我国是世界杜鹃花野生种
质资源的发源地之一，是杜鹃花种群量最大的国家，也
是杜鹃花生物多样性最富集的地方，是世界公认的杜
鹃花的故乡，并在云南腾冲山区发现了世界上最大的
杜鹃。全世界野生杜鹃花约１　０００种，我国就有约５７０
种，其中特有种４２０种，已被国外引种的就有３００多
种［２０］。从地理分布来看，全国除新疆、宁夏外，各地都
有分布。西蔵东南部、四川西南部、云南西北部交界的
横断山区是最集中的原产地，均分别占１００种以上。
我国还有１７个城市把杜鹃作为市花，而朝鲜、尼泊尔、
比利时等把杜鹃定为国花，由此可见杜鹃在世界范围
内都具有广泛的影响。
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３　杜鹃花旅游资源开发策略
３．１　资源保护是前提
杜鹃花旅游资源的开发，必须以保护为前提。要

加大对杜鹃花旅游资源特别是野生杜鹃资源生态环境

的保护，对较大的片区设立自然保护区；建立野生杜鹃
引种基地或杜鹃花属植物为主的花卉专类园，使其成
为观光旅游、科普教育、科学研究等重要场所。
３．２　文化挖掘是基础
文化是旅游的灵魂。必须从旅游角度出发，深入

挖掘杜鹃花文化内涵，加强杜鹃花旅游审美特征、赏花
趣味、传说、文学、绘画、书法、造园工艺等杜鹃花文化
旅游开发理论研究，将杜鹃花文化贯穿在旅游六要素
之中，使之系列化、系统化、人文化与艺术化，提升旅游
竞争力。如在景区建设中应充分运用杜鹃花文化，将
名人诗词与山石、水体、植物、园林小品建筑等结合，形
成“情”、“景”、“意”、“趣”交融，极富诗情画意的赏花意
境，让游人欣赏花景、了解花事、感受花趣、享受花韵，
获得身心愉悦。
３．３　品种创新是动力
创新是旅游资源开发不竭的动力。要对杜鹃品种

进行创新，利用我国丰富的杜鹃野生原种来进行杂交
育种，进行花期调控，培育抗逆性强、色彩丰富、花香浓
郁的优异品种，消除旅游淡旺季。如杭州植物园培育
出了“雪中笑”、“赛玉玲”等抗性强、观赏性高的杜鹃新
品种；云南昆明植物研究所培育出了“朝晖”、“红晕”、
“金踯躅”和“紫艳”等杜鹃新品种，深受游客喜爱。
３．４　品牌打造是关键
品牌是旅游的核心竞争力。如河南洛阳牡丹、婺

源油菜花、鼋头渚樱花等已成为著名的旅游品牌。打
造杜鹃花旅游品牌，必须凭借我国杜鹃品种优、数量
多、分布广等资源优势，以资源特色为基础，以客源市
场为导向，以特色旅游为动力，以提升旅游服务质量为
核心，以树立生态旅游品牌为目标，实施名牌战略，将
资源优势转化为品牌优势，打造国际知名生态旅游品
牌。如贵州省黔西、大方县的“百里杜鹃”，具有花区面
积大、杜鹃花色艳丽、花色品种多、分布密集等特点。
在旅游开发中，充分结合当地丰富生态旅游资源特色
和悠久的夜郎历史文化，进行整合、抽象和艺术化处
理，再通过广泛报道和宣传，使“百里杜鹃”成为名扬中
外的杜鹃花旅游品牌。
３．５　产业化发展是重点
花卉及花卉文化产业是２１世纪的朝阳产业、黄金

产业，与旅游观光、休闲度假、节庆体验、教育等方面关
系密切，产业间相互融合度强。必须以我国丰富独特
的杜鹃花资源为载体，以杜鹃花文化为灵魂，以科技创
新与研发为支撑，以杜鹃花文化消费市场为依托，以杜
鹃花种植基地为点，以杜鹃主题景点或主题公园建设
为线，以杜鹃花产品服务为面，走“资源＋科研＋市
场＋基地＋服务”的产业化深度开发之路。

３．６　宣传促销是手段
宣传是促进旅游开发的催化剂和放大镜。必须加

大宣传促销力度，创新营销方式，做到促销观念现代
化、促销策略多元化、促销载体立体化、促销内容特色
化、促销途径多样化。如四川攀枝花格萨拉生态旅游
区有“世界上面积最大的杜鹃花海”，与万亩盘松、天坑
地漏、高山草甸、彝族风情并称“五绝”。除每年举办
“攀枝花格萨拉索玛花（杜鹃花）节”外，还借电视剧《远
古的传说》在此拍摄之际建立太古影视城，并相继吸引
《金沙》、《黄帝》等多部影视剧在此拍摄取景，借助影视
营销增加了社会知名度和品牌价值，使格萨拉生态旅
游区声名远播。

４　结论
随着生态旅游的发展，花卉旅游已成为当今生态旅

游的热点。我国杜鹃花旅游资源丰富，文化内涵丰富，
在国内外具有广泛而深远的影响，其旅游开发价值与潜
力巨大。应充分发挥我国杜鹃花旅游资源的优势，把杜
鹃花旅游资源的开发纳入我国旅游业特别是花卉旅游

的发展规划中，通过采取强化保护意识，深入挖掘杜鹃
花文化内涵，科学开发新品种，打造国内外著名的杜鹃
化旅游品牌，选择合理的产业化开发模式，加大宣传促
销力度等开发策略，才能促进我国杜鹃花旅游的发展。
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生态文明城市建设中
湿地生态工程构建模式研究

陈 传 胜，尹 育 知，吴 　 琼
（中南林业科技大学 林学院，环境科学与工程研究所，湖南 长沙４１０００４）

　　摘　要：湿地生态工程是生态文明城市建设不可缺少的内容之一，对推进我国生态文明城市
建设和发展具有重要的现实意义。以长株潭“两型”社会建设的样板区长沙市为例，对湿地生态
工程在生态文明城市建设中面临的主要问题进行分析基础上，提出了湿地生态工程的基本思路、
原则，并构建了湿地生态工程基本模式，旨在为我国生态文明城市建设规划的编制提供科学依据
和决策参考。
关键词：湿地生态工程；两型社会；生态文明；模式
中图分类号：Ｘ　５　文献标识码：Ａ　文章编号：１００１－０００９（２０１１）１８－０１１８－０４

　　森林、湿地、海洋为全球三大生态系统，湿地生态
系统是介于陆地生态系统和水生生态系统之间的过渡

生态系统，补称为“地球之肾”，在调节地球生物圈中大
气成分平衡、促进淡水良性循环、涵养水源、调节气候
和洪水径流、蓄洪防旱、促淤造陆、降解污染物、净化水
质、保护生物多样化、控制土壤侵蚀、补充地下含水层
和为人类提供生产、生活资源等方面具有十分重要的
作用［１－３］。健康的湿地生态系统，是国家生态安全体系
的重要组成部分和经济社会可持续发展的重要基础。
开展保护和利用湿地的生态工程，对于维护生态平衡，
改善生态环境，实现人与自然和谐，促进经济社会可持

续发展具有十分重要的意义，是生态文明建设的重要
内容。城市生态建设是整个生态文明的重要组织部
分。党的十七大提出了“生态文明”的概念，表明国家
意识上升到生态建设阶段，这里面就包括城市生态建
设。城市生态建设，不只是自然生态，更是集自然、社
会、经济多个层面于一体的体系或系统，根本目标是建
设生态城市。现以长株潭“两型”社会建设的样板区长
沙市为例，通过探讨创建生态文明示范城市中的湿地
生态工程建设面临的问题，提出解决的基本思路、原则
和对策等，试图为我国生态文明城市建设规划的编制
提供科学依据和决策参考，从而推进我国生态文明城
市建设的健康发展。

１　生态文明和生态文明城市的内涵
生态文明是人类在改造客观世界的同时，又主动

保护客观世界，通过自觉遵循生态规律来优化人与自
然的关系，实现人与自然相和谐、经济社会发展与生态
环境保护相协调所取得的物质与精神成果的总和［４］。
生态文明既是一个与物质文明、
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