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套袋对苹果和梨果皮特征及品质的影响
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　　摘　要：通过对不同品种苹果、梨套袋处理，研究套袋对果实外观品质、口感及内在品质的影
响。结果表明：套袋苹果果面光洁、鲜亮、色泽均匀一致，但维生素Ｃ含量、可溶性糖、可滴定酸、
可溶性固形物含量低，口味淡，和未套袋苹果相比差异极显著。而套袋梨颜色淡、鲜亮、果皮光
滑、果点不明显、口感细腻，虽然维生素Ｃ含量、可溶性糖、可溶性固形物含量低于未套袋果，但二
者未达显著性差异。
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　　果实套袋技术是由日本开发的一项实用技术，这
项技术的应用不仅控制了部分病虫害的危害，减少农
药的使用量，同时由于套袋后果实周围微环境变化而
改善了果实外观品质，提高了果品的商品价值。我国
于２０世纪８０年代引进此项技术，并在苹果、梨等水果
产区得到广泛应用，成为生产无公害果品的主要措施
之一［１］，但在果品外观品质明显改善的同时，套袋果实
的内在质量也会发生相应的改变［２－３］，为此，在北京市
延庆县阳光果园进行不同品种苹果、梨套袋试验，并对
其品质进行检测，研究套袋对果实外观及内在品质的
影响。

１　材料与方法
１．１　试验地概况
试验于２００９年在北京市延庆县阳光果园进行，该

果园为砂质壤土，有机质含量２１．４ｇ／ｋｇ，全氮含量
０．９５６ｇ／ｋｇ，有效磷４４．１ｍｇ／ｋｇ，有效钾２４５ｍｇ／ｋｇ，
土壤ｐＨ值７．４２。
１．２　试验材料
供试果树有苹果和梨，苹果品种为“红富士”、“珊

夏”，树龄１３ａ生；梨品种为“五九香”、“圆黄”，“五九
香”树龄１３ａ生，“圆黄”树龄８ａ生，树形为开心形，长
势较好，果园管理水平较高，管理水平一致。
供试套袋为双层防水纸袋，里层为黑色，外层为土

黄色，北京顺义县李桥镇李桥村双马森纸制品厂生产。
１．３　试验方法
试验共设２种处理，即套袋和不套袋处理。试验

时每个品种各选择生长良好、结果基本一致的４株树

作为试验用树，采用单株区组，４次重复，每株树在东、
西、南、北４个方位分别选取一定数量的果实进行套
袋，并在相同位置留有部分未套袋的果实作为对照。
套袋为花后４０ｄ左右，当果实直径大约１．５～２ｃｍ时
开始，在５月底前结束，根据不同品种的成熟期决定采
摘时间，并在同一天完成。为了便于套袋果上色，苹果
在采摘前１５ｄ摘掉套袋，而梨则不进行摘袋处理。采
摘时每个方位各采３个套袋果和未套袋果，采回后用
低温冷藏箱保存，于次日进行可溶性固形物（折射仪
法，ＧＢ　１２２９５－１９９０）、可溶性糖（蒽酮比色法）、可滴定
酸（指示剂滴定法，ＧＢ　１２２９３－１９９０）、维生素Ｃ（２，６－二
氯靛酚滴定法，ＧＢ／Ｔ　６１９５－１９８６）含量测定，采用ＤＰＳ
ｖ１２．５０软件中Ｄｕｎｃａｎ新复极差法进行差异显著性
分析。

２　结果与分析
２．１　套袋对苹果外观、口感及品质的影响
从采集的果实来看，由于套袋后光照强度极弱，苹

果表面黄化呈乳白色，去袋后果实迅速上色，果实着色
鲜红、色泽一致、全面，果皮光洁细腻、光点小、美观。
未套袋苹果表面粗糙，着色不全面、不均匀，色泽暗红
色。从口感上感觉套袋果肉质松软，这可能由于套袋
果实周围微域环境的改变，特别是光照、湿度条件的改
变，使套袋果生长快、细胞发育大，表皮蜡质层减少，角
质层相对较薄且疏松所致［４］。从内在品质来看，８月
份成熟的“珊夏”，其不套袋苹果的维生素Ｃ含量、可溶
性糖、可滴定酸、可溶性固形物含量分别为８．１３
ｍｇ／１００ｇＦＷ、１４．８８％、０．５７％和１８．３５％，明显高于套
袋果，呈极显著差异（Ｐ＜０．０１），由于这些成份的降低
致使套袋果表现为口味淡，香气降低。１０月份采收的
“红富士”苹果，不套袋的维生素Ｃ含量、可溶性固形物
含量分别为７．３５ｍｇ／１００ｇＦＷ、１５．８３％，明显高于套袋
苹果，呈极显著差异（Ｐ＜０．０１），可溶性糖、可滴定酸虽
高于套袋处理，但未达显著性差异（表１）。
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　　表１ 套袋和不套袋处理对苹果品质的影响
品种 采收日期 处理 维生素Ｃ含量

／ｍｇ·（１００ｇ－１）ＦＷ
可溶性糖

／％
可滴定酸

／％
可溶性固形物

／％
风味评价

“珊夏” ８月２０日 套袋 ６．２４Ｂ １２．６Ｂ ０．４３Ｂ １４．４０Ｂ 味淡、软
不套袋 ８．１３Ａ １４．８８Ａ ０．５７Ａ １８．３５Ａ 味浓、硬

“红富士” １０月１５日 套袋 ５．３０Ｂ １３．７３ａ ０．５３ａ １４．７５Ｂ 味淡、软
不套袋 ７．３５Ａ １４．２０ａ ０．６７ａ １５．８３Ａ 味浓、硬

　　注：表中同列相同大写字母表示１％水平差异不显著，同列相同小写字母表示５％水平差异不显著，下同。

２．２　套袋对梨外观、口感及品质的影响
从试验结果来看，套袋梨果面为淡黄色到黄白色，

光滑、鲜亮、果点不明显，口感细腻，而未套袋梨为黄绿
色，有少量淡色褐斑，果面稍粗糙，亮度稍差。从内在
品质来看，８月份采集的未套袋的“圆黄”梨维生素Ｃ、
可溶性糖、可溶性固形物含量分别为５．１３ｍｇ／

１００ｇＦＷ、９．３５％和１３．３８％，高于套袋梨的含量，但未
达显著差异；可滴定酸含量无差异。９月份采集的未
套袋的“五九香”梨维生素Ｃ、可溶性糖、可溶性固形物
含量分别为４．９５ｍｇ／１００ｇＦＷ、１０．３０％和１３．４５％，同
样也高于套袋梨，但未达显著差异（表２）。

　　表２ 套袋和不套袋处理对梨品质的影响
品种 采收日期 处理 维生素Ｃ含量

／ｍｇ·（１００ｇ－１）ＦＷ
可溶性糖

／％
可滴定酸

／％
可溶性固形物

／％
“圆黄” ８月２７日 套袋 ４．９５ａ ８．９７ａ ０．１６ａ １３．２８ａ

不套袋 ５．１３ａ ９．３５ａ ０．１６ａ １３．３８ａ
“五九香” ９月１０日 套袋 ４．５９ａ ９．６８ａ ０．３６ａ １２．７０ａ

不套袋 ４．９５ａ １０．３０ａ ０．３２ａ １３．４５ａ

３　结论与讨论
研究结果表明，果品套袋和不套袋各有利弊。在

果实外观方面，套袋苹果和梨的果面光洁、鲜亮，果品
档次明显提高。在果实品质方面，套袋可导致苹果维
生素Ｃ、可溶性糖、可滴定酸、可溶性固形物含量有所
降低，口感变淡。套袋对“圆黄”梨、“五九香”内在品质
也有一定影响，其维生素Ｃ、可溶性糖、可溶性固形物
含量低于未套袋果实，但与苹果套袋相比影响较小。
另外，果袋可阻碍一些病虫害的传播和危害，可大幅度
减少农药使用量，降低农药对环境、果品的污染。
因此，作为无公害水果生产的主要措施，果实套袋

技术在我国已经普遍应用，除了在苹果、梨、桃、葡萄等
果树上应用外，在香蕉、芒果、荔枝等果树上也取得了
极好的应用效果，为我国果品外观品质的改善和出口
起到不可估量的作用，同时人们也注意到套袋引起的
果实内在品质问题以及套袋所引起其它病虫害的危

害［５］，因此，为解决这些问题，各种不同类型套袋应运
而生，有透明度不同的纸袋、塑料袋，有透气性不同的

单层、双层袋等多种类型套袋，对果实的品质产生一定
影响。钱银才［６］和蔡明等［７］研究了不同类型果袋对苹
果、梨品质的影响，李伟等［８］研究了不同套袋期对苹果
梨品质影响，因此，合理、规范、因地制宜使用套袋技
术，将有效的提高果品质量，达到事半功倍的效果。
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