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　　花期的调控技术又称催延花期，即利用各种栽培
技术，使花卉在自然花期之外，按照人们的意愿，定时
开放，即所谓“催百花于片刻，聚四季于一时”。开花期
比自然花期提早者称促成栽培，比自然花期延迟者称
抑制栽培。大花美人蕉为美人蕉科多年生草本植物，
又名红艳蕉、昙华，其花黄色艳，种类多，花期长，６～１０
月吐蕊绽蕾，是人们喜爱的观花、观叶花卉。大花美人
蕉调控花期的主要措施如下。

１　促进开花的措施
于１２月中旬将大花美人蕉栽植上盆或种于温室

内，保持２５～３０℃的高温。萌芽后充分见阳光，必要时
进行人工补光，使每天至少有１４ｈ光照。生长期充分
灌水，每月施２次有机液肥作追肥，加施０．１％～０．２％
磷酸二氢钾或骨粉等磷钾肥，保持空气流通，４月中旬
即可出现花蕾，可供“五一”用花。

２　延迟开花的措施
用延长休眠期的方法。越冬根茎于早春继续贮存

于干燥低温条件下，可降温至３～５℃，抑制萌芽，以推
迟花期。５月栽植上盆，则可在国庆节开花。也可将
正在开花的植株于６月中、下旬进行修剪。修剪时，对

于开过花的茎，留其基部４片叶，将其上部剪除；保留
其它未开过花的茎。保持２５～３０℃的温度，充分见阳
光，每周施１次０．２％磷酸二氢钾，国庆即可再开花。

３　延长花期的措施
大花美人蕉是亚热带花卉，在北方，若让大花美人

蕉冬季开花，必须于１０月１５日前移入室内。室内温
度保持在１５～１８℃，花期可延长到新年。入室后每天
日照时间不要低于４ｈ。若日照不足，可用６０Ｗ电灯
泡或４０Ｗ日光灯照明，补充光照。每天日照４～６ｈ，
可保障花艳叶嫩。将大花美人蕉移入室内后，土壤含
水量须保持在４０％～５０％。每１５ｄ浇１次稀薄液肥，
加豆饼水、牲畜蹄子水，或浇５００倍的磷酸二氢钾液。
但水肥不宜过大，要勤浇少浇，防止烂根。

４　多效唑控制株高
开春后或夏季再生期间，当大花美人蕉长出１～２

片叶时，每１０株喷施１５％多效唑粉剂１ｇ（兑水
５００ｍＬ）。注意不能喷施过多，并且喷施要均匀，否则
会使大花美人蕉抑制过度，花穗难以抽出。若春季长
期阴雨、低温，大花美人蕉生长缓慢，喷施多效唑的时
间应延迟。夏季视其生长势，可适量补施多效唑，质量
浓度以不高于０．２％为宜。施用多效唑，不仅能使大花
美人蕉的高度控制在７０ｃｍ以内，还能增强抗倒伏能
力，延长花期，增加观赏价值



。

‘皇标’玉簪植株生长不整齐，植株大小差异较大，有蜗
牛侵害；其它几种玉簪生长势一般，无病虫害感染。

３　小结
１０种玉簪无需经过特殊保护都可以在北京萌芽、
生长、开花、安全越冬。玉簪属于多年生花卉，对土壤
要求不严，管理简单。其耐阴性好，可用作林下地被，
也可用于室内观赏。通过对１０种玉簪生长发育特征
的研究，为玉簪在园林中的应用提供了依据，设计使用
时可根据现场环境，依照各品种玉簪的特性，选择最佳

品种，丰富北京市园林绿化地被植物种类。
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