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基于不同尺度的平顶山市开放空间绿地系统优化

楚 纯 洁，于 长 立
（平顶山学院 环境与地理科学系，河南 平顶山４６７０００）

　　摘　要：绿地优化是城市生态建设的一个重点，其建设应突破在市区内“见缝插绿”的传统思
路，尺度和开放空间理论为其优化提供了有效途径。平顶山市生态建设在我国具有典型意义。
资源与环境的矛盾使城市尺度上的平顶山市开放空间系统存在明显不足之处，需要在更大尺度
上进行优化调整。现分别从市域尺度、城市尺度以及城市局部空间的微观尺度等水平上对各绿
地子系统进行优化。
关键词：尺度；开放空间；绿地系统；优化；平顶山市
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　　平顶山市是我国重要的煤炭资源型城市，是“中原
城市群”的重要成员，在河南省城镇体系中的定位是中
西部新型能源化工城市。近年来，由资源开采等关联产
业所造成的生态环境恶化与城市可持续发展之间的矛

盾日益突出。因此，加强平顶山市生态城市建设具有显
著的典型意义。城市作为人工复合型生态系统，其建设
和发展必须从系统的整体考虑，既要把城市作为开放空
间进行建设。城市生态系统的开放性决定了开放空间
系统的优化必然是生态城市建设所要解决的关键问

题［１］，而绿地建设是开放空间营建的重要方面。随着资
源的加剧开采利用、城市规模的不断扩大，城市生态系

统的不稳定性进一步增强，为适应城市生态系统的高度

协调需求［２］，绿地在生态城市建设中发挥着重要作用。

而我国传统上有关绿地规划建设方面的研究往往只注

重建成区绿地，而外围大环境绿地被忽视，而且普遍存
在重视绿地数量指标、轻视布局合理性问题，在实践中
普遍存在着迁就现状、注重图面形式以及在城市尺度空

间或局部空间微观尺度上插空补缺［３］，近年来已有学者

注重在更大尺度上探讨绿地系统规划建设、空间格局等

问题［４－７］。城市开放空间研究是当前生态城市建设研究

的前沿课题之一［８］，其中不同尺度上的开放空间研究正

成为１个热点［９－１０］。为充分发挥绿色开放空间系统的生

态效应，从不同尺度探讨平顶山市开放空间绿地系统的

优化，以期对平顶山市生态城市建设提供借鉴。

１　城市尺度与开放空间
尺度是指在研究某一物体或现象时所采用的空间

或时间单位，也指某一现象或过程在空间或时间上所涉
及的范围和发生的频率。城市生态系统强大的功能流
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对区域生态安全必然会产生深刻的干扰作用。因此，城
市生态建设应包括区域大尺度和城市小尺度２个不同
的尺度水平。在市区尺度上，优化城市生态系统，使城
市生态系统的目标明确、结构合理、功能协调，城市的可
持续发展与其所在区域的可持续发展互相适应、互为支
撑；在市域尺度上，生态城市建设要立足于区域大环境，

优化城市－区域生态系统，实现城市－区域生态系统的
整体优化［１０］。

现代城市开放空间是建立在生态规划设计观的思

想基础之上。城市开放空间是指在一定城市地域内，存
在于城市建筑实体之外的开敞空间体，并且具有一定要
素构成、结构形态和功能组合的各类开放空间的集合
体。城市开放空间系统可以发挥实用功能、生态功能、

文化功能、景观功能和调控功能等多种功能，其功能组
合效应是整个城市系统生存和发展的重要支撑［１１－１２］，对
于维护城市生态环境的稳定和优化具有重要意义。开
放空间系统的要素构成既包括建成区内的园林植被、河
湖水系、闲置空地等具有自然特征的环境空间以及道
路、广场、停车用地等具有一定社会经济功能的人工地
面，也包括市区局部地段内的庭院、巷弄和小片绿地、空
地，还包括近郊的林地耕地、河湖水域、滩涂沙地、山地
丘陵等［１３］。在城市－区域尺度上，冲积地带、陡坡、湿
地、水源、农田都可以结合进开放空间规划内，而且，具
有很强自然特征和高生态价值的绿色通道为开放空间

优化提供了有效途径。充分尊重城市要素的空间分异
规律，优化市域开放空间系统结构，完善城市－区域联
系系统，从不同尺度上组织开放空间系统空间格局，是
生态城市建设的关键问题。

２　开放空间绿地系统优化分析
２．１　城市尺度上开放空间系统空间布局及其优化
基于平顶山市城市空间布局，开放空间系统在城市

尺度上构建３个圈层结构（图１），即外围圈层、主体圈层
和内里圈层３部分。主体圈层为与城市居民关系最密
切的中心城区和新城区２个建成区的各种绿地、道路和
广场以及平顶山矿区等，外围圈层包括建成区外的农
田、林地、低山丘陵、水体以及风景休闲区等开敞空间
体，内里圈层包括建成区内局部地段未被建筑和设施占
用的各类开放空间。各圈层之间一体化主要通过主体
圈层与外围圈层、主体圈层与内里圈层之间的沟通来实
现，其实现方式则采用多种形式的开放空间“绿色廊
道”。

随着城市规模不断扩张及城市空间格局变化，开放
空间也相应地发生变化。由图１可知，城市开放空间系

统所存在的突出问题是：在新老城区北邻为平顶山市矿
区（包括采煤塌陷地带），由于矿区呈东西向带状延伸，

与建成区呈南北并行布局，受盛行风向影响，城区生态
环境质量多年来一直较差。因此，城市开放空间系统必
须优化调整，优化的方向是从更大尺度空间上即城市－
区域尺度上进行，以从宏观上调控资源与环境的矛盾。

主要包括：（１）调整城市功能区划，在距离老城区１０ｋｍ
之外建设新城区，新老城区之间（主要为煤矿塌陷区）按
生态园区进行规划建设，有效地疏散了老城区的生态环
境压力。（２）从平顶山市的城市定位出发，调整老城区
产业布局，在老城区东南盛行风向下游规划建设平顶山
化工城，以煤盐化工为龙头，着力打造生态适应性产业，

完善城市功能。（３）２个卫星城市（宝丰和叶县）距离主
体圈层均不超过１５ｋｍ，将其纳入开放空间系统外围圈
层的有效辐射范围内，可以有效的缓解、分流城市压力。

图１　城市尺度上平顶山市开放空间系统布局
注：①平顶山市新城区；②平顶山老城区；③平顶山矿区；④城市主干

道；⑤规划建设的工城；⑥城市尺度上的开放空间系统范围；⑦优化调

整后的开放空间系统范围（市域尺度）。

２．２　不同尺度上的开放空间绿地系统优化
城市绿地建设不能仅限于在城市内部局部空间微

观尺度上的“见缝插绿”补窟隆，也不能把城市建成区与
城市郊区、乡村等分离开来，完全独立的分别考虑和规
划，这是缺乏系统工程观和整体观的。因此，城市绿地
应与开放空间系统相适应，着眼于整个城市－区域系统
生态环境的合理布局，使绿地系统空间布局从城市绿地
系统向“城乡一体化”方向优化，构筑开放空间绿地
系统。

平顶山市开放空间绿地系统以自然植被和人工植

被为主要存在形态，包括连接各公园、居住绿地、风景
区、都市农业园及城市森林的绿色廊道和自然水域，以
充分发挥城市自然子系统物质循环和能量交换的生态

平衡功能。其优化主要从市域、都市区和城市内里区三
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重尺度上进行控制（图２）。

２．２．１　市域尺度上绿地子系统优化　市域尺度（图２中

①Ａ）主要从城市－区域水平上，系统考虑城市及其周边
区域环境的关系，其范围已突破现有城市界限，向周边
卫星城市宝丰和叶县扩展。该尺度不仅有城市主体圈
层的城市公园、水源保护区（白龟山水库）、风景林地等，

还包括城郊生态公园、森林公园、自然保护区（白龟山湿
地自然保护区），以及大面积的都市农业园和普通农作
区。尤其以白龟山湿地自然保护区、都市农业园和普通
农作区所占面积最大，前者以发挥其生态服务功能为
主，而后者则兼具生产性、生活性和生态性功能。市域
尺度绿地子系统最显著的特点是线状形态绿地的布局。

除了城市带状公园（如湛河公园、河滨公园）、防护绿地、

道路用地之外，还有贯穿城市的河流、绿色廊道等。主
要包括国道Ｇ３１１生态防护林带、沙河蓝色长廊、湛河蓝
色长廊以及横贯市域层次的建设路绿色廊道等。其目
的是在整个城市开放空间范围内，使各类绿地形成相互
联系、存在生态交流的系统网络［１４］，加强自然与城市之
间的能量交换，形成完善的生态廊道网络，并积极引导
和调控城市生态系统的健康发展。根据平顶山市空间
布局，从景观生态角度在市域尺度上规划建立“四横”
（Ｇ３１１生态防护林带、沙河蓝色长廊、湛河蓝色长廊、建
设路绿色廊道）“一纵”（Ｇ３１１生态防护林带）绿道网络，

以白龟山水库（湿地自然保护区）、都市农业园和普通农
作区为主体景观斑块，严格控制村镇居民点基质和城镇
建筑用地基质“摊大饼”式的无限制扩张。

图２　城市－区域尺度上平顶山市开放空间绿地系统
注：①Ａ为市域层次；②Ｂ为都市区层次；③平顶山新城区；④规划建

设的化工城；⑤平顶山矿区；⑥低山后陵区生态林防护带；⑦建设路

绿色廊道；⑧路平路生态防护林带；⑨湛河蓝色长廊；⑩沙河蓝色

长廊。

２．２．２　城市尺度上都市区绿地子系统优化　都市区绿

地子系统（图２中①Ｂ）包括平顶山市新老２个城区以及
中间连接地带的各类开放空间绿地，其布局及其特色与
城市的总体布局密不可分。要使都市区绿地子系统优
化适应于城市规划，适合于地形条件和资源型城市的布
局特征，并通过法律或行政措施，使坡地、河岸、湿地、滩
涂、矿区、低山丘陵区等作为永久性的开放性绿地进行
保护，以协调城市开放空间系统的生态平衡。从城市尺
度上，都市区绿地子系统分为两大类：一是城市中心区
域绿地；另一类是市区北部的矿区绿地。城市中心区域
绿地的优化是以市域尺度绿地子系统的生态景观为骨

架，重点安排各类园林绿地，规划建成区周边的绿地，将
自然生态保护与城市基础设施建设、景观规划相结合，

改善城市内部横向和纵向的生境结构。该区域绿地重
点规划建设“二区”、“二面”和“三通”的生态景观网络。
“二区”分别是指新老２个城区。新城区主要借助于依
山（低山丘陵区）傍水（白龟山水库）的地理优势，通过完
善的生态规划重点打造以“山清水秀”为特色的自然景
观和人文景观；老城区则主要通过改造和完善城市生态
功能，以市民广场、主题公园、河流和道路绿色廊道为重
点，挖掘城市内涵，提升绿地景观质量，形成复杂的生态
绿地网络。“二面”分别指白龟山湿地自然保护区和位
于新老城区中间地带的生态园区２个面状绿地斑块。

其中白龟山湿地自然保护区应以保护并发挥大面积水

域、湿地的生态服务功能为重点；生态园区主要位于采
煤塌陷地带，应以生态恢复为重点，可以规划建设不同
类型的绿地景观。“三通”分别是湛河蓝色长廊、建设路
绿色廊道和程平路绿色廊道。以这三条主要的绿色通
道为基础，以其它道路和沟渠为纽带，构建起城市中心
区域纵向和横向复杂的生态廊道网络。矿区绿地主要
是指市区程平路以北的低山丘陵区。由于长期的采矿
活动，矿区生态退化非常严重。因此，矿区绿地优化主
要以生态恢复为主，着力规划建设特色鲜明的矿区绿地
景观。矿区的南北两侧，重点做好低山丘陵区生态防护
林带和程平路绿色廊道的规划建设（图２）；而矿区大面
积的采煤塌陷地带，主要从景观生态、技术生态和文化
生态三个方面规划、改造和建设，使矿区绿地景观既要
能够体现资源型城市的产业特色，同时还应兼顾与城市
整体的绿地景观相协调。

２．２．３　微观尺度上城市内里区绿地子系统优化　城市
内里区绿地子系统主要是指建成区内局部地段未被建

筑和设施占用的各类开放空间绿地。按城镇功能的不
同基质特点，主要包括生产绿地、生活绿地、街区公共小
游园绿地等不同类型的绿地景观。其中街区公共小游
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园绿地（包括城市闲置土地和建筑废弃地等的潜力开
发）具有较强的开放性，主要通过街区道路绿色廊道与
其它绿地斑块（如大型城市主题公园、市民广场、河流
等）互联互通。因此，街区公共小游园绿地以绿地斑块
为主，强调“集中型”的配置方式。生产绿地和生活绿地
主要包括分散于各个居住区、工业区内部建设的小型绿
地斑块和绿色廊道，因其相对的封闭性，主要采取“均等
型和混合型”配置为主［１５］。从生态服务功能上，街区公
共小游园绿地主要突出其协调城市生态系统生态平衡

的功能，同时起到美化城市环境、为居民提供便利休闲
空间的作用；生产绿地主要突出其净化城市环境、加强
生态防护的生态服务功能；生活绿地则应以优化人居环
境、建设宜居城市为目标，为居民创造良好的生活、休闲
和娱乐空间。

３　结语
开放空间作为城市生态系统的重要组成部分，其生

态功能具有不可替代性。绿地建设是开放空间营建的１
个重要方面，在城市生态建设中发挥着重要的作用。随
着城市规模不断扩张及城市空间格局变化，城市开放空
间系统必须在城市－区域尺度上进一步优化。与此相
适应，绿地开放空间系统优化也必须突破传统思维，从
不同尺度上进行。在市域尺度上优化城市－区域绿地
子系统，在城市尺度上优化都市区绿地子系统，在微观
尺度上优化城市内里区绿地子系统。尺度和开放空间
原理为在实践中优化绿地系统，提高区域生态系统稳定
性提供了理论依据。
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