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宿根花卉在重庆市园林绿化中的应用

刘 一 颖，潘 远 智
（四川农业大学 林学院，四川 雅安６２５０１４）

　　摘　要：通过对宿根花卉在重庆市园林绿化中的应用现状进行调查，分析了宿根花卉在重庆
市园林绿化的应用方式及存在的问题，提出相应的对策与建议。
关键词：重庆市；宿根花卉；城市绿化；开发应用
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　　近年来国内外宿根花卉生产发展迅猛，以美国为首
的花卉生产消费大国采用现代化的生产经营方式，将科
研与生产相结合，逐渐将花卉产业发展成为世界的新兴
产业之一，越来越多的宿根花卉得到广泛应用。我国地
大物博，宿根花卉种类更是丰富，并且已经成为城乡园
林绿化的重要材料。现以重庆市的宿根花卉应用为例，
对宿根花卉在重庆市园林绿化中的应用进行探讨。
重庆市位于中国内陆西部、长江上游，四川盆地东

部边缘，地跨东经１０５°１′～１１０°１１′、北纬２８°１０′～３２°１３′之
间的青藏高原与长江中下游平原的过渡地带。地界东

临湖北、湖南，南接贵州，西靠四川，北连陕西。辖区东
西长４７０ｋｍ，南北宽４５０ｋｍ，辖区总面积８．２４万ｋｍ２。

１　宿根花卉在重庆市园林绿化中的应用现状
１．１　宿根花卉在重庆市园林绿化中的应用
重庆市地域辽阔，地形复杂，最低海拔７３．１ｍ、最高

海拔２　７９６．８ｍ，立体气候差异明显，其独特地理环境使
重庆蕴藏了极其丰富的植物资源，仅宿根花卉就有１　６００
余种。宿根花卉即多年生开花的植物，冬季地上部干
枯，地下根系处于休眠状态，翌年返青发育开花。宿根
花卉在园林绿化中起着重要的作用，其栽植应遵循“适
地适花”的原则。不同类型的绿地，因其性质和功能不
同，对宿根花卉的要求也不同。宿根花卉在重庆市园林
绿化中的应用主要体现在以下几个方面。

１．１．１　花坛　花坛一般设于广场和道路的中央、两侧及
周围等处，要求经常保持鲜艳的色彩和优美的姿态。多
年生宿根花卉是盛花花坛的优良材料，色彩艳丽，花形
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美观。花坛的类型不同对植物材料的要求也不同，根据
重庆市的气候环境模纹式花坛及造型花坛可选用花期

长的四季秋海棠（Ｂｅｇｏｎｉａ　ｓｅｍｐｅｒｆｌｏｒｅｎｓ）及景天类等花
卉，盛花花坛可选用的宿根花卉材料较多，如荷兰
（Ａｓｔｅｒｎｏｖｉ－ｂｅｌｇｉｉＬ．）、天竺葵（Ｐｅｌａｒｇｏｎｉｕｍ　ｈｏｒｔｏｒｕｍ）、
吊兰（Ｃｈｌｏｒｏｐｈｙｔｕｍ　ｃｏｍｏｓｕｍ （Ｔｈｕｎｂ．）Ｂａｋｅｒ）（图１）等。
１．１．２　花境　花境的各种花卉配置应是自然斑状混交，
还要考虑到同一季节中彼此的色彩、姿态体型及数量的
调和与对比。花境的设计要巧妙利用色彩来创造空间
或景观效果［１－３］。宿根花卉是色彩丰富的植物，加上适
当选用，宿根花卉色彩就更加丰富，就能更好的发挥花
境特色。宿根花卉既可以单独用一种或一类植物的不
同品种组成专类花境，也可以由不同种类组成宿根花卉
花境。在重庆市花境常用的宿根花卉有：芍药（Ｐａｅｏｉｎａ
ｌａｃｔｉｆｌｏｒａ）、鸢尾（Ｉｒｉｓ　ｔｅｏｔｏｒｕｍ　Ｍａｘｉｍ）、天竺葵（图
２）等。

１．１．３　园林地被　指通过栽植低矮的园林植物覆盖于

地面，形成一定的植物景观。荷包牡丹类、鸢尾类、金鸡
菊类、萱草类、麦冬类等宿根花卉在重庆长势良好，都可
用作地被，起覆盖裸露地面的作用，其中有些种类又能
自播繁衍。

１．１．４　滨水绿地　宿根花卉中的一些种类，如水生鸢尾
类的马蔺（Ｉｒｉｓ　ｅｎｓａｔａ　ｖａｒ．ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ）、芦竹属的花叶芦竹
类等，皆可水边栽植，与草坪草混合使用，用作水岸草坪
周围镶边，增加立体景观效果，这些品种均为重庆市园
林水岸绿化的常用品种。

１．１．５　基础栽植　在建筑物周围与道路之间所形成的
狭长地带上栽植宿根花卉，可以美化周围环境，丰富建
筑物立面。墙基处栽植宿根花卉，可以缓冲墙基、墙角
与地面之间的生硬感（图３）。

１．１．６　岩石园　宿根花卉中一些低矮、耐旱、耐热、耐寒
的种类，如石竹属的高山石竹（Ｄｉａｎｔｈｕｓ　ａｌｐｉｎｕｓ　Ｌ．）、常
夏石竹（Ｄｉａｎｔｈｕｓ　ｐｌｕｎａｒｉｕｓ）、景天科等的矮生种类，在
重庆园林中都可以用作岩石园的材料。

图１　花境中配置的不同种类的天竺葵　　图２　重庆市某广场花坛种植的金心吊兰　　　
图３　重庆市某道路与建筑间盆栽
　　的报春花作基础栽植

　

１．１．７　边坡绿化　重庆市属于山地地形，道路两侧多存
在边坡，为了不使土地裸露造成水土流失，避免滑坡带
来灾害，也为了城市景观的美化，边坡的绿化是重庆市
园林绿化中不可忽略的部分，在重庆市园林绿化中边坡
绿化用得较多宿根花卉如麦冬（Ｉｒｉｓ　ｔｅｃｔｏｒｕｍ）、萱草
（Ｈｅｍｅｒｏｃａｌｌｉｓ　ｆｕｌｖａ）、蕨类植物、鸢尾类（图４）等。

图４　重庆市某边坡用蝴蝶花进行绿化

１．１．８　专类园　指在一定范围内种植同一类观赏植物
供游赏、科学研究或科学普及的园地。根据重庆市最新
规划，到２０２０年将在南山植物园建成１８个专类园，其中
兰园、盆景园、湿生植物园、阴生植物园将有大量色彩艳
丽、花形奇特的宿根花卉种植其中供游人欣赏。
宿根花卉因其自身的形态特征、繁茂的花朵及艳丽

的花色在重庆市大量用于公园、街道、公路隔离带等，扩
大公路绿化，装饰、点缀草坪，改善、美化环境和丰富人
们精神生活，给人们带来良好的视觉感受同时也对草坪
起保护作用，但在不同的生境要根据宿根花卉的生态习
性合理地进行配置，才能展示最佳的景观效果，才能使
宿根花卉发挥最大的观赏价值。

１．２　宿根花卉在重庆市园林中应用的种类与方式
目前重庆市在创建“国家园林”城市和城市绿化“五

个一批”工程建设中，在扩大道路绿化，组成较大规模的
林带、公路、河道的护坡绿地，大片草坪的色彩点缀。园
路、花境、花坛、树坛的边饰与地面覆盖都需要使用大量
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　　表１ 重庆市普遍种植的宿根花卉种类及应用方式

植物名称 科属 别名 学名 花期／月 　花色 繁殖方式 应用方式 习性

鸭趾草 鸭趾草科鸭趾草属 紫鸭子草 Ｃｏｍｍｅｌｉｎａ　ｃｏｍｍｕｎｉｓＬ． ６～９ 深蓝 分株、扦插、压条 盆栽、垂吊观赏 耐荫、喜湿

大花金鸡菊 菊科金鸡菊属 小蓟 Ｃｏｒｅｏｐｉｓｉｇｒａｎｄｉｆｌｏｒａ　 ５中～１１上 黄 播种、分株、扦插 花境、花坛 耐寒、耐热、耐旱

韭兰 石蒜科 风雨花、风雨兰 Ｚｅｐｈｙｒｒａｎｔｈｅｓｇｒａｎｄｆ 春夏 粉红
鳞茎分离法或播

种繁殖
地被

耐旱抗高温、喜光耐

半荫

矢车菊 菊科矢车菊属 翠兰、蓝芙蓉 Ｃｅｎｔａｕｒｅａ　ｃｙａｎｕｓ　Ｌｉｎｎ． ４～５
蓝、紫、粉红

或白
播种 花境、花坛 喜光、不耐湿、较耐寒

麦冬 百合科麦冬属 土麦冬，山麦冬 Ｌｉｒｉｏｐｅ　ｓｐｉｃａｔａ　 ６～７ 淡紫或近白 播种、分株 林下地被，镶边 喜温湿、较耐寒、忌涝

葱兰 石蒜科葱兰属
玉 莲，白 花 菖

蒲莲
Ｚｅｐｈｙｒａｎｔｈｅｓ　ｃａｎｄｉｄａ　 ７下～１１上 淡紫或近白 分球 地被

喜光、耐半荫和低湿、

较耐寒

虎耳草 虎耳草科虎耳草属 吊金钱 Ｓａｘｉｆｒａｇａｓｔｏｌｏｎｉｆｅｒａ ５～６ 白 分株、播种 花境，地被 喜温、耐荫

萱草 百合科萱草属 黄花菜 Ｈｅｍｅｒｏｃａｌｌｉｓ　ｆｕｌｖａ　Ｌ． ６～８ 桔红 分株、播种 花坛，花境
耐 寒、耐 旱、喜 光、

喜湿

鸢尾 鸢尾科鸢尾属 蝴蝶蓝，铁扁担 Ｉｒｉｓ　ｔｅｃｔｏｒｕｍ　 ４～５ 白，蓝紫 分株 地被 耐寒、喜湿、喜光

二月兰 十字花科诸葛菜属 菜子花 Ｏｒｙｃｈｏｐｈｒａｇｍｕｓｖｉｏｌａｃｅｕｓ ２～５ 蓝紫或淡红 播种 地被，花境 耐旱、耐寒、耐荫

红花酢浆草 酢浆草科浆草属 三叶草 Ｏｘａｌｉ　ｃｒｕｂｒａ　 ４中～１１中 淡红或深桃红 播种，分株 花坛，花境，地被 喜光、耐旱、不耐寒

旱金莲 金莲花科金莲花属 金莲花，大红雀 Ｔｒｏｐａｅｏｌｕｍ　ｍａｊｕｓ 全年 橘黄 播种 花境，攀缘 喜光、不耐湿、不耐寒

芍药 芍药科芍药属 将离、余容 Ｐａｅｏｎｉａ　ｌａｃｔｉｆｌｏｒａ　 ４～５ 白、粉、红、紫 播种、扦插、分株 花坛、镶边 喜光、耐寒

的宿根花卉。重庆市普遍种植的宿根花卉种类及其应
用方式见表１。

２　宿根花卉在重庆市园林绿地中应用的优势与
不足
重庆是全国出名的山水园林城市，气候温和，属亚

热带季风性湿润气候，冬暖夏热，无霜期长，雨量充沛，
这样的天气能够满足多种植物的生长。但其园林花卉
的种类并不很丰富，尤其是多年生的宿根花卉种类使用
更少，与园林的发展不相适应。

２．１　主要优势
２．１．１　花卉产业发展迅速　２００２年，重庆市委、市政府
启动实施了百万亩花卉苗木产业化工程，重庆市计划在
２１个区（市）县发展包括绿化苗木、鲜切花、地方特色花
卉、其它花卉的花卉苗木基地６６．７万ｈｍ２，现在基本形
成了“四线三片一品”的产业格局［４］。由于政府对花卉
产业的高度重视，重庆市近几年花卉产业发展及其迅
速，这也极大地促进了宿根花卉在重庆的发展，在政府
的支持与投入下各个品种的室内外观花、观叶宿根花卉
越来越多地应用于山城的园林绿化中。

２．１．２　“森林重庆”的提出　重庆“山、水、城”特色明显，
为了实现重庆人依树成林共享巴渝山水的心理需求，重
庆市２００９年提出了 “城在林中，人在景中”的“森林城
市”概念，力争在５ａ内使全市森林覆盖率达３８％［５］，这
大大加快了重庆的园林绿化建设，越来越多的裸地被绿
色植物覆盖，当然在隔离带、花坛等处首选的就是宿根
花卉，如今在山城的大街小巷葱兰（Ｚｅｐｈｙｒａｎｔｈｅｓ　ｃａｎｄｉ－
ｄａ）等花卉随处可见，千姿百态，色彩缤纷。
２．２　主要不足
２．２．１　种类和品种稀少　露地宿根花卉生长因其受自

图５　长势极差的麦冬

然环境的影响较大，与温室宿根花卉的引种、栽培相比，
它的引种速度和范围都受到了极大的限制，各地引种、
驯化工作也都局限在特定的一些种类和品种。常见的
栽培种类有：沿阶草（Ｏｐｈｉｏｐｏｇｏｎ　ｊａｐｏｎｉｃｕｓ　ｃｖ．）、麦冬
（Ｌｉｒｉｏｐｅ　ｓｐｉｃａｔａ）、鸭趾草（Ｃｏｍｍｅｌｉｎａ）、红花酢浆草
（Ｏｘａｌｉ　ｃｒｕｂｒａ）、鸢尾（Ｉｒｉｓ　ｔｅｃｔｏｒｕｍ）等不过十几种，且应
用分布范围窄，数量少。现在多使用的为原种，存在色
彩单一的不足［６］。我国幅员辽阔，应该进一步挖掘尚未
应用于园林的宿根花卉的原种，并且进一步引种驯化国
外的优良品种，从而丰富重庆的园林景观。

２．２．２　景观配置效果差　城市园林绿化更侧重于植物
材料群体的观赏效果，而宿根花卉不像１ａ生草花那样，
是一年种植多年不动的植物材料。因此，宿根花卉的种
植设计必须考虑到材料配置的色彩变化、季相变化以及
纵向的对比效果。比如在重庆市的有些景观配置中就
是由于没有充分了解宿根花卉的花期而导致不同种的

花都在同一个时期开放，其它季节无花可赏，景观无季
相变化，缺乏观赏性；也有些配置没有考虑植物的相生
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相克，将相互抑制的植物配置在一起，使植物无法正常
生长（图５）。

２．２．３　对宿根花卉的日常管理不够精细　已经应用到
园林中的宿根花卉经天然或人为的破坏后，养护工作跟
不上，对园林景观形成了一定的破坏作用。并且宿根花
卉并非是栽植多年可以不管的花卉，应适时地进行修
剪、施肥、分根、更新、病虫害防治等管理工作，只有这样
才能更好地体现宿根花卉的观赏效果。

３　重庆市发展宿根花卉的前景与对策
由于人们对环境质量要求的不断提高及植物造景

发展趋势的需要，宿根花卉在植物造景中的作用正逐渐
体现出来。宿根花卉缤纷鲜艳，芳香怡人，赏心悦目，还
可以陶冶情操，增进健康。与草坪相比，宿根花卉具有
种类繁多、适应性强、栽培容易、养护成本低、收效快、群
体功能强、生态效益大等优点，应用前景广阔。截止目
前，能够用于重庆园林栽培的宿根花卉品种涉及多个品
种，有观花的，观果的，观叶的；有水生的，陆生的；有阳性
的，阴性的；还有攀援生长的。色彩纷繁，绚丽多姿，可
以满足园林中各种造景的要求。但为了让宿根花卉在
重庆园林中更好的应用与发展，还应做到以下几点。

３．１　开发利用应遵循本地自然资源优先原则，首选具
有优良性状的乡土种类

重庆市的宿根花卉资源较为丰富，具有很好的观赏
价值，如葱兰、芍药等在重庆市园林绿化中的贡献功不
可没，这些花卉品种早已适应重庆市的地理气候条件，
可形成具有重庆特色的园林景观，因此在进行选择时可
将它们作为优先品种。另外野生宿根花卉作为特定区
域的乡土植物，其种类繁多，适应能力强，栽培简单，抗
逆性强，病虫害较少，管理较粗放，成本低见效快，且花
期长，花色丰富多彩，花形奇特，更能体现本土特色，是
业内学者强烈倡导的一个发展方向。

３．２　丰富植物配置形式，提高植物配置水平
宿根花卉景观效果突出，花态优美，种类繁多，但其

绿化美化城乡环境的潜力还远未被开发出来，园林绿化

中存在运用形式缺少变化、运用品种和种类呈现千篇一
律的情况，宿根花卉在不同的环境具有不同的适应方
式，因此宿根花卉造景应根据景观持续性、生态稳定性
的原则，充分了解立地环境的水分、光照、温度、湿度、土
壤等生态因子，充分调查当地自然植物群落组成，以乡
土植物为主体景观群落，真正做到适地适花，根据重庆
的气候、地理等因素可考虑将二月兰（Ｏｒｙｃｈｏｐｈｒａｇｍｕｓ
ｖｉｏｌａｃｅｕｓ）与虎耳草（Ｓａｘｉｆｒａｇａ　ｓｔｏｌｏｎｉｆｅｒａ）配置、葱兰
与沿阶草配置等等，能够收到良好的景观效果。

３．３　建立专业化生产基地，实现产业化发展
由于“森林重庆”需要大量花卉装扮城市，因此宿根

花卉要想更好的发展必须建成专业化的生产基地，这样
才能保证各类宿根花卉能够及时地供应到不同的绿化

区域，给广大居民观赏，而宿根花卉新品种也只有在广
泛的应用中才能得到认可、得到发展。

３．４　加强人才培训，提高专业人员的创新思维
在开发利用，引种驯化花卉品种的同时，人才的投

资也不容忽视，可以开设专门的花卉研究培训班，广纳
人才，也可政府出资对专业人才进行培训，只有本着开
拓进取，与时俱进的精神，多培养专业人才，让它们在这
方面研究更进一步，它们的园林艺术品味越高，宿根花
卉资源的利用率也会相应提高，新创意、新姿态的造景
精品就会层出不穷，使重庆的园林绿化事业更上一个
台阶。
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