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　　摘　要：为研究小蓬草茎叶挥发油的组成及含量，用水蒸气蒸馏法提取小蓬草茎叶挥发油，
用毛细管气相色谱－质谱（ＧＣ－ＭＳ）获得其总离子流图，对各个色谱峰进行了定性，并用面积归一
化法获得各化合物的相对质量分数。结果表明：共鉴定出３１个化合物，主要成分为苧稀
（６５．３３２％）、２，６－二甲基－６－（４－甲基－３－戌烯基）－双环［３．１．１］庚－２－烯（３．４９４％）、石竹烯氧化物
（２．６２２％）等。
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　　小蓬草（Ｃｒｏｎｙｚａ　ｃａｎａｄｅｎｓｉｓ（Ｌ．）Ｃｒｏｎｑ．）系菊科白
酒草属１～２ａ生草本植物，又称小白酒草、加拿大蓬或
小飞蓬。具有抗炎抗菌的作用，可以治疗多种疾病，且
其水提物有轻微而短暂的降压作用，可增加呼吸幅度，
故研究其成分对新药的开发、临床上治疗某些疾病都有
重要的意义且应用前景广阔。但在我国小蓬草为外来
入侵植物，能产生大量种子且蔓延极快，是我国分布最
广的入侵物种之一［１］，因此，深入的研究还可以对环境
的治理起到重要的作用。目前，对小蓬草挥发油成分的
研究未见报道［２］。该试验采用气－质联用法首次对小蓬
草进行了挥发油成分的研究。

１　材料与方法
１．１　试验材料
１．１．１　植物材料　小蓬草采自山东省威海市，经山东大
学威海分校海洋学院教授鉴定为小蓬草。

１．１．２　试剂与仪器　安捷伦７８９０－５９７５型气相色谱－质
谱联用仪（美国安捷伦科技公司）、挥发油提取器、组织
捣碎机、无水硫酸钠（ＡＲ）。

１．２　试验方法
１．２．１　挥发油的提取　称取干燥且粉碎好的小蓬草茎
叶５００ｇ，用挥发油提取器按常规方法［３－４］水蒸气蒸馏提
取１６ｈ。得到淡黄色油状液体经无水硫酸钠干燥，过
滤，滤液作为待测品。

１．２．２　气象色谱条件　色谱柱为ＨＰ－５ＭＳ　５％Ｐｈｅｎｙｌ－
Ｍｅｔｈｙｌ　Ｓｉｌｏｘ（３０ｍ×０．２５ｍｍ×０．２５μｍ）弹性石英毛细
管柱，程序升温初温为６０℃，保持１ｍｉｎ；以１０℃／ｍｉｎ的
速率升至１８０℃，保持１ｍｉｎ；以５℃／ｍｉｎ的速率升至

２２０℃，保持５ｍｉｎ；以８℃／ｍｉｎ速率升至２６０℃，保持
１０ｍｉｎ；进样口温度为２５０℃，载气为氦气，流速为
１．２ｍＬ／ｍｉｎ，进样量为１μＬ。

１．２．３　质谱条件　离子源为ＥＩ，离子源温度２３０℃，电子
能量７０ｅＶ，接口温度２７０℃，扫描质量范围４０～５５０ａｍｕ。
进样方式为不分流进样，采样延迟时间为５ｍｉｎ。

２　结果与分析
小蓬草茎叶挥发油总离子流见图１。经计算机质谱

数据库检索（ＮＩＳＴ０２．Ｌ质谱数据库）并将各峰质谱裂片
图与文献正常对照，鉴定出３１种成分。由表１可知，小
蓬草茎叶中主要成分为苧稀（６５．３３２％）、２，６－二甲基－６－
（４－甲基－３－戌烯基）－双环［３．１．１］庚－２－烯（３．４９４％）、石竹
烯氧化物（２．６２２％）、顺式－２－甲基－５－［１－甲基乙烯基］－２－
环己烯醇（２．４７７％）、（Ｅ）－金合欢烯环氧化物（２．２０６％）

图１　小蓬草茎叶总离子流图

等。其中，苧稀有柠檬香气，可用作香料。香叶基丙酮
主要用于合成橙花叔醇，可进一步合成维生素Ｅ，而维生
素Ｅ是一种很重要的血管扩张剂和抗凝血剂，这对于降
低血压有十分重要的作用。反式－橙花叔醇用于配制玫
瑰型、紫丁香型等香精。持久性好，有一定的协调性能
和定香作用。石竹烯类化合物具有一定的平喘作用，是
治疗老年慢性支气管炎的有效成分之一。
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　　表１ 小蓬草茎叶中挥发油的化学成分ＧＣ－ＭＳ分析结果
序号 保留时间／ｍｉｎ 化合物名称 相对质量分数／％ 匹配度／‰

１　 ５．４１９ 左旋－β－蒎烯 １．５５４　 ９４４

２　 ５．６０７ β－蒎烯 ０．４８９　 ９０６

３　 ６．２４５ 苧稀 ６５．３３２　 ９４９

４　 ８．５２５ 反式－苎烯氧化物 ０．３３４　 ９２５

５　 ８．６８６ 反式－对－２，８－孟二烯－１－醇 ０．７３７　 ９１５

６　 ８．９６５ 反式－１－甲基－４－［１－甲基乙烯基］－２－环己烯醇 ０．７２９　 ９２１

７　 １０．３２ 顺式－２－甲基－５－［１－甲基乙烯基］－２－环己烯醇 ２．４７７　 ９５４

８　 １０．５２６ 反式－２－甲基－５－［１－甲基乙烯基］－２－环己烯醇 １．５２６　 ９２８

９　 １０．６４３　 ２－甲基－５－［１－甲基乙烯基］－２－环己烯醇 ２．４５５　 ９２８

１０　 １１．９　 ２，６－二甲基－６－（４－甲基－３－戌烯基）－双环［３．１．１］庚－２－烯 ３．４９４　 ９４７

１１　 １１．９９９ 石竹烯 ０．５４３　 ８９０

１２　 １２．１８７ 反式－７，１１－二甲基－３－亚甲基－１，６，１０－十二碳三烯 ０．４０２　 ８８５

１３　 １２．６７２ 顺式－７，１１－二甲基－３－亚甲基－１，６，１０－十二碳三烯 ０．７８２　 ８７８

１４　 １２．７７９　 １－（１，５－二甲基－４－己烯基）－４－甲基苯 １．２１３　 ９３９

１５　 １２．８６９ （１α，４ａα，８ａα）－１，２，３，４，４ａ，５，６，８ａ－十氢－７－甲基－４－亚甲基－１－（１－甲基乙基）萘 ０．５９６　 ８５０

１６　 １２．９４１ 香叶基丙酮 ０．２９１　 ８４５

１７　 １３．９９１ （Ｅ）－金合欢烯环氧化物 ２．２０６　 ８５８

１８　 １４．１５３ α－（２－甲基亚丙基）－苯乙醛 ０．５４３　 ６４１

１９　 １４．３０５ 反式－橙化叔醇 ０．７８２　 ９１５

２０　 １４．３７７ 顺式－十碳－２－烯－４，６－二炔甲酯 １．６６９　 ７９６

２１　 １４．５７５　 ４－甲氧基－１－萘酚 ２．４３７　 ６８３

２２　 １４．９４３ 香橙烯氧化物－（１） １．２９２　 ７８５

２３　 １５．１６７ 石竹烯氧化物 ２．６２２　 ９００

２４　 １５．２８４ 马兜铃烯环氧化物 ０．８８２　 ７７９

２５　 １６．１７３ 反式－长叶松香芹醇 １．８７９　 ８１５

２６　 １６．５４１ 正三十七醇 ０．５８６　 ７２３

２７　 １７．０５２　 ７Ｒ，８Ｒ－８－羟基－４－亚异丙基－７－甲基双环［５．３．１］十一碳 ０．４７２　 ７８２

２８　 １７．１４２ 异香橙烯环氧化物 ０．５８４　 ７７４

２９　 １７．３６６　 ３，７，１１，１５－四甲基－２－十六碳烯－１－醇 ０．３７７　 ７３２

３０　 １７．９３２　 ３，７，１１－三甲基－十二碳－２，４，６，１０－四烯醛 ０．３２　 ７１０

３１　 １９．１３５　 ２，５－十八碳二炔酸甲酯 ０．３９３　 ７２２
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