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河西绿洲灌区甜叶菊引种栽培研究
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　　摘　要：通过引种栽培试验，研究了甜叶菊在河西绿洲灌区的生态适应性和栽培模式。结果
表明：河西地区具有得天独厚的栽培甜叶菊的有利条件；覆膜栽培，每膜４行，株距２０ｃｍ的栽培
模式下甜叶菊干叶和茎秆产量都最高，可达４　３１８．８、５　４４９．２ｋｇ／ｈｍ２，分别较平均产量高出７．６６％
和４．９６％，甜叶菊具有在河西地区推广应用的价值。
关键词：甜叶菊；生态适应性；栽培模式
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　　甜叶菊（Ｓｔｉｅｖｉａ　ｒｅｂａｕｄｉａｎａ）为菊科甜叶菊属宿根性
草本植物，又名甜菊、甜草等，原产南美洲巴拉圭［１］。中
国于１９７７年在长江以南地区引种栽培成功，现已在２０
多个省市推广栽培［２］。甜叶菊整株含有糖苷，以叶片甜
度最高，可作甜味剂，具有提高血糖、降低血压、促进新
陈代谢的作用，可治疗糖尿病、肥胖症、调节胃酸、恢复
神经疲劳、预防小儿龋齿等［３－４］，被广泛应用于食品工业
和医学临床实践中，甜叶菊有着广阔的发展前景。甘肃
省农垦农业研究院于２００９年从河北引进国内优良甜叶
菊新品种在河西地区进行生态适应性和栽培模式研究，
以期为甘肃省河西地区农业结构调整以及栽培模式推

广提供理论依据。

１　材料与方法
１．１　试验地概况
试验设在甘肃省农垦农业研究院试验基地。该基

地地处甘肃西部，河西走廊东端，属于半干旱大陆性季
风气候，地势平坦，年日照时数３　０００～３　４００ｈ，年平均气
温６～１０℃，≥１０℃的有效积温１　５００～１　８００℃，年平均
无霜期１６０～２００ｄ，绝对无霜期１２０～１７０ｄ，年降雨量
３０～２００ｍｍ，土壤表层富含有机质，肥力中等。
１．２　试验材料

２００９年从河北引进甜叶菊优良种质资源 ＨＸ－２实
生种子。
１．３　试验方法
采用温床育苗。保持床面平整疏松，灌足底水，播

种前将种子在水中浸泡１２～２４ｈ，按８～１０ｇ／ｍ２播种量
掺入少量草木灰或细土拌种，撒入苗床，再用木板轻拍
种子使之与土壤接触，用塑料薄膜覆盖，保持床土湿润，
播后７～１０ｄ即可出苗。出苗后揭膜、浇水、拔草，待苗
高５～１０ｃｍ时可结合浇水适当追肥，一般在苗床生长
４５～６０ｄ后进行大田移栽。大田移栽前深耕土壤，碎土
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耙平，结合整地施磷酸二铵３００ｋｇ／ｈｍ２、尿素３００ｋｇ／ｈｍ２、
硫酸钾１５０ｋｇ／ｈｍ２，采用覆膜栽培的方式，膜宽１ｍ，每
膜４行，两膜之间留４０ｃｍ走道，设３种不同密度分别为
２５、２０、１５ｃｍ，处理代码为Ａ、Ｂ、Ｃ，６６７ｍ２保苗数为７　６００、

９　５００、１１　０００株。移栽后及时浇水，查苗补缺，保证苗
全，根据墒情，适时浇水、中耕锄草、防治病虫害，盛蕾期
根据天气情况及时收割叶子，晾晒保存。

１．４　测定方法
生产性状测定：在主要物候期进行观察记载，收获

时以小区计产，折合计算得出６６７ｍ２产量。甜叶菊糖苷
含量测定：用高效液相色谱法测定甜叶菊糖苷含量［５－７］。

２　结果与分析
２．１　甜叶菊生长表现
株高７５～１００ｃｍ，根梢肥大，茎直立，基部木质化，

直径约１ｃｍ，上部柔嫩，密生短茸毛。叶呈椭圆形，叶缘
有浅锯齿，鲜绿色，表面粗糙，有细短绒毛。头状花序
小，总苞筒状，花色为白色。甜叶菊在温暖湿润的环境
中生长迅速，最佳生长温度为２０～３０℃，能耐－５℃的低
温，但不耐涝。甜叶菊属于光敏感性强的短日照植物，
临界日长为１２ｈ。８～９月现蕾开花，开花授粉后，需
２５～３０ｄ的时间才能发育为成熟种子。

２．２　甜叶菊栽培密度分析
对不同栽培密度下甜叶菊植株生物学性状进行观

察以及考种测产得表１。由表１中可知，３个处理中株距
为２０ｃｍ的Ｂ处理干叶产量和茎秆产量都最高，可达
４　３１８．８ｋｇ／ｈｍ２和５　４４９．２ｋｇ／ｈｍ２，分别较平均产量高
出７．６６％和４．９６％，植株高度也相对较高，其次为Ａ处
理，产量也相对较好。所以，地膜栽培，行距３３ｃｍ，株距
２０ｃｍ，每膜４行的栽培模式具有大面积推广应用的价值。

２．３　甜叶菊糖苷含量分析
由表２可知，各处理之间甜菊糖苷含量差异不显

著，但处理Ｂ行距３３ｃｍ，株距２０ｃｍ的栽培条件下，甜
叶菊苷、莱苞迪苷Ｃ、莱苞迪苷Ａ以及总苷含量都较其
它处理偏高。

　　表１　　　　甜叶菊密度试验调查

处理
平均分枝数

／个

株高

／ｃｍ

干叶产量

／ｋｇ·ｈｍ－２
茎秆产量

／ｋｇ·ｈｍ－２

Ａ　 １８．３　 ８６．７　 ３　９５４．０　 ４　８７３．２

Ｂ　 １５．６　 ８６．７　 ４　３１８．８　 ５　４４９．２

Ｃ　 ８．６　 ８３．３　 ３　７６２．０　 ５　２５２．４

平均值 １４．２　 ８５．６　 ４　０１１．６　 ５　１９１．６

标准偏差 ５．０　 ２．０　 ２８２．８　 ２９２．８
变异系数／％ ３５．３　 ２．３　 ７．１　 ５．６

　　表２　　　甜叶菊糖苷含量分析
处理代码 甜叶菊苷（Ｓｔ） 莱苞迪苷Ｃ（Ｒ－Ｃ）　　莱苞迪苷Ａ（Ｒ－Ａ）总苷含量

Ａ　 ３．８６　 ０．４８　 ４．５４　 ８．８８

Ｂ　 ４．１４　 ０．５６　 ４．５３　 ９．２７

Ｃ　 ３．７９　 ０．４６　 ４．２４　 ８．４９

平均值 ３．９３　 ０．５０　 ４．４４　 ８．８７

标准偏差 ０．１９　 ０．０５　 ０．１７　 ０．３７

变异系数／％ ４．７１　 １０．５８　 ３．８４　 ４．１７

３　结论
甘肃河西绿洲灌区灌溉条件便利，干燥少雨，病虫

害发病率小，利于采收，是进行优质甜叶菊生产的重要
基地之一。在覆膜栽培，每膜４行，株距２０ｃｍ的栽培条
件下，甜叶菊干叶产量和茎秆产量都最高，可达４　３１８．８、

５　４４９．２ｋｇ／ｈｍ２，分别较平均产量高出７．６６％ 和４．
９６％，并且甜叶菊糖苷含量也相对较高，具有在河西地
区广泛推广应用的价值。
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