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　　摘　要:采用资料收集与分析 、访谈调查 、实地调查和试验总结等 4种调查方法 ,对三峡库区

特有药用与观赏植物荷叶铁线蕨的濒危原因进行了调查和分析。结果表明:导致荷叶铁线蕨濒

危的主要原因除了分布区域狭窄 、适生环境稀少 、有性更新困难 、以及在种间竞争中处于劣势等

自身因素外 ,更重要的是人类对其生存环境的肆意破坏和对其植株的私挖乱采 ,并提出了相应的

保护与利用对策。
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　　荷叶铁线蕨(Adiantum reni forme var.sinense),又名

“荷叶金钱草” ,是铁线蕨科最原始类型的代表之一 ,为

我国三峡库区特有植物 ,不仅分布区域狭窄 ,且数量稀

少 ,其野生资源已经处于濒危状态 ,因此被列入了国家

二级保护植物名录[ 1] 。该植物不仅是亚洲铁线蕨科植

物中唯一的单叶类型 ,还是历史悠久的药用植物 ,《本草

纲目》已记载其具有清热解毒和利尿通淋的功效[ 2] 。而

且 ,因其形体紧凑小巧 、雅致清新 ,再加上它有着四季常

绿、别致优美的荷叶状单叶 ,所以又是十分奇特的观赏

植物[ 3] 。

尽管有关荷叶铁线蕨的研究报道已有不少 ,但多集

中在种群分布 、群落特征 、生物学特性和人工繁殖方

面[ 4-7] ,有关濒危原因的系统研究还未见报道。为了给

进一步做好该物种的资源保护和合理利用工作提供更

多的基础资料 ,对其濒危原因进行了较为全面的调查与

分析 ,并在此基础上提出了相应的保护与利用对策。

1　调查方法
1.1　资料收集与分析

通过相关资料的收集与分析 ,不仅可以了解荷叶铁

线蕨的生物学和生态学特性 ,还可以了解其分布范围和

变化情况 ,从而为调查地点的确定提供了相应的依据。

1.2　访谈调查

通过访谈调查主要可以解决2个问题:一是把调查

地点落实到某个村社或林场的具体地点(小地名);二是

了解当地荷叶铁线蕨分布的历史 、现状及其影响因素。

调查对象主要是当地资深的中草药采集和销售人士 、林

业和园林技术人员以及学校的生物教师等相关人士。

1.3　实地调查

根据资料分析与访谈调查所确定的具体地点进行

仔细搜索 ,发现荷叶铁线蕨后就逐一调查并记录其数

量 、生活环境、更新情况和保护状况等相应的数据和

资料。

1.4　试验总结

为了更全面和准确了解荷叶铁线蕨的生物学和生

态学特性 ,在处于其自然分布区范围的三峡珍稀植物园

对其进行了近5 a的生长发育观察 、引种驯化试验和人

工繁殖试验 ,从中获得了许多直接的资料和数据。

2　结果与分析
2.1　荷叶铁线蕨的生物学特性

通过实地观察和资料分析可知 ,荷叶铁线蕨为陆生

小型丛生蕨类 ,在短而直立的根状茎上着生有较为密集

的须根系;圆肾形的荷叶状绿色单叶也簇生于根状茎

上 ,叶柄长3～ 14 cm、直径0.5 ～ 1.5mm ,深栗色 ,叶片边

缘有圆钝齿 ,能育叶由于边缘反卷成假囊群盖而不明

显;孢子囊群长圆形或短线形 ,彼此接近或偶有间隔;孢

子同型 ,四面体形 、辐射对称 ,具三条裂缝[ 6] ;荷叶铁线蕨

的自然繁殖方式包括孢子和根状茎的萌孽 2 种繁殖

方式。

2.2　荷叶铁线蕨的分布及变化

实地调查 、访谈调查和资料分析的结果表明 ,荷叶

铁线蕨分布范围非常狭窄 ,水平分布为东起重庆市万州
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区主城 、西至重庆市石柱县西沱镇的沿长江大约

100 km长 、纵深5 km以内的狭长地带(北纬 30°30′～ 30°

51′,东经 107°50′～ 108°21′),垂直分布为海拔 80 ～ 480 m

之间。自建国以来 ,荷叶铁线蕨在分布地点数量和资源

总量方面出现了以下3次明显的减少:第1次是20世纪

50年代末到 60年代初 ,因“大办钢铁”而大面积毁坏森

林;第 2次是改革开放后到 1997年我国《野生植物保护

条例》开始实施;第 3次是 2003年“非典”时期人们对中

草药的盲目崇拜 、以及紧接其后的三峡蓄水。从以上结

果可以看出 ,人类的干扰和破坏应该是导致荷叶铁线蕨

处于濒危状态的主要原因。

2.3　荷叶铁线蕨的种群组成与生活环境

根据实地调查结果 ,荷叶铁线蕨的种群组成与生活

环境如表 1所示。在野外共实地调查了 18个荷叶铁线

蕨分布点 ,由于篇幅所限 ,采用典型抽样的方法 ,把18个

分布点按荷叶铁线蕨的株丛数量分为多 、中等和少 3个

组 ,再从每组中抽取 3个能代表平均水平的种群来进行

分析总结。

　　表 1 荷叶铁线蕨的种群组成与生活环境

调查地点
种群组成

总体丛数 孢子繁殖丛数萌蘖繁殖丛数 幼苗总数/丛

生活环境

植被类型　　 生境特点　　　 交通条件　　

新乡镇长坪村黎家沟 >200 21 52 73 荩草-悬钩子-化香灌丛 向阳、湿润的河边岩石陡坡;腐殖质沙壤 人迹罕至

新乡镇三水村杉树村 >200 17 55 72 茅叶荩草-黄荆-盐肤木灌丛 向阳、湿润的河边岩石陡坡;腐殖质沙壤 人迹罕至

新乡镇燕山村小沱子 >200 15 48 63 薄叶卷柏-悬钩子-水麻灌丛 向阳、湿润的溪边岩石陡坡;腐殖质沙壤 人迹罕至

新乡镇绿山村石漕溪 162 7 36 43 广序臭草-南天竺-野花椒灌丛 向阳、湿润的沟边岩石陡坡;腐殖质轻壤 小路通行

瀼渡镇大包村清水塘 154 9 34 43 细穗腹水草-悬钩子-檵木灌丛 向阳、湿润的沟边岩石陡坡;腐殖质轻壤 小路通行

瀼渡镇玉竹村磨刀滩 148 6 31 37 鸢尾-山合欢-悬钩子灌丛 向阳、湿润的沟边岩石陡坡;腐殖质轻壤 小路通行

瀼渡镇平原村天井湾 68 2 17 19 白茅-山麻秆-三角枫灌丛 稍荫蔽 、较湿润的悬崖峭壁;腐殖质轻壤 大路通达

武陵镇茶店村二面岩 59 3 14 17 野古草-盐肤木-短柄枹栎灌丛 稍荫蔽 、较湿润的悬崖峭壁;腐殖质轻壤 大路通达

西沱镇太平村李家坝 52 0 11 11 硬杆子草-槲栎-黄荆灌丛 稍荫蔽 、较湿润的悬崖峭壁;腐殖质轻壤 大路通达

　　注:调查地点除西沱镇为石柱县的管辖范围外,其余都为万州区管辖范围;交通条件是指到达调查地点的交通状况 ,而不是到达能直接采集到荷叶铁线蕨的岩石坡或岩壁

的交通状况。

　　从表 1可以看出 ,尽管荷叶铁线蕨的自然繁殖方式

有孢子和萌孽 2种 ,但孢子繁殖效率远远低于萌孽繁

殖。虽然萌孽繁殖也是植物保持种族延续的途径之一 ,

但由于萌孽繁殖的本质只是无性系遗传物质的转移而

不能产生有益变异 ,这样不仅不能提高其后代对环境的

适应能力 ,还会因长期的营养繁殖而导致遗传多样性的

退化 ,从而给种群的长期延续造成了潜在的威胁
[ 8]
,因

此也是造成荷叶铁线蕨濒危的原因之一。

从植被类型来看 ,在 10个抽样种群中 ,植被类型全

部都是以多年生草本植物和各种落叶灌木为优势种类

的灌丛。显然 ,这些落叶灌木不仅给荷叶铁线蕨提供了

土壤腐殖质的原料来源 ,还可以在高温干旱的夏天起到

一定的遮荫和保持湿润的作用 ,多年生草本植物则可以

起到在陡峭的岩壁上积累土壤和拦截水分的作用 ,但另

一方面 ,这些多年生草本植物又是荷叶铁线蕨的生存竞

争对手 ,随着它们个体密度和植株高度的增加 ,荷叶铁

线蕨的数量会逐渐减少。再从生境特点来看 ,荷叶铁线

蕨最理想的生境条件应该是温暖、向阳 、湿润的气候环

境和腐殖质沙壤的土壤条件。由于人们对自然环境的

破坏 ,要在本身就非常狭窄的分布区域内找到能同时满

足以上生境条件的难度很大 ,这也是荷叶铁线蕨种群稀

少的主要原因之一。

再从人为环境来看 ,10个抽样种群中 ,交通条件越

好的种群不仅个体数量越少 ,而且还都生长于普通人难

以到达的悬崖峭壁之上。这样的结果和访谈调查结果

一致 ,它们都说明原来那些交通方便区域的荷叶铁线蕨

种群已经被挖掘殆尽 ,只有那些交通不便区域的或挖掘

成本太高的种群才得以侥幸保存下来。

2.4　荷叶铁线蕨的繁殖能力

经过近 5 a的人工繁殖试验 ,从表 2可以看出 ,荷叶

铁线蕨孢子的人工繁殖系数是分株繁殖的6倍多 ,和自

然繁殖情况正好相反 ,说明荷叶铁线蕨孢子在自然环境

中繁殖困难的主要原因并不是孢子自身的繁殖能力弱 ,

而是其自然环境条件不利于孢子繁殖所致 ,因为孢子繁

殖在经历由孢子萌发为配子体和由配子体转化为孢子

体 2个阶段时 ,容易受到许多因素的影响而导致繁殖

失败[ 9] 。

　　表 2　　　荷叶铁线蕨人工繁殖试验结果
繁殖方式 母体植株丛数 繁殖株数 繁殖系数/ %

孢子繁殖 45.8 102.4 223.6

分株繁殖 52.4 19.5 37.2

　　注:表中数据为每年的平均值。

2.5　荷叶铁线蕨对环境的适应能力

根据适者生存的原则 ,荷叶铁线蕨对环境适应能力

的大小也决定着它们的生存能力。通过引种对比试验

是了解它们对陌生环境适应能力的有效方法之一[ 10] 。

从表 3可以看出 ,荷叶铁线蕨对土壤和光照条件的适应

能力都很差 ,对空气湿度的适应能力稍强 ,但仍然很差 ,

至于对温度条件的适应能力 ,从其非常狭窄的分布区域

就可以推知 ,像荷叶铁线蕨这样典型的狭布物种 ,其对

温度条件的适应能力也是很差的。这些因素也是限制

其种群数量增多和群数规模扩大的主要原因之一。
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　　表 3 荷叶铁线蕨引种驯化对比试验结果

试验条件
土壤条件 光照条件 空气湿度/ %

原生境土 腐叶土 普通园土 遮荫70%以上 遮荫40%～ 70% 遮荫 40%以下 70～ 90 50～ 70 30～ 50

引种株数/株 10 10 10 10 10 10 10 10 10

成活株数/株 9 5 0 1 5 8 7 6 1

成活率/ % 90 50 0 20 40 80 70 60 10

2.6　濒危原因分析

综合分析以上调查结果 ,导致荷叶铁线蕨濒危的主

要原因可以初步归结为以下几个方面。

2.6.1　分布区域狭窄　荷叶铁线蕨的自然分布范围不

仅非常狭窄 ,而且还在逐渐缩小 ,如果长此以往而不加

遏制 ,它们就会在将来的某一天彻底失去在自然界的立

足之地。

2.6.2　适生环境稀少　由于荷叶铁线蕨对环境的适应

能力很差 ,导致其对适生环境的要求特殊而严格 ,这就

决定了在其非常狭窄的自然分布范围内 ,能满足其要求

的适生环境是非常稀少的。

2.6.3　有性繁殖的自然更新困难　有性繁殖的自然更

新困难也是荷叶铁线蕨主要的濒危原因之一。

2.6.4　在种间竞争中处于劣势　在群落中和荷叶铁线

蕨处于同一层次的其它草本植物都是其种间竞争的对

手 ,由于这些草本植物绝大多数都是比荷叶铁线蕨进化

得多 、适应能力也强得多的单子叶植物 ,从而使得荷叶

铁线蕨在种间竞争中处于明显的劣势 ,对其种群规模的

保持和扩大造成了极大的威胁。

2.6.5　人为因素的影响　虽然荷叶铁线蕨本身的弱点

给它们的生存和繁衍造成了一些不利影响 ,但和人类的

破坏相比 ,其威胁程度又要轻微得多。由于人们对其赖

以生存的自然环境的肆意破坏 ,甚至对其植株的大肆挖

掘 ,是导致荷叶铁线蕨处于濒危状态最主要 ,也是最直

接的原因。

3　保护与利用对策
通过调查与分析 ,不难发现造成荷叶铁线蕨濒危的

主要原因 ,除了它们本身的内在因素外 ,更重要的是人

类对其自然资源的掠夺性采掘 、以及对其生存环境的肆

意破坏。针对该种情况 ,提出了以下几个方面的保护与

利用对策。

3.1　加强宣传 ,增强意识

由于荷叶铁线蕨分布的地区在经济和文化方面都

还比较落后 ,当地百姓往往会为了经济利益而对它们进

行肆意采掘或破坏其生存环境。为了减少 、甚至杜绝这

种现象的发生 ,相关的管理部门就应该广泛发动 、加强

宣传 ,增强当地百姓对珍稀濒危植物的保护意识 ,打牢

珍稀濒危植物保护的群众基础 ,真正发挥广大群众在此

工作中不可替代的巨大作用。

3.2　加大投入 ,强化保护

一方面是广大群众保护意识的提高需要一个循序

渐进的过程;另一方面 ,也不可能让每个百姓都具备这

样的自觉性。因此 ,在加强宣传 、增强意识的同时 ,加大

投入 、强化保护也有着不可替代的重要作用。

3.3　科学开发 ,合理利用

珍稀濒危植物的保护和利用是辩证统一的 ,保护的

最终目的就是为了实现对它们的可持续利用[ 11] 。要想

达到这个目的 ,就必须在强化保护的基础上进行科学的

开发和合理的利用 ,这就要求相关部门应该通过引导市

场消费 、扩大资源再生 、提高资源利用效率等途径把植

物保护和资源利用有机地结合起来 ,从而真正实现对珍

稀濒危植物的有效保护。

3.4　严格执法 ,惩前毖后

由于自然空间的开放性和人们认识水平的差异性 ,

在荷叶铁线蕨的分布区域内 ,发生肆意破坏珍稀濒危植

物的违法事件是在所难免的。但为了惩前毖后 、警示后

人 ,相关管理部门对这类事件应该严格执法 、依法重处。
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Abstract:Through the ways of information collection and anlyzation , visit and inquiration , field survey , experimentation

and summarization , the endangered reasons for the special medical and ornamental plant named Adiantum reni forme

var.sinense in Three Gorges reservoir were investigated and analyzed.The results showed that the main reasons made

Adiantum reni forme var.sinense endangered were wantonly dest roying its living enviroment by people and secret ly dug-

ging and randomly picking its plants , but it s own fators such as it s narrow distributing area , few suitable enviroment for

living , difficult sexual rebirth and inferior position in inter-specific competition also caused endangerment , this paper

posd some corresponding protecting countermeasures.
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春化时间对卷丹珠芽发芽的影响

何 长芳 , 马福贵
(青海大学农牧学院青海西宁 810003)

　　摘　要:以青海 4个不同地区卷丹为材料 ,采用春化处理 ,以春化时间为指标 ,研究春化时间

对卷丹珠芽发芽率的影响。结果表明:不同春化时间对同一地区卷丹珠芽发芽影响是随着春化

时间的增加 ,卷丹的发芽率和生长势不断下降 ,即卷丹在45 d左右的发芽率与生长势最好;在同

一春化时间下 ,卷丹在不同地区的发芽率和生长势有较大差异 ,其中最理想的卷丹品种为门源地

区的卷丹。

关键词:春化;发芽率;卷丹珠芽

中图分类号:S 682.2
+
9　文献标识码:A　文章编号:1001-0009(2010)16-0089-03

　　卷丹(Lilium lanci folium Thunb)为百合科百合属

多年生草本植物。耐寒性强 ,喜半阴 ,并耐强日照。花

期7 ～ 8月 ,8 ～ 9月地上部逐渐枯萎 ,留下休眠鳞茎越

冬。卷丹球茎肥大 ,叶互生 ,密集于茎秆的中上部 ,叶腋

间生有可繁殖的珠芽[ 1] 。对于生长在青藏高原野生环

境下的卷丹来说 ,长期严酷自然环境使得卷丹有了很大

的改变 ,具有了耐寒 、耐旱的特点 ,已经初步表现了其市

场上的潜力 ,有望改变在青藏高原自然气候条件下卷丹

基本在温室栽培的生产模式 ,为卷丹的低成本生产和普

及性栽培创造了条件。目前卷丹繁殖主要采用分球繁

殖的方法 ,也少量采用分珠芽法 ,就是卷丹叶腋间产生

的许多小鳞茎 ,通常称为“珠芽” , 在花后尚未脱落前采

集并随即埋入疏松的苗床内或贮藏于沙中 ,待春季播

种。采用这种方法 2 ～ 3 a可望开花 ,比播种繁殖快 ,便

于大规模的田间栽植 ,能为更多的花农所掌握。但据调

查发现 ,青海省自然条件下卷丹珠芽基本不发芽 ,究其

主要原因是在自然状态下珠芽的春化和保存无法满足

卷丹珠芽发芽条件所致。因而珠芽繁殖受到极大的限

制。许多百合科花卉在萌发前经过春化处理后 ,其植物

的生长发育特性会发生明显变化 ,特别是加速植物的开
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