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青海高原温暖半干旱地区大樱桃关键栽培技术

王兴 辉 , 江 　雨 , 李 定业 , 赵以汉
(乐都县农业技术推广中心 ,青海乐都 810700)
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　　乐都县地处青海高原温暖半干旱地区 ,气候冬冷夏
凉 ,空气干燥 ,土层深厚 ,日照时间长 ,太阳辐射强 ,昼夜
温差大 ,海拔在 1 850 ～ 4 484.7 m ,年均温 7℃,1月均温

-6.81℃,7月均温 18.63℃,年平均降水量 335 mm ,蒸
发量1 400 ～ 1 800 mm ,年日照时数2 500 ～ 2 700 h ,是青

海省的主要果蔬生产基地。1994年从山东引进大樱桃 ,
定植后3 a开始挂果 ,5 a后进入收益期 ,8 a后进入盛果

期 ,果实成熟期集中在 6月中旬至 7月中旬 ,果实果型

大 、色泽艳丽 、晶莹剔透、汁多肉厚 、甜酸爽口 、营养丰富。
据中科院西北高原生物研究所检测分析 ,果实平均单果重
10 g ,含碳水化合物 17.85%,总糖21.03%、总酸3.57 g/kg、

蛋白质1.59%、钙482.46 mg/kg 、铁 37.63 mg/kg 、Vc
0.89 mg/kg 。2009年16 a生大樱桃产量为60 kg/株 ,单
株产值突破3 000元 ,每 667 m2 产值达到 16.8万元 ,经

济效益显著。截至2009年底 ,海拔在1 850 ～ 2 300 m的

川水 、沟岔地区大樱桃栽植规模已达到 36.1万株 ,大樱
桃种植为农民增收致富开辟了新途径。为了进一步促

进大樱桃生产 ,现将青海高原温暖半干旱地区大樱桃关
键栽培技术概述如下。

1　建园
1.1　园地选择

选择土层比较深厚 ,透气性好 ,有机质含量高及保

水保肥能力强 ,pH 6.0～ 7.5的砂壤土和壤土地块 ,不易
遭受风害的背风向阳地段建园。桃 、李 、杏等前茬地 ,应

先进行土壤改良后再建园。粘重土壤、低洼涝地 、盐碱
地均不适作大樱桃园。
1.2　品种及砧木选择

进行露地栽培 ,选择大果型 、甜味浓 、肉质脆 、色泽
鲜艳等综合优良性状的大樱桃品种作为主栽品种 ,早熟

品种选择“红灯” 、“早大果” ,中熟品种选择“美早” ,晚熟
品种选择“雷尼” 、“拉宾斯' 。选择花粉多 ,花期与主栽品

种相近 、授粉亲和力好的大樱桃品种作为授粉品种 ,红
灯适宜配置雷尼 、拉宾斯 、大紫等 ,早大果适宜配置瓦列
利 、奇好等 ,雷尼适宜配置先锋 、拉宾斯等。选择抗寒 、
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抗风 、抗旱 、抗涝 、嫁接亲和力强 、适应性强的考特砧木
作为基砧 ,因为其嫁接后大樱桃株间整齐一致 ,长势健

壮 ,而其它砧木嫁接效果一般 ,如马哈利樱桃不抗涝 ,有
小脚现象;吉塞拉樱桃矮化 、结果快 、但产量较低 ,小脚

病严重;中国樱桃 、草樱桃 、毛樱桃嫁接亲和力差。
1.3　苗木贮藏

冬季寒冷 ,冬末春初大风干燥 ,秋栽 1 ～ 2 a生嫁接

苗极易发生抽条 ,为了保持苗木水分 ,提高苗木定植成
活率 ,宜采取窖内埋藏 ,待到春暖发芽前栽植。准备湿

土 ,埋藏苗木 ,湿度控制在捏之成团 ,落地能散的程度。
埋苗时在底部垫 1层 15 cm 的薄土 ,在其上靠墙培高
60 cm的斜土面(斜土面角度不小于 60°),将苗木均匀摊

放于斜土面上 ,用细土埋苗下部 ,细土深 60 cm ,厚 10 ～
15 cm ,要求根根见土。依次埋苗 ,最外层覆 40 cm 以上

厚土。
1.4　苗木栽植
1.4.1　整地挖坑　定植株行距为3 m×4 m ,667 m2 栽

苗 56株。在上年秋季或春季土壤解冻时平整地面 ,挖
好定植坑 ,定植坑规格0.8 m×0.8 m×0.6 m(长×宽×

深),要求表层熟土和底层生土分别放置 ,每坑施 15 kg

有机肥 ,与熟土混合均匀回填到坑底 ,后取四周熟土填
满定植坑 ,并凸起 10 ～ 15 cm。生土洒向四周 ,若回填生

土极易造成僵苗。秋季挖坑需浇灌冬水。
1.4.2　栽植时期　3月下旬至 4月上旬 ,春季土壤解冻

至萌芽前栽植。秋季栽植树苗不能安全越冬 ,易发生插
条死树现象 ,因此秋季不易栽植。
1.4.3　苗木选择和处理　选择高度 80 cm 以上 ,嫁接口

以上10 cm处直径大于0.8 cm ,侧芽饱满 ,主根30 cm以

上 ,须根多 ,无根瘤的2 a生壮苗。栽植前将苗木根系在

水中浸泡12 h ,然后用防根瘤病的生物抗菌剂 K84药剂

处理根系。
1.4.4　栽植方法　在回填的定植坑中间 ,挖栽植穴。栽

植穴的大小依据苗木根系大小而定。先将苗木立于穴
中心 ,后填土至根茎部 ,再向上轻提苗 ,舒展根系 ,上面

再覆土至坑平 ,然后踏实。栽植好后 ,根茎部阴阳线应
略高于地面。
1.4.5　配置授粉树　大樱桃多数品种为异花结实型 ,需

要配置授粉树 ,既是自花结实品种 ,若配置授粉树 ,可明
显提高坐果率。配置授粉品种时 ,授粉树株数不能少于

30%。
1.4.6　定植后的管理　定植后 ,立即浇灌 1次透水 ,待
地皮稍干有裂纹后 ,及时松土并覆盖 1 m2 的地膜 ,根茎

部埋土 ,以防热浪灼伤 ,促进根系恢复。
1.5　幼园间作套种

在大樱桃幼年期 ,可在行间种植间作物 ,以充分利
用土地和空间 ,提高经济效益 ,还可以增加植被覆盖 ,保
持水分 ,减轻杂草的危害。间作应遵循间作物与果树不

争水分 、养分、空间和无共同病虫害原则。通常以树冠

外缘为界 ,种植间作物 ,强化水肥管理。目前 ,间作物推
荐用马铃薯 、大蒜 、绿肥 ,禁用高秆作物 ,避免影响果树

光照。

2　果园管理
2.1　土肥水的管理

大樱桃为浅根系果树 ,大部分根系分布在土壤表
层 ,根系呼吸旺盛 ,不耐涝 ,要尽量满足根系生长所需

水 、肥 、气 、热的要求。
2.1.1　土壤管理　每年要中耕锄草 4～ 6次 ,深度以 5～

10 cm为宜 ,既可清除杂草 ,避免杂草与果树争夺养分 ,又
可切断土壤毛细管 ,减少水分的蒸发 ,防止土壤板结和
返碱 ,改善土壤通气状况 ,促进土壤微生物活动。另外

果实采收后进行浅翻 ,促进根系更新生长 ,避免伤及
0.5 cm 以上的粗根。

2.1.2　水分管理　幼树 3月下旬萌芽水和11月中旬封

冻水要灌足灌透 ,5月中旬后灌水遵循量少勤灌的原则 ,
每隔15 d浇水 1次 ,直至7月中旬进入雨季。成年果树

1 a要灌好5次水。花前水 ,在发芽后开花前灌水 ,主要
是为了满足樱桃发芽 、展叶和开花对水分的要求 ,并可

降低地温 ,延迟开花期 ,防止晚霜危害;硬核水 ,落花后
果实如豌豆大小时为硬核期 ,是果实生长发育最旺盛的
时期 ,若水分供应不足 ,会影响果实生长发育 ,引起落花

落果 ,此期灌水量要大 ,以浸透土壤50 cm为宜;采前水 ,
采果前10 ～ 15 d ,是果实膨大最快的时期 ,若土壤中干旱

缺水 ,则果实发育不良 ,产量低 ,品质差 ,此次灌水 ,必须
在前几次连续灌水的基础上少量灌水 ,若长期干旱 ,后
来突然在采前灌水 ,就反而会引起裂果;采后水 ,果实采

收后 ,正是树体恢复和花芽分化的关键时期 ,要结合施
肥进行充分的灌水。封冻水 ,落叶后至封冻前 ,要浇 1

次封冻水 ,这对樱桃安全越冬 ,减少花芽冻害和促进树
体健壮生长有利。
2.1.3　合理施肥　秋施基肥在国庆节前进行 ,施用肥料

以有机肥为主 ,幼树和初结果树每株施猪粪或人粪尿约
50 kg ,盛果期树约 100 kg 。还需做好追肥 ,5月中旬幼

树新梢长至 20 cm 后 ,每隔 15 d随浇水或下大雨追肥 ,
每次每株50 g尿素 ,进入雨季后下大雨前追施2次磷酸

二铵 ,每次每株 50 g;成年果树果实采收后每株可追尿

素 0.5 kg 或过磷酸钙1 kg、硼砂 50 g ,施后浇水 ,以促使
花芽形成和补充营养 ,另外还要叶面追肥 ,在花期喷施

0.3%的尿素+0.1%～ 0.3%硼砂+磷酸二氢钾 600倍

液 ,可提高坐果率。
2.2　整形与修剪

树形以矮化纺锤形为宜 ,树形 4 a育成 ,主干高 60 ～
80 cm ,株高 3.0 ～ 3.5 m ,冠径 2.5 ～ 3.5 m。中心干上水

平着生15～ 20个单轴延伸 、交错排列的主枝 ,各主枝与
中心干的夹角在 70°～ 90°,不留侧枝 ,直接着生结果枝
组。整个树体从外围到内膛 、从顶部至底部光线分布均

匀 ,因而容易早期丰产 ,并且由于树体较小 ,便于修剪 、
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采收 、喷药等管理。
2.2.1　幼树的整形修剪　第 1年 ,发芽前在树干约60 ～

80 cm处定干 ,8月下旬对长势过旺分枝适度拉枝 ,并对
所有枝条摘心 ,以促进枝条木质化 ,顺利越冬。第 2年

春季对中心干延长头留 60 ～ 80 cm进行短截 ,保留剪口

芽 ,去除剪口下第 2～ 5芽。8月下旬对长度1 m以上各

分枝进行拉枝开角 70°～ 90°,并对所有枝条摘心 ,以促进

枝条木质化 ,顺利越冬。第 3年春季同样对中心干延长

头留60 ～ 80 cm进行短截 ,保留剪口芽 ,去除其下 2 ～ 5

芽。同时对2 a生枝的背上新梢留3 cm 连续进行多次

重摘心 ,侧生枝梢达到30 cm时多次拿枝软化 ,以维持主
枝的单轴延伸 ,并培养结果枝组。8月下旬对长度 1 m

以上的分枝进行拉枝开角70°～ 90°。第4年只要树高不

超过3.5 m ,中心干延长枝可连续留 60 ～ 80 cm 短截。
若达到高度应及时进行开心 ,以改善内膛的光照状况。
整个春季应持续摘心和拿枝以维持主枝的单轴延伸 ,同

时根据树势状况及时喷施 200倍多效唑 ,以促进花束状
果枝及短果枝的形成。在整个生长季 ,随时疏除主枝上

的直立枝。主枝先端下垂时 ,回缩至有水平枝处 ,保持
水平状态。
2.2.2　成年果树的整形修剪　树体在产量及多效唑的

控制下生长减慢 ,维持树体高度的同时 ,应及时进行更
新修剪 ,同时要加强肥水管理 ,促进壮树 ,并注意控前促
后 ,防止内部光秃。由于低龄果枝所结的果实单果重较

大 ,因此盛果期树应及时对结果3 ～ 4 a的枝组进行回缩

更新 ,每年更新率应在20%～ 30%左右。

3　樱桃主要病虫害综合防治技术
3.1　褐斑穿孔病
3.1.1　褐斑穿孔病病征　可危害叶片 、新梢和果实。7

月上旬被浸染叶片的病根分布在坏死的红褐色斑周围 ,
随后扩大到直径为 4 ～ 5 mm 大小 ,中心部分变为浅褐
色 ,合并的病痕形成大的死亡区域 ,病害会引起早期落

叶。
3.1.2　褐斑穿孔病防治方法　加强栽培管理 ,增强树
势 ,提高树体的抗病能力。结合剪枝 ,彻底剪除病枯枝 ,

清除落叶 、落果 ,以消灭越冬病源;发芽前喷4 ～ 5波美度

石硫合剂或者1∶1∶100～ 200倍波尔多液或 45%石硫
合剂晶体10倍液。落花后喷70%代森锰锌可湿性粉剂

500倍液或 70%甲基托布津可湿性粉剂 1 000倍液。
3.2　流胶病
3.2.1　流胶病病征　流胶病是一种核果类果树普遍发

生 、危害较重的枝干病害。其发生机理不十分清楚 ,一
般认为是由于虫害 、机械损伤 、冻害 、日灼等引起伤口 ,

生长期修剪过重 ,接穗亲和不好 、管理不当使树体衰弱
等因素引发流胶病。
3.2.2　流胶病防治方法　抓好病虫害防治 ,避免机械损

伤 、冻害和日灼等造成伤口 ,改良土壤 ,增施有机肥 ,合

理修剪和控制适宜的负载量等 ,以增强树势 ,提高抗性;
对已发病的枝干 ,要及时彻底刮治涂药 ,首先用刀刮发

病部位露绿 ,其次用生石灰 10份 、石硫合剂1份 、植物油
0.3份加水调制保护剂 ,涂抹伤口 ,最后用塑料薄膜包扎
密封。

3.3　樱桃根癌病
3.3.1　樱桃根癌病病征　樱桃根癌病是由细菌浸染所

引起的病害 ,在根茎部或侧根上形成肿瘤。病害处形成
灰白色的瘤状物 ,内部组织很软 ,表面粗糙 ,随瘤体不断
增大 ,表面逐渐由白色变为褐色 ,表层细胞枯死 ,内部木

质化 ,形状多为球形或扁球形 ,使根系发育不良 ,地上生
长变弱 ,缩短树龄。
3.3.2　樱桃根癌病防治方法　选购种植无病苗木 ,用生

物抗菌剂K84或 3 ～ 5波美度石硫合剂浸根消毒;加强
肥水管理 ,促使根系健壮生长 ,避免在根茎部造成伤口 ,
防治地下害虫 ,对已出现的伤口及时进行消毒保护;发

现病瘤应彻底切除并销毁 ,用 1%硫酸铜液或波美度 5

度石梳合剂进行切口消毒 ,外涂凡士林保护。

3.4　蛴螬
3.4.1　蛴螬危害的症状　蛴螬为金龟子的幼虫 ,主要在
5～ 9月份危害大樱桃 ,啃食地面 3 cm 以下的主根根皮 ,

呈不规则缺刻状 ,严重时啃光主根根皮。大樱桃根部受
害时地上叶片萎蔫 ,失绿变黄 ,渐变为褐色 ,变硬变脆 ,
向内卷曲 ,直至焦枯 ,症状由叶片边缘向中心蔓延 ,最终

植株死亡。
3.4.2 　蛴螬的防治方法　50%辛硫磷乳油 250 ～ 500

g/667m2 ,加水10倍喷于 25 ～ 30 kg 细土上拌匀制成毒

土 ,撒于地面 ,随即浅锄;用 50%辛硫磷乳油 250 ～ 500

g/667m2 ,灌水时在水口处用医用输液器滴入;利用成虫

趋光性强的特点 ,7月份羽化期用频谱式杀虫灯诱杀成
虫 ,减少幼虫发生数量;樱桃园禁止施未腐熟的有机肥 ,
防止招引成虫产卵;及时清除田间杂草 ,破坏害虫的适

生环境;全园秋季耕翻 ,把越冬幼虫翻到地表使其风干 、
冻死或被天敌捕食。
3.5　桑白蚧

3.5.1　桑白蚧的危害症状　桑白蚧又名蚧壳虫。以雌
成虫和若虫群集在枝条上刺吸汁液 ,受害枝条树势衰
弱 ,枯枝增加 ,甚至全株死亡。严重时被害枝条表面覆

盖大量虫体 ,枝干呈灰白色。雌成虫淡黄色至橙黄色。
蚧壳近圆形 ,灰白色 ,背面有螺旋形纹。
3.5.2　桑白蚧的防治方法　人工防治:因蚧壳虫较为松

驰 ,冬季或早春可用硬毛刷或细纲丝刷刷除寄生在枝干
上的越冬虫体 ,结合整形修剪 ,剪除被害严重的枝果;化

学防治:发芽前 ,喷5度石硫合剂;0.2%有粘土柴油乳剂
混合80%敌敌畏乳剂 、50%混灭威乳剂 、50%杀蠙松可
湿性粉剂或 50%马拉硫磷乳剂1 000倍液 ,在5月中 、下

旬第1代若虫出壳期喷布。
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