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烯效唑和乙醇对五味子相关品质的影响

赵 　权 , 程友剑
(吉林农业科技学院 ,吉林吉林 132101)

　　摘　要:以北五味子为试材 ,在转色期分别用 100 mg/ L烯效唑和5%乙醇处理五味子果实。

结果表明:烯效唑和乙醇可以增加五味子的质量和体积 ,也可以提高可溶性固形物 、还原糖和色

素的含量 ,并降低有机酸含量。其中烯效唑在提高五味子质量 、体积、可溶性固形物和还原糖含

量上的作用效果优于乙醇并且均高于CK ,而乙醇在提高五味子的有机酸和色素含量方面优于烯

效唑。
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　　五味子[ Schisandra chinensis(Turcz)Baill ]是木兰

科北五味子属多年生落叶木质藤本植物 ,其果实和茎均

可入药。五味子对人体具有益气 、滋肾 、敛肺 、涩精 、生

津、止渴 、益智 、安神等功效 ,是生产健脑安神 、调节神经

药品及保健品的首选常用中药材[ 1-3] 。近年来 ,各种植

物生长调节剂在植物中的应用被广泛研究。烯效唑和

乙醇在葡萄 、苹果 、罗汉果 、荔枝等一些水果的增色 、增

糖和提高果实品质方面被大量报道[ 7-11] 。现初步探讨北

五味子在吉林地区人工栽培条件下[ 12-13] ,应用烯效唑和

乙醇处理五味子果实 ,研究其对单果质量 、体积、TSS 、果

实有机酸含量 、还原糖含量以及色素含量的影响 ,为进

一步解决北五味子栽培难 、品质差 、色泽不佳等问题提

供理论依据 ,为五味子相关产业的稳步健康发展奠定坚

实的基础
[ 14-15]

。

1　材料与方法
1.1　试验材料

该试验采用采自吉林丰满区腰领子五味子基地的

4 a 生五味子。乙醇和稀效唑由中国农业大学农业与生

物技术学院提供。

1.2　试验方法

1.2.1　田间处理　在五味子转色期(2009.08.23),选择

长势好 、色泽鲜艳的五味子 12株并挂牌 ,试验使用烯效

唑和乙醇对五味子分别处理 4株 ,均匀喷洒于果实 ,另

设喷清水空白对照(CK)4株。处理后每隔 4 d取样 1

次 ,直至果实成熟 ,用冰盒带回实验室进行测定。

1.2.2　品质及生理指标测定　单果重:用天平当天测

量 ,每次测量100个果粒 ,重复 3次。体积测定:用装有

定量水的量筒进行测量 ,每次100粒 ,重复3次。可溶性

固形物:用手持折光仪测定 ,每次测定 5个果粒 ,重复 3

次。有机酸测定:参照冯双庆等方法并进行适当改

进[ 16] 。还原糖测定:斐林试剂比色法测定还原糖[ 16] 。

花色苷含量测定:在新鲜的植物提取物中 ,因为很少含

有在花色素苷最大吸收区发生吸收的干扰物质 ,花色素

苷含量可以直接由可见区最大吸收波长处的吸光度来

测定[ 2] 。

2　结果与分析
2.1　烯效唑和乙醇对五味子果实质量的影响

　　由图 1看出 ,五味子果实的质量是随着生长发育而

不断增长的。使用植物生长调节剂烯效唑和乙醇处理

的五味子和对照的五味子都有一个明显的上升趋势 ,尤

其在 9月 5日之后增重速度明显增快。烯效唑和乙醇

处理的果实增重情况明显高于对照 ,且烯效唑效果明显

优于乙醇。

图 1　烯效唑和乙醇对五味子果实质量的影响

2.2　烯效唑和乙醇对五味子果实体积的影响

　　由图 2可以看出 ,五味子果实的体积随着植物的生

长发育不断增大 ,无论是对照还是使用烯效唑和乙醇处

理的五味子体积都有一个显著的上升趋势。8月 28日

到 9月 1日这段时间的上升趋势较为平稳 ,9月 1日之

后的上升趋势更为明显。用烯效唑和乙醇处理的五味
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图 2　烯效唑和乙醇对五味子果实体积的影响

子果实体积的增长情况要明显高于 CK ,相比之下烯效

唑效果最好 ,乙醇次之。

2.3　烯效唑和乙醇对果实可溶性固形物含量的影响

由图 3可以看出 ,随着植株的生长发育五味子果实

中可溶性固形物的含量以一个稳定的趋势增长。烯效

唑处理的和 CK这2条线趋于平行上升 ,乙醇处理的在

9月5日前比较平稳 ,在 9月 5日之后明显增长。其中

使用烯效唑和乙醇处理的五味子中可溶性固形物的含

量都要高于 CK ,烯效唑处理的果实可溶性固形物含量

高于乙醇处理的 ,说明烯效唑和乙醇对五味子果实可溶

性固形物含量的增长有促进作用 ,其中烯效唑效果更为

明显。

图 3　烯效唑和乙醇对果实可溶性固形物影响

2.4　烯效唑和乙醇对五味子果实有机酸含量的影响

由图 4可以看出 ,五味子有机酸含量随时间变化而

呈增长趋势 ,这与山葡萄等浆果中有机酸含量变化相

反 ,说明五味子有机酸含量变化存在特殊性。而且烯效

唑和乙醇处理条件下有机酸含量增长减缓 ,说明激素处

理对五味子有机酸形成有抑制作用。

2.5　烯效唑和乙醇对五味子果实还原糖含量的影响

在五味子果实成熟过程中 ,由于叶片光合产物的积

累、运输 、转化以及果实自身的光合同化作用和有机酸

代谢等使果实中的糖分不断积累。还原糖含量是五味

子果实品质的一个重要生理指标 ,能够提高五味子果实

中还原糖含量也就相应的提高了五味子的相关品质。

从图 5中可以看出 ,8月 28日到 9月 13日五味子成熟

过程中还原糖含量上升明显 ,且烯效唑和乙醇处理五味

子中还原糖含量高于 CK ,说明烯效唑和乙醇处理对五

图 4　烯效唑和乙醇对五味子果实有机酸含量的影响

味子还原糖含量有促进作用。

图 5　烯效唑和乙醇对五味子果实还原糖含量的影响

2.6　烯效唑和乙醇对五味子果实色素含量的影响

由图 6可以看出 ,随着五味子果实的发育成熟 ,五

味子中色素的含量是不断增加的。在 9月 1 ～ 5日期间

对照五味子果实中色素的含量增长缓慢 ,但是经过烯效

唑和乙醇处理的五味子中的色素含量显著增加 ,均高于

CK。说明烯效唑和乙醇对五味子果实中色素含量的提

高有促进作用。

图 6　烯效唑和乙醇对五味子果实色素含量的影响

3　结论与讨论
使用 100 mg/L 烯效唑和 5%乙醇处理的五味子与

CK相比在质量 、体积 、TSS 、还原糖和色素含量都有着相

应的增加
[ 17]

。通过试验了解到烯效唑在五味子的增重、

体积的增长 、TSS的增长和还原糖含量的增长上的作用

要优于乙醇;乙醇在对增加五味子有机酸含量和色素含
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量的作用上要优于烯效唑 ,但都低于 CK ,说明生长调节

剂对五味子有机酸的形成有抑制作用。100 mg/ L烯效

唑能够控制营养生长 、抑制细胞伸长、促进侧芽生长和

花芽形成 ,进而五味子能够更好的生长 ,与于洋等人的

研究结果基本一致[ 6] ,所以适宜浓度的烯效唑可以提高

相应的作物产量 ,为作物的增产增收提供一个理论的依

据。杨成军认为乙醇可能是苹果果实成熟过程中位于

乙烯上游的内源调控因子 ,通过影响果实乙烯合成等中

介途径来调控果实成熟而促进着色[ 18] ,通过该试验应用

到五味子中同样也起到了增色的作用 ,同时对其它生理

指标也有相应的促进作用 ,为五味子的优质化生产和五

味子产业的蓬勃发展提供一个理论依据。
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Effect of S-3307 and Ethanol on the Fruit Coloration and Related

Quality of Schisandra chinensis(Turcz)Baill

ZHAO Quan , CHENG You-jian

(Jilin Agricultural Science and Technology College, Jilin , Jilin 132101)

Abstract:Taking Schisandra chinensis as materials in the test , at turn color phase , respectively used S-3307(100 mg/L)

and ethanol(5%)to deal with the fruit of Schisandra chinensis.The results show ed that S-3307 and ethanol could in-

crease the weight and size of Schisandra chinensis , and also could improve the content of soluble solids , organic acid , re-

ducing sugar and pigment.In which , the effects of S-3307 on improving the quality , the size , the content of soluble sol-

ids and reducing sugar were all bet ter than ethanol and were all higher than CK.But the effects of Ethanol on improving

the content of organic acids and pigment were better than S-3307 and w ere all higher than CK.

Keywords:Schisandra chinensis(Turcz)Baill;S-333;ethanol;coloration;quality
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