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口 ,通风口用防虫网封好。在温室门口铺设生石灰隔离

带 , 11月中旬开始 ,夜间加盖保温被。栽培期间 ,通过

放风和保温调节室内温湿度 ,一般地 ,白天适温 25℃左

右 、夜间适温15℃左右 ,适宜湿度为80%左右。根据土

壤湿度适时浇水 ,每 20 d追施 1次氮 、磷 、钾复合肥 ,每

次5 kg。每天补充光照 ,进入 11月份补光时间调整为

16:30 ～ 24:00 ,以每天不低于 16 h光照为原则。每周喷

施1次生物性药剂 ,预防病虫害发生和危害 ,如叶面喷

施能分解虫卵及真菌孢子体壁的甲壳素 、低毒的 BT 和

500倍的多抗霉素等。紫苏要及时摘心 ,保留前期不同

方向生长的 3个健康侧芽培养成侧枝 ,其余侧芽全部摘

除 ,以免消耗养分 ,当侧枝 7 ～ 8片叶片时也要及时摘

心 ,促进分枝生长和防止植株进入生殖生长 ,以提高叶

片产量和质量。平时管理要随时摘除老叶 、黄叶 、病叶

及畸形叶片 ,以减少养分损失和减轻病害发生。

3　采收
紫苏叶质量标准要求很高 ,叶片宽度在 5～ 8 cm ,分

大 、中 、小 3个等级 ,要求叶片不带有任何有毒有害物

质 ,无虫卵、无病斑 ,叶片要完整 、无畸形 、有光泽 、无机

械伤害等 ,因此 ,在采收期 ,一般每天上午由有经验的专

业人员戴手套 、用专业工具采收叶片 ,经专职人员验收

合格后送保鲜库(温度3 ～ 7℃,湿度80%)保存。出口紫

苏要求分级包装 ,经精检 ,去除不合格叶片 ,再按叶片大

小分级 ,每10张叶用橡皮圈扎成 1束 ,每 5束合格产品

包装编号后再送保鲜库 ,准备出口。产品运输要由清洁

卫生的专用保鲜车运送。
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　　菜豆为豆科(Leguminosae)菜豆属1 a生草本植物 ,
又名四季豆 、芸豆等 ,是我国栽培区域较广 、面积较大的

主要蔬菜之一。菜豆性喜温暖 ,对温度要求较严 ,不耐

霜冻亦不耐热 ,特别是蕾期和开花期适温为 20 ～ 25℃,

低于 15℃或超过 32℃高温 ,易引起落花落荚 ,豆荚短小
畸形 ,产量降低。菜豆耐旱不耐涝 ,要求土壤湿润疏松 ,

如果土壤水分过大 ,含氧量低 ,植株叶片就会黄化 、脱

落 ,生长不良。由于受夏季高温 、多雨 、病虫害高发等影

响 ,菜豆耐热栽培一直以来都是一个难题。枣庄市峄城
区是国家农业部命名的“中国芸豆之乡” ,菜豆常年栽培

面积都在 7 000 hm2 左右 ,主要以早春保护地早熟栽培

为主。近年来 ,为争取实现菜豆周年栽培 ,提高种植效

益 ,一直从品种选育 、栽培技术等方面进行菜豆耐热栽
培研究 ,特别是创造性地提出了平畦暗沟耐热栽培取得

了理想效果 ,每 667m2 产量达到 1 800 kg 左右 ,单位经

济效益在 5 000元以上 ,累计推广面积达到3 000 hm2 。

现将有关技术介绍如下。

1　平畦暗沟栽培畦式
平畦暗沟栽培畦式是先把土地整成平畦进行播种 ,

然后再在植株生长期分次进行培土 ,在平畦中间形成一
道浅沟 ,这样就将原来的 1个平畦一分为二 ,这道浅沟

是在原来平畦的基础上形成的 ,且处于形成的 2个小平

畦中间。

平畦暗沟畦的形成一般要经过 2次培土。第 1次

培土在齐苗后进行;第 2次培土因栽培作物而定 ,需插

架栽培的蔬菜一般在插架前 ,矮生蔬菜则安排在浇第2

次水后进行。这样 ,经过 2次培土后畦间浅沟深度一般

为 7 ～ 10 cm ,上宽 20 ～ 25 cm ,底宽 5 ～ 10 cm(见图 3)。
平畦暗沟畦和传统的平畦 、高畦 、垄等相比 ,更便于灌溉

而且节水 ,有利排水防涝 ,防止倒伏 ,追肥 、采摘更方便。

平畦暗沟栽培畦式形成示意图

2　平畦暗沟耐热栽培技术
2.1　品种选择

由于菜豆对于温度要求比较敏感 ,耐热栽培时遇高
温易引起大量落花落荚。因此 ,进行菜豆耐热栽培 ,品

种选择非常关键。进行菜豆耐热栽培可以选择枣庄市
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农科院新培育出的`翠芸 1号' 、̀翠芸 2号' 。`翠芸 1

号'为中早熟品种 ,植株生长势强 ,具有一定耐热性 ,坐

荚盛期耐 29 ～ 33℃高温 ,荚为绿色棍型 ,品质优良 ,产量
一般为1 400～ 2 500 kg/667m2 ,抗锈病 、火烧病 、根腐病。

`翠芸 2号'为中早熟品种 ,耐热性强 ,坐荚期气温高达

34℃时仍可坐荚正常 ,荚绿色扁平型 ,综合性状优良 ,丰
产 ,耐热栽培产量一般为 1 500 ～ 2 200 kg/667m2 ,其它

季节栽培产量一般为 2 000 ～ 2 800 kg/667m2 ,较抗锈

病、火烧病 、根腐病。
2.2　合理播期

在枣庄地区 ,4月中旬至5月中旬均可播种 ,最佳播

期为 4月下旬至5月上旬 ,可根据当年的气候特点及拟

采收期选定播种日期。
2.3　整地做畦

耐热栽培宜选地势较高 ,通风良好 ,不积水 ,易灌易

排的地块 ,如有特殊地势可降低气温更佳。提前7 ～ 10 d

左右整地 ,做宽1.1 m的平畦。每 667m2 施腐熟土杂肥

2 000 kg 、复合肥30 kg 做基肥 ,将肥料撒施于畦面后倒

畦 ,耧平。同时 ,要在菜地四周做好排水准备工作。
2.4　播种

播前晒种 1 ～ 2 d ,选粒大 、饱满 、无病虫 、有光泽的

新鲜种子 ,用0.3%的福尔马林或 50%代森锰锌 200倍

液浸泡 20 min ,杀灭炭疽菌 ,清水冲洗后播种。用种量
一般为 4 ～ 5 kg/667m2 。开沟播种 ,每畦播种 2行 ,行距

55 cm ,沟深4 ～ 5 cm。先浇大半沟水 ,水渗下后播种 ,每

穴5粒种子 ,穴距 27 ～ 30 cm ,播后覆土 ,覆土要平而细
并适当镇压。

2.5　田间管理

2.5.1　查苗补苗　出苗后及时查苗 ,缺苗严重的要进行

补苗。苗出齐后 ,及时去苗 ,每穴留4棵健壮苗。
2.5.2　中耕培土　中耕要在地面见干见湿时进行。整

个生育期一般中耕2次 ,第1次在去苗后进行 ,第2次安

排在植株甩蔓前。中耕时行间较深 ,苗周围要浅 ,起到
除草 、透气作用 ,为根系生长和根瘤菌活动创造良好条

件。培土结合中耕进行 ,一般培土2次 ,第1次培土在齐

苗后 ,第 2次在甩蔓后插架前。每次培土以不埋没第 1

片真叶为原则 ,最后培土高度达到 7 ～ 10 cm ,形成平畦
暗沟畦式。

2.5.3　搭架　芸豆开始抽蔓时及时插架 ,多插成人字架

或人字花架。可人工引蔓上架 ,以便使植株均匀攀在架

杆上。耐热栽培时 ,植株长势往往较旺 ,所选架材要优
质牢固 ,插架时适当深插一点。

2.5.4　肥水管理　耐热栽培浇水次数较多。苗齐后 ,适

当浇一小水 ,沉实土壤 ,补充水分;甩蔓前浇一水 ,水量
中等 ,以利于插杆 、补水;现蕾初期浇一水;坐住荚后 ,在

荚长 5 ～ 6 cm 时 ,浇一水。以后要保持地面湿润 ,一般

4～ 5 d浇水 1 次 ,每次水量不要过大 ,防止大水漫灌。

雨季要做好防涝工作 ,防止田间积水。追肥结合浇水进

行。第1次追肥安排在坐荚初期 ,第2次在坐荚盛期 ,每
次每667m2追施尿素5 kg ,可采用随水冲施。结荚期还

应配合叶面喷施 0.2%～ 0.5%的磷酸二氢钾 ,加 0.1%

硼砂和 0.1%钼酸铵 2 ～ 3次 ,增产效果显著。

2.6　病虫害防治
芸豆是病虫害较轻的蔬菜 ,一般情况下很少打药 ,

但在耐热栽培时由于部分生育期处于高温季节 ,因此要

注意适当加强病虫害防治。高温干旱的情况下要注意
防治蚜虫 、白粉虱、潜叶蝇;多雨高湿季时则主要防治锈

病 、炭疽病 、细菌性叶烧病;重茬地块 ,根腐病往往发生

较重。芸豆病虫害防治应以预防为主 ,综合进行防治。

2.6.1　生物学防治　应选择土层深厚 、排水良好的沙壤
土 ,前茬为非豆科作物的地块种植。一般要进行 2 ～ 3 a

的轮作 ,最好与葱蒜类 、白菜类蔬菜接茬。前茬收获后 ,

及时清除枯枝落叶和地边杂草 ,减少病残体 、杂草所带
的病菌 、害虫。从健壮植株上采收良种 ,播前进行种子

处理 ,以防种子带病。田间管理要跟上 ,特别要注意及

时中耕除草;及时浇水 ,浇水时顺暗沟进行 ,避免大水漫

灌;雨后及时排水 ,防治烂根;合理施肥 ,适当增施磷
钾肥。

2.6.2　药剂防治　主要病害防治:炭疽病在发病初期 ,

可喷施 50%多菌灵可湿性粉剂 500 ～ 800倍液或 50%代
森铵水剂 800 ～ 1 000倍液 ,7 d喷 1次 ,连喷 3次;根腐

病在田间零星发病时可喷洒 70%甲基托布津可湿性粉

剂 600倍液 ,50%多菌灵可湿性粉剂 500倍液 ,77%可杀

得可湿性微粒剂 500倍液 ,14%络氨铜水剂 300倍液和

50%多菌灵可湿性粉剂 1 000倍液 ,混配 70%代森锰锌

可湿性粉剂 1 000倍液等 ,间隔 7 d喷 1次 ,连喷 2 ～ 3

次;细菌性疫病在始见病株时 ,喷洒 0.3%农用链霉素
液 ,30%DT 杀菌剂 300倍液 、新植霉素 200 mg/kg 及

401抗菌剂800倍液等。每隔 10 d用药1次 ,连喷2 ～ 3

次。主要虫害防治:蚜虫用避蚜雾 50%可湿性粉剂

2 000～ 3 000倍液 , 40%乐果乳油 1 000 ～ 2 000倍液、
25%溴氰菊酯乳油等防治;白粉虱用 25%扑虱灵 1 500

倍液 、1.8%阿维菌素500倍液 、10%吡虫啉4 000倍液防

治;美洲斑潜蝇可在幼虫化蛹高峰期后 8 ～ 10 d喷洒下

列化学药剂:75%灭蛹胺可湿性粉剂3 000～ 4 000倍液 ,

或 48%乐斯本乳油1 000 ～ 1 200倍液 ,或 1.8%爱福丁

乳油 2 000 ～ 3 000倍液 ,或5%抑太保乳油1 500～ 2 000

倍液 ,或1.8%虫螨光乳油 2 000 ～ 3 000倍液 ,或 5%锐
劲特胶悬剂2 000 ～ 2 500倍液 ,或 40%超乐乳油 600 ～

800倍液等 ,进行无公害防治。

2.7　采收
播种后 50 ～ 55 d开始采收。要在嫩荚长到一定长

度 ,豆粒不明显时适时采收。一般在浇水后第 2天采

收。采收时注意不要碰掉花和嫩荚 ,以免影响产量。
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