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　　草莓属草本水果之一 ,其色泽鲜艳 ,果型独特 ,风味

口感俱佳 ,深受消费者喜爱 ,但在辽西地区多以露地零

星栽培为主 ,而且品种单一 、品质低劣。随着设施农业

的发展 ,草莓已逐步进入保护地栽培 ,在辽宁省丹东 、辽

阳等地区 ,已形成相当规模 ,在辽西因其具有适应性强 、

喜湿耐荫 、栽培管理简单 、无需搭架 、耐低温 ,病害少等

特点 ,极适合保护地栽培 ,又由于阜新具有充足的光照

资源 ,所生产草莓可溶性糖量和 Vc含量高 ,草莓不适合

远途运输 ,长途运输会导致品质下降 ,因此如何就地生

产 ,就近供应是阜新及辽西地区草莓产业发展的当务之

急。为此从 2003年引进栽培 ,定植在辽沈Ⅰ型温室(钢

架结构 ,跨度7 m ,长70 m ,脊高3.3 m ,后墙高2.3m ,墙

厚60 cm ,净面积325 m2),经过5 a栽培 ,当地产量1 300

kg/667m2 ,售价10元/kg ,取得了良好的经济效益。

1　园地选择
应选择地势较高 、地面平坦 、土质疏松 、土壤肥沃 、

酸碱度适宜 ,排灌方便 、通风良好的温室沙壤土地块。

2　品种选择
目前应用较好的品种有丰香 、春香 、玛丽亚 、童子一

号等。

3　育苗
4月上旬引进欲种植的品种原种苗 ,定植在长为

5.0 m ,宽 1.5 m 的平畦中 ,平畦内 667 m2 施 4 000 ～

5 000 kg 腐熟农家肥 ,40 kg 三元复合肥 ,深翻 、平畦、覆

地膜 ,定植原种苗 ,每畦 2行 ,株距 50 cm。浇透水后 ,封

苗埯 ,待 5月份 ,苗子开始抽蔓时撤膜 ,之后保持土壤疏

松并湿润 ,加速草莓抽枝蔓 ,产生不定根 ,培育新苗。每

株原种苗经高温伏雨季节后可产 50 ～ 80株生产苗。期

间要注意防治病虫害。

4　定植前准备
定植前 ,667 m2温室施入充分腐熟优质农家肥 5～

6 m3 或鸡粪3～ 4 m3 ,混合氮 、磷 、钾复合肥50 kg 。肥料

施入地表后要进行土壤深翻 ,然后耙平 ,用锹拍压成南

北向高台 ,台距 80 cm ,台高30 cm ,垄顶宽40 cm ,定植前

1周浇1次水。

5　适时定植、合理密植
定植时期一般在 8月下旬至 9月上旬较适宜。过

早或过晚都不利于草莓高效栽培。过早室内温度高 ,导

致植株生长过旺 ,在覆盖前不断出蕾 、开花 、结果 ,影响

产量;过晚 ,由于温度低 ,定植后缓苗慢 ,易结畸形果 ,也

影响产量 ,同时也错过上市好时期。定植时要选择壮

苗 ,即苗木要根系发达 ,白根多 ,具有 5～ 7片展开叶 ,叶

柄粗短 ,茎粗1 cm以上 ,无病虫害。为促进缓苗 ,可选在

阴天栽植。定植前将老叶剪除 ,留 2 ～ 3 片新叶 ,可用

5 ～ 10 mg/kg的荼乙酸(生根粉)浸根 ,增加新根量。每

垄栽2行 ,株行距15 cm×25 cm ,保苗8 000～ 11 000株/

667m2 。栽时达到“深不埋心 ,浅不露根” 。同时要注意

栽植方向 ,草莓茎的弓背朝向高台的两侧 ,结果时花序

伸向两侧 ,易通风透光 ,提高果实品质。

6　定植后、扣棚前管理
定植后要及时浇透水 ,缓苗后要控制肥水 ,以利于花

芽分化 ,最好采用滴灌措施 ,保持土壤湿润即可 ,浇水过量

不利于草莓生长 ,缓苗期要及时摘除枯叶 、病叶 、匍匐茎。

7　适时扣棚保温
在 10月上中旬 ,即霜冻到来前 ,夜温度降至 5～ 8℃

时进行扣棚 ,促进休眠 ,养分回根 ,扣棚后随气温下降要

加盖草帘 ,扣棚后 10 ～ 15 d ,铺盖黑色地膜 ,同时破膜提

苗 ,并在垄上行间打一行洞用于追肥。摘除萎蔫黄叶 ,

只留 1～ 2片新叶。当新叶已开始生长时 ,喷 20 mg/kg

赤霉素 1～ 2次 ,促进生长和果柄伸长。

8　扣棚后温、湿度调控
温度调节:保温 7 ～ 10 d ,白天控制在 25 ～ 30℃,夜

间 12～ 15℃;开花期适宜温度 14 ～ 21℃之间 ,白天应控

制在 22 ～ 25℃,夜间 8 ～ 10℃;果实膨大期 ,白天控制在

20 ～ 25℃,夜间 6 ～ 8℃;果实采收期 ,白天控制在 20 ～

25℃,夜间 5～ 7℃。通过放风和揭盖草帘来调节温度。

湿度调节:保温阶段湿度控制在 70%～ 80%,花期

对湿度较敏感 ,适宜湿度为 30%～ 50%,果实膨大期湿
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度为 60%～ 70%。湿度过高易产生各种病害 ,因此 ,在

整个生育期内湿度不得超过 80%,一般调节湿度与调节

温度相结合 ,多采用中午前后放风进行。

9　扣棚保温后肥水管理
一般在保温前 、盖地膜前各浇 1次水 ,以后每次追

肥后都浇 1次水 ,以采用滴灌方式最好。可以在早晨观

察叶片 ,若发现叶缘有水滴吐出 ,则表示水分充足 ,否则

需浇水。在施足底肥的基础上 ,为促进草莓生长发育必

须追施速效性肥料 ,在花芽分化期 ,为促进草莓花芽早

分化 ,要少用氮肥 ,可用磷 、钾肥。花芽分化后10 d ,应追

施氮肥 ,促进花芽发育。开花 、果实膨大及采收前期要

分别追施复合肥 ,667 m2 每次追施复合肥10 ～ 15 kg或

尿素 5 kg ,磷酸二铵10 kg ,K2SO4 5 kg ,可结合浇水一起

施入。

10　植株管理
对植株生长的管理 ,一般除保留主芽外 ,还要保留

2～ 3个侧芽 ,过多的侧芽要全部去除 ,同时还要及时去

除老叶和匍匐茎 ,以减少植株的营养消耗。要进行疏花

疏果 ,每序留5 ～ 7个果 ,及时摘除病 、虫 、畸型等残次果。

11　授粉
花期每个温室内放1箱蜂 ,利用蜜蜂传粉来提高坐

果率。放蜂期间不要喷施农药 ,放蜂时适宜温度为 13～

20℃。赤霉素处理:赤霉素有促进草莓生长 ,打破休眠

和提早成熟的作用。喷赤霉素时间可在保温后至花蕾

30%出现之前喷 2次:第 1次用 1 g 赤霉素加水 90 kg

(10 mg/kg);间隔10 d后进行第 2次喷施 ,1 g 赤霉素加

水180 kg(5 mg/kg)。要重点喷心叶 ,而且喷雾要均匀 ,

喷施后把室温略提高 ,促使顶花芽提前开花。注意喷施

赤霉素时一定要掌握准时间 ,喷施过早 ,会把腋花芽变

成匍匐茎;喷施过晚 ,起不到促进开花作用 ,只能促进叶

柄生长。尤其注意不能超量喷施。

12　适期采收
一般在温室栽培 ,元旦至春节期间可以上市。

草莓果实以鲜食为主 ,必须在果面70%以上呈现红

色时方可采收 ,冬季和早春温度低 ,要在 8 ～ 9成熟时采

收 ,早春过后温度逐渐回升 ,采收期可适当提前。每1 ～

2 d采摘1次 ,采摘应在上午 8 ～ 10时或下午4 ～ 6时进

行 ,不摘露水果和晒热果 ,以免腐烂变质。采摘时要轻

摘 、轻拿 、轻放 ,不要损伤花萼 ,同时要分级盛放并包装。

每次采收都要将成熟适宜的果实采净。

选择长50 ～ 70 cm ,宽 30 ～ 40 cm ,高 15～ 20 cm的

塑料(硬纸板或薄木)箱 ,箱内嵌入软纸或塑料泡沫 ,将

果实轻轻放入箱内 ,按同方向排齐 ,使上层的果柄处于

下层果的果间。大型果放 3～ 5层 ,小型果放5 ～ 7层 ,定

量封盖 ,系好标签 ,注明产地 、品种 、等级和数量。

用冷藏车或有棚的卡车在车厢上垫草帘 ,将果箱挨

紧 ,排放1层 ,上面盖纸后再横向排放第2层 ,装箱至3～

5层 ,最上层果箱加盖防尘罩 、封车。

13　病虫害防治
在病虫害防治上要贯彻无公害生产技术要求 ,坚持

“预防为主 、综合防治”的原则 ,采用物理防治 、化学防治

和生物防治相结合。特别是在化学防治上尽量选用高

效低毒 、低残留农药。

白粉病:加强管理 ,增施有机肥 ,合理修剪 ,及早防

治 ,生长迅速期可用 0.2%～ 0.3%石硫合剂或 70%甲基

托布津 1 000倍液 ,也可用 25%粉锈宁可湿性粉剂 600

倍液 ,每隔7 ～ 10 d喷 1次。

灰霉病:每隔 10 d 连喷 2 ～ 3 次 2 5%瑞毒霉

1 500～ 2 000倍液 ,抑菌灵可湿性粉剂 500 ～ 800倍液或

克菌丹可湿性粉剂800倍液。

霜霉病:发病前喷 1∶0.7∶200波尔多液或碱式硫

酸铜悬浮剂400倍液 ,每隔 10 ～ 15 d喷 1次 ,连喷 2 ～ 3

次。发病期用瑞毒霉可湿性粉剂 800倍液。

红蜘蛛:春季发芽时喷 0.3波美度石硫合剂加

0.3%粉衣粉 ,6～ 8月间喷73%克螨特3 000倍液或40%

三氯杀螨醇1 000倍液。

蚜虫:可喷50%辛硫磷 1 500倍液或 50%灭蚜松乳

油 1 000倍液 ,间隔 10 ～ 15 d喷 1次 ,连喷 2 ～ 3次。
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