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北方秸秆种植双孢蘑菇死菇原因及防治措施
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　　摘　要:从温度 、通气 、养分 、覆土材料 、用水 、出菇管理等方面详细分析了北方秸秆种植双孢

蘑菇死菇的深层原因 ,针对双孢蘑菇的死菇原因 ,提出通过合理的栽培季节 、加强培养料养分供

应、加强覆土材料的处理 、加强出菇期管理等途径可避免死菇现象的发生 ,提高秸秆种菇的经济

效益。
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　　食用菌业与种植业 、养殖业被称为现代农业生产中
的三大产业。食用菌具有矮小 、耐阴 、生产周期短 、投入
少、产出多 、品种多 、效益高的特点 ,决定了其在我国的
生态农业 、立体农业 、高效农业 、开发农业 、创汇农业 ,乃
至整个现代农业中都有着极为重要的地位和作用。双
孢蘑菇在我国食用菌的栽培面积和产量上仅次于平菇

和香菇 ,它菇体洁白 ,肉质肥厚 ,味道鲜美 ,营养丰富 ,被
誉为“素中之荤” ,是目前唯一全球性栽培的食用菌。双
孢蘑菇在我国北方利用秸秆(稻草 、麦秸 、玉米秸等)种
植面积和产量逐年扩大 ,但由于多数地方栽培方式简
化 ,管理粗放 ,因而有些地方出现了较为严重的死菇现
象 ,且发生普遍而频繁 ,并且大有蔓延之势 ,严重阻碍了
秸秆种植双孢蘑菇的健康发展。现将北方秸秆种植双
孢蘑菇死菇的原因和防治措施总结如下。

1　概述
双孢蘑菇在出菇阶段 ,由于环境条件的不适 ,在菇

床上经常发生小菇蕾萎缩 、变黄直至死亡的现象 ,严重
时床面的小菇蕾会大面积死亡。双孢蘑菇死菇的征兆
包括菇房 、菇床内特有的蘑菇香味减弱或消失 ,甚至有
霉烂 、腥臭的怪味;覆土层出现霉菌的菌丝或霉斑;料层
上部或局部发黑 、发红 ,菌丝衰退或老化成稀疏的细线;
床面上出现空心菇 、薄皮菇 、硬开伞菇等现象。

2　北方秸秆种植双孢蘑菇死菇原因
2.1　温度不适
2.1.1　出菇期高温　双孢蘑菇菌丝体在温度较低的
16℃左右时扭结形成菇蕾 ,其所需的水分和营养借菌丝
体中原生质的流动吸收。双孢蘑菇在秋菇生产中(尤其
是10月底 ～ 11月初)或春菇生产中(3月中旬～ 5月

初),棚温连续出现几天22℃以上高温时 ,致使菇床水分
蒸发和菇体新陈代谢加快 ,水分及营养供应不上 ,再加
上通气不良等原因致使已形成的子实体的营养会倒流
给菌丝 ,可致小菇蕾因缺乏营养和水分而枯萎死亡 ,尤
其是如黄豆粒大小的幼菇会发黄枯萎死亡。料温高于
20℃即使不死菇 , 蘑菇质量也较差 ,如易开伞 ,菇质轻。
2.1.2　昼夜温差大　双孢蘑菇子实体生长期间如果白
天气温在 20℃以上 ,晚上降到 10℃或更低 ,门窗附近小
菇蕾菌盖边缘很快出现黄斑 ,继而硬开伞或随之死亡。
2.2　通气不良

菇棚内长期通风不良 ,双孢蘑菇子实体发育的代谢
热不能迅速排除 ,会造成氧气不足 、二氧化碳浓度过大
(大于0.1%),从而影响子实体的正常生长发育 ,致使部
分幼菇死亡 ,若再遇高温 ,高温高湿的情况下死菇现象
就更为严重。在子实体转潮过程中 ,菇床内会排出大量
废气 ,致使床温大大高于棚温和水温 ,在喷水过程中也
会造成大批菇蕾死亡。
2.3　养分不足

双孢蘑菇子实体的发育靠菌丝体从培养料中吸取

养分供给 , 如果培养料养分不足 , 势必影响小菇的正常
发育而导致死菇。
2.3.1　配方不合理　有的菇农在培养料的配制上对稻
草 、麦草 、玉米秸秆等碳源基质投料多 ,而畜禽粪 、尿素
等氮源基质投料少 ,造成氮源不足 , 碳氮比失调 , 不能
满足菇体生长发育的营养供给导致死菇;反之 ,有的菇
农采取粪多草少的做法 ,会造成培养料透气差 , 菇蕾极
容易死亡。
2.3.2　培养料发酵不良　培养料堆制时间过长 、过熟 ,
温度过高 70℃以上 ,养分消耗过多;反之 ,堆制时间不
足 ,料温未达到 60℃,原料中的养分则不能得到充分分
解 、转化 ,都能造成死菇。发酵好的培养料 pH如在 5以
下(菇蕾根部软弱呈浅红色)或8以上(菇蕾呈黄色)也易
出现死菇现象。
2.3.3　单位面积投料少　有的菇农备料不足却盲目增
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加栽培面积 ,使得培养料偏薄 ,培养料的厚度甚至不足
10 cm ,养分严重不足 ,菌丝体营养积累有限 ,造成出菇后
期(春季)营养供给不足 ,菇蕾形成后由于营养缺乏而萎
缩死亡。
2.4　覆土材料处理不当

双孢蘑菇栽培过程中必须覆土 ,覆土材料应选择吸
水性好 、具有团粒结构 、孔隙多 、湿不粘 、干不散的土壤
为佳。有的菇农在配制覆土材料时加入稻糠(麦糠)以
增加覆土材料的通透性 ,但加入量达 50%左右 ,造成覆
土材料持水性能下降 ,在气温高的情况下需水量较大又
不能及补充水分时 ,造成覆土层和培养料水分大量蒸
发 ,幼菇得不到水分供应而大批死亡;有的菇农覆土层
太薄(1 cm左右),甚至有的培养料暴露在空气中 ,易引
起出菇过密或死菇现象 ,产量显著降低。另外 ,覆土材
料的 pH 如果在5以下或 8以上也易出现死菇现象。
2.5　出菇管理不当
2.5.1　用水不当　双孢蘑菇出菇期在 25℃以上 ,空气
相对湿度 95%以上时 ,喷水后关闭门窗 ,造成大批死菇;
在打出菇水或补水保湿时喷水过量 ,水分渗漏培养料 ,
使料层上部积水缺氧而导致幼菇窒息死亡。
2.5.2　出菇位过高　菌丝在覆土后出菇前如生长得太
快、覆土过薄 ,原基未发育成熟就长出土面 、覆细土未及
时喷足出菇水致使菌丝向上冒出 ,结菇部位提高 ,都可
在土表形成过密的子实体 ,由于营养不良 、喷水冲击或
采菇时震动(机械损伤),会造成部分小菇死亡。
2.5.3　滥用农药　蘑菇常见的病害有锈斑病 、干腐病 ,
虫害有红蜘蛛 、粪蝇 、瘿蚊等 ,均可引起死菇或降低品
质 ,菇农在防治病虫害时往往加入过量农药 ,会造成小
菇发黑变污 ,但又没有病原菌时 ,大都为药害所引起 ,也
会造成死菇。

3　北方秸秆种植双孢蘑菇死菇的防治措施
3.1　确定合理的栽培季节

适时栽培双孢菇时 , 发菌期温度应高些 , 出菇期温
度应由高到低 , 适合菇体生长发育的要求。栽培季节应
视当地所处经纬度 、海拔高度和地理小气候而定 , 气象
平均温度稳定在 22 ～ 24℃为播种期 , 20℃以下为出菇
期。

在实际栽培中可根据市场行情适当推迟双孢蘑菇

的播种时期 ,山东及周边地区可延迟至 12月中旬以前
播种 ,晚播的双孢蘑菇在春天其它地方出菇少的时间而
大量出菇 ,经济效益反而比秋菇高。为防止高温死菇 ,
栽培期要注意天气预报 , 当高温出现时 , 要喷水 、通风 ,
降低菇棚温度 , 减少死菇。
3.2　加强养分的供应
3.2.1　合理配方　双孢蘑菇是一种粪草型腐生菌 ,在科
学配比碳氮源的前提下 ,栽培时可根据当地条件选择作
物秸秆(麦草 、稻草 、玉米秸等),并加入适量的农家粪(如
牛、羊 、马 、猪 、鸡和人粪尿等),还须加入适量的氮、磷 、
钾、钙 、硫等无机养分。合理的配方是利用秸秆栽培双

孢蘑菇获得高产的一个重要的基本条件。
3.2.2　加强秸秆的处理　由于双孢蘑菇菌丝不能利用
未经发酵分解的培养料 ,因此在利用秸秆栽培双孢蘑菇
时 ,秸秆原料的处理一般要进行“二次发酵”甚至“三次
发酵”。在发酵过程中要控制发酵条件(温度 70℃左右 ,
湿度为 65%左右 ,有氧发酵等),促进有益微生物的大量
繁殖 ,抑制有害微生物的活动 ,达到增加有效养分 、减少
消耗的目的。秸秆培养料发酵后的 pH 控制在 7.5 ～
8.0 ,若培养料偏酸(5以下),可用 0.1%的石灰水 、草木
灰水调 pH至 7.5 ,若培养料偏碱(8以上),可用0.1%的
过磷酸钙液调pH到 7.5。
3.2.3　加大原料的投入量　根据我国北方的气候条件 ,
在进行双孢蘑菇栽培时可以适当加大每平方米秸秆的
投料量 ,秸秆的厚度可在 30 cm(60 ～ 70 kg/m2)左右。
适当增加秸秆的厚度不但增加单位面积的营养 ,而且在
冬天可以增加原料内部的温度 ,起到延长出菇期 、增加
单位面积产量和防止春天死菇的作用。
3.3　加强覆土材料的处理

覆土应取地表面 15 cm 以下的土 ,经过烈日曝晒 ,
以杀灭虫卵及病菌 ,而且可使土中一些还原性物质转化
为对菌丝有利的氧化性物质。覆土最好呈颗粒状 ,小粒
0.5～ 0.8 cm ,粗粒 1.5 ～ 2.0 cm ,掺入 1%的石灰粉 ,喷
甲醛及 0.05%的敌敌畏 ,堆好堆 ,盖上塑料薄膜闷24 h。
然后 ,掀掉薄膜 ,摊堆散发完药味 ,调节土壤 pH 7.5 ～
8.0 ,湿度调节到用手捏不碎 、不粘后即可覆土。

如覆土材料粘重 ,可加入10%左右的麦(稻)糠增加
土壤透气性 ,覆土厚度在3 cm左右 ,覆土层太薄 ,持水性
能差 ,产量降低;覆土层太厚 ,菇个头大或不能出菇 ,经
济效益下降。
3.4　加强出菇期管理
3.4.1　加强温度 、气体的调控　出菇期应密切注意天气
的变化 ,根据气温调节棚温 ,加强通风换气 ,严防棚内出
现高温或昼夜温差太大等现象。料层水分过大 ,可用竹
签松料 ,改善通气状况 ,在高温出现时加强通风换气(一
般每天 2～ 3次),提高蘑菇生活力 ,气温高时应在早晚
或夜间进行通风。高温过去后 ,等温度降到 20℃以下
时 ,立即清理床面 ,摘除已死亡的菇蕾和发黄的老菌束 ,
进行出菇管理。
3.4.2　合理用水　在出菇期间喷水的同时要加强通风
至菇体表面干爽 ,不喷“关门水” ;在高温出现时 ,菇床立
即停止喷水;在覆土后的调水阶段 ,防止菌丝长出土面 ,
压低出菇位 ,以免出菇过密;在每次转潮后喷 1次重水 ,
以后坚持喷保菇水 ,勿使菇床脱水。
3.4.3　综合防治病虫害　在双孢蘑菇生产上应坚持“以
防为主 、药剂为辅”的综合防治原则 ,防止病虫随培养料
带进菇床(发酵彻底),消灭覆土内的病虫源(覆土材料
处理彻底),彻底清除菇棚内的致病菌和害虫 ,创造适宜
蘑菇生长的环境条件。病虫害发生后 ,要及时清除病
菇 、死菇 ,并采用药物进行防治 ,以免扩大蔓延。

234


