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　　摘　要:稀土元素是人体重要的营养成分 ,但是含量高时又会对人体造成危害。现应用ICP-

MS分析了冬枣果实中稀土元素的含量。结果表明:冬枣果实中含有 9种稀土元素:La、Ce、Pr 、

Nd 、Sm、Eu 、Gd 、Th 和 U ,它们的浓度分别是1.46 、2.45 、0.34、1.06 、0.25 、0.07 、0.21 、0.44和 0.26

ng/g ,说明冬枣中稀土元素处在一个较低水平。稀土元素在冬枣果实中的积累规律的机理还需

要进一步研究。
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　　冬枣(Zizyphus jujuba Mill.)是原产中国的鲜食枣

品种 ,成熟期晚 ,含水量高 ,外形美观 ,质地酥脆 ,品质极

上 ,而且营养丰富 ,含有大量必需氨基酸和维生素等[ 1] 。

然而 ,冬枣中各种稀土元素含量却没有系统研究。

稀土元素在我国储量丰富[ 2] ,并且微量稀土元素对

人体健康具有一定意义。罗基花研究发现 , Pr3+可以激

活迷走神经 ,对糖尿病的治疗具有积极作用[ 3] 。除了预

防某些疾病以外 ,稀土元素还对延长人类寿命具有积极

作用 ,邱洪晟的研究表明镧和钍等元素是长寿的原因之

一[ 4] 。但是稀土元素在较高浓度情况下会对人体造成

危害[ 5] ,并且相关部门还制定了食品中的稀土元素限量

标准。现基于上述目的 ,通过 ICP-MS研究了冬枣果实

中稀土元素含量。

1 材料与方法

1.1　材料与仪器

冬枣:取自河北黄骅市 ,选择有红色 、无病虫害 、大

小一致 、具代表性的冬枣果实用去离子水冲洗 5次 ,去

核待测 ,重复4次。

仪器:PQ Excell电感耦合等离子体质谱仪(TJA

Solutions ,USA)。

1.2 试验方法

　　样品前处理:用微波消解方法处理冬枣 ,参照王小

平方法[ 6] 。仪器及工作参数参照文献方法[ 7] 。

2 结果分析

结果显示 ,冬枣中含有 La、Ce、Pr、Nd 、Sm 、Eu 、Gd、

Th 和 U等9种稀土元素 ,它们的含量见表 1。

　　表 1　　　冬枣果实中稀土元素含量 ng/ g·FW

元素名称 含量

La 1.46

Ce 2.45

Pr 0.34

Nd 1.06

Sm 0.25

Eu 0.07

Gd 0.21

Th 0.44

U 0.26

3 讨论

一些稀土元素 ,作为微量元素对人类营养是非常重

要的 ,但是食品中含量又不能过高。目前人们对于稀土

元素的营养价值和在食品中的组成研究较少。随着人

们对食品营养和食品安全的逐渐重视 ,需要对稀土元素

做较深入研究。

研究发现 ,冬枣中含有 La、Ce、Pr、Nd 、Sm 、Eu 、Gd、

Th 和 U 等 9种稀土元素 ,其浓度分别是1.46 、2.45、

0.34 、1.06、0.25 、0.07 、0.21 、0.44和0.26 ng/g ,说明稀土

元素在冬枣中处在一个较低水平。但是稀土元素在冬

枣果实中含量的机理还需要进一步研究。
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　　摘　要:为探讨膏桐扦插育苗方法 ,进行了不同扦插基质 、ABT1不同浓度处理、采条时期、不

同地理种源及切口方式对膏桐扦插成活的影响试验。结果表明:膏桐在春季枝条萌动前采条 ,并

结合上层粗河沙 ,下层土层的基质组合 ,在不需要任何激素处理的情况下 ,其保存率可达90%以上。
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　　膏桐(Jatropha curcas L)又名麻疯树 、黑皂树 、木花

生、油芦子、老胖果等 ,属大戟科麻疯树属落叶灌木或小

乔木 ,高 2～ 5 m;根系十分发达 ,老干灰褐色 ,小枝灰绿

至嫩绿色;单叶互生 ,卵圆形 ,长宽近相等 ,3 ～ 5裂或不

分裂 ,叶柄长达15 cm;花单性 ,雌雄同株 ,排列成腋生或

顶生的聚伞花序;种子椭圆形 ,长 18 ～ 20 mm ,直径

11 mm[ 1-3] 。在气温较高的地区一般年开花结实 2次 ,环

境好的地方可常年开花[ 4] 。在膏桐能源林建设中存在

的突出问题是缺乏优良的种质资源 ,目前可以采用的方
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法是选择优良单株作为繁殖材料进行无性系化 ,因此 ,

扦插繁殖的方法就显得十分重要。关于膏桐扦插繁殖

的报道主要集中在不同激素处理 、不同穗条长度 、不同

扦插方法等方面。李向勇[ 5]在秋季对膏桐扦插繁殖技

术进行了研究 ,采用100mg/kg 浓度生活力生根粉处理 ,

其成苗率达50%以上;欧国腾等[ 6] 进行了播种 、埋杆 、扦

插研究 ,以播种育苗最佳 ,床圃发芽率达 88.18%;此外 ,

王朝文[ 7] 研究了不同试剂 、不同穗条长度对膏桐生根的

影响 ,结果表明 ,ABT1号生根粉和 KMnO4 均能促进膏

桐插条生根 ,但以前者较好 ,而枝条长度越长 ,生根率越

高。该试验主要分析适应云南干热河谷条件下的膏桐

扦插繁殖技术参数 ,探讨了 ABT1激素浓度 、不同基质、

采条时期 、切口方式 、不同地理种源对膏桐扦插成活的

影响 ,现将试验结果总结如下。

1　试验方法
1.1　试验设计
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Abstract:Rare earth elements are the important elements of human body , but they are harmful to health at high concen-

t ration.Contents of rare earth elements in Chinese winter jujube f ruit were analyzed by ICP-MS , the results showed that

there were 9 kinds of rare earth elements:La , Ce , Pr , Nd , Sm , Eu , Gd , Th and U in Chinese winter jujube , whose

contents were 1.46 ng/g , 2.45 ng/g , 0.34 ng/g , 1.06 ng/g , 0.25 ng/g , 0.07 ng/g , 0.21 ng/g , 0.44 ng/g and 0.26

ng/g respectively.But the absorption mechanism of rare earth elements needs to be further studied.
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