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　　摘　要:传统的鲍鱼菇栽培多以棉子壳 、杂木屑为主。当地这 2种物质来源有限 ,成本偏高 ,

而玉米芯价格十分便宜 ,我国有大量的玉米产地 ,特别是北方地区 ,可为鲍鱼菇的栽培提供大量

原料 ,通过3 a试验 ,证明用玉米芯做主料栽培鲍鱼菇即可降低成本 ,又可达到高产的目的。
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　　鲍鱼菇是一种生长于炎热夏季的菇类。自 1972年

福建三明真菌研究所对其采集 、驯化栽培后 ,现已在国

内的许多地区开发和推广。据国内外研究资料显示 ,鲍

鱼菇菌肉肥厚 ,菌柄粗壮 ,脆嫩可口 ,风味独特 ,而且营

养丰富 ,其蛋白质含量高于大部分蔬菜 ,富含多种维生

素及矿物质。是一种极具推广价值的珍稀菌类品种。

1　材料与方法
1.1　试验菌株

引自福建三明真菌研究所。

1.2　试验设计及原料的处理

试验设 4个配方:①玉米芯 30%、木屑 50%、麸皮

15%、玉米粉 4%、碳酸钙 1%;②玉米芯 50%、木屑

30%、麸皮 15%、玉米粉 4%、碳酸钙 1%;③玉米芯

70%、麸皮 25%、玉米粉 4%、碳酸钙 1%;④玉米芯

90%、麸皮 5%、玉米粉 4%、碳酸钙 1%;培养料要求新

鲜、无霉烂 ,用前暴晒 2 d ,粉碎成黄豆粒大小 ,用 1%的

石灰水浸泡 12 h使原料充分吸收水分 ,变柔软。然后控

掉多余水分 ,按比例加入麸皮、玉米粉 、碳酸钙。调节含

水量使其为 70%左右。

1.3　栽培与管理

1.3.1　装袋 、灭菌　料拌好后即可装袋 , 20 cm ×

33 cm×0.04 cm 的聚丙烯薄膜塑料袋 ,每袋装料量(干

重)约0.45 ～ 0.50 kg 。装料高度为14～ 15 cm ,装满后压

平 ,扎紧袋口。灭菌要彻底 ,采用高压灭菌 ,温度 120℃

以上 2 h ,用常压灭菌时 ,温度达到 100℃,保持 13 h以

上。

1.3.2　接种培养　接种袋温度降至 25℃以下 ,在接种

室内接种 ,接种室先消毒 ,熏蒸消毒前用水喷湿 ,杀菌效

果好。接种后的菌袋置 25～ 28℃条件下 ,遮光培养。从

接种开始记录菌丝长满袋时间 ,从菌丝长到料面每 2 d

测定菌丝生长速度。

1.3.3　出菇管理　菌丝满袋后进行催蕾管理 ,温度控制

在 25～ 30℃,调昼夜温差5℃左右 ,每天向室内喷水 2 ～

3次 ,袋中多余水分要倒掉 ,培养基保持湿润即可。子实

体生长接近成熟时 ,需水量加大。视天气情况增加喷水

次数和喷水面积。出菇期湿度控制特别重要 ,一般保持

空气相对湿度 85%～ 95%,湿度偏低产量下降 ,湿度太

高容易形成畸形菇 ,增加病害发生几率。还要注意通

风 ,即可保证子实体生长的需要 ,又可在中午高温时降

温 、降低湿度。出菇时菇房要有一定光照 ,不能太强 ,否

则子实体发育不良。

1.3.4　采收　当子实体菌盖长到近于平展时 ,要及时采

收。采收前2 d适当降低室内湿度可延长鲍鱼菇保鲜

期。采收时 ,一手压住培养料 ,一手握住菌柄轻轻转动 ,

将菇摘下。产量主要集中在第 1潮。第 2潮产量低 ,但

加强管理 ,调整好温度、湿度 、通风等 ,加快转潮速度也

可提高产量。

2　结果与分析
2.1　不同配方生长发育周期及菌丝生长速度比较

由表 1可知 ,不同配方菌丝满袋时间和生长速度是

不同的 , ③配方菌丝长速最快 ,长势好 ,洁白粗壮 ,满袋

时间短。其次为②、④配方 , ①配方菌丝长速稍慢一些。

原基分化和出菇期比较 4种配方无太明显的差异。说

明 4种配方都可进行鲍鱼菇栽培 ,综合比较③配方最为

理想。

　　表 1　　不同配方生长发育周期及速度

配方
菌丝生长速度

/mm·d-1

菌丝满袋

时间/d

原基分化

时间/d

第1潮出菇期

/d

① 3.13 42 9 9

② 3.66 37 9 8

③ 4.17 34 8 7

④ 3.85 38 8 7
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2.2　不同配方产量及生物学效率

由表 2可见 , ③配方产量和生物学效率最高。配方

②好于①,说明增加玉米芯含量其营养配置更为合理。

配方③好于④,说明玉米芯含量不能太高 ,否则因颗粒

大 ,每袋装料多降低其生物学效率。

　　表 2　　　不同配方产量及生物学效率
配方 每袋产量(第1潮)/kg 每袋干料重/kg 生物学效率/ %

① 0.38 0.46 83

② 0.44 0.50 88

③ 0.53 0.52 101

④ 0.47 0.54 87

3　结论与讨论
　　试验证明用玉米芯栽培鲍鱼菇是可行的。主要因

为 ,玉米芯含氮丰富 ,颗粒大 ,保湿 、透气性好。即利于

菌丝生长 ,又利于出菇期对养分 、湿度 、空气的需求。4

种配方③最好 ,生长周期短 ,产量 、生物学效率高 ,说明

其配料比例合理 ,营养丰富 ,密度适中 ,栽培效果良好 ,

值得推广。

　　用玉米芯栽培鲍鱼菇经济效益可观。据调查市场

销售价格 ,杂木屑 0.92元/kg ,棉子壳 0.88元/kg ,玉米

芯 0.53元/kg , 鲍鱼菇24 ～ 30元/kg ,所以用玉米芯做

主料 ,在北方进行鲍鱼菇栽培 ,具有原料来源广阔 ,成本

低 ,经济效益高的优点。大面积栽培会是菇农一项很好

的致富项目。

参考文献
[ 1] 　上官舟建 ,陈忠纯.鲍鱼菇生长习性与栽培技术简述[ J] .江苏食用

菌 , 2001, 16(1):12.

[ 2] 　郭美英.鲍鱼菇栽培技术关键[ J] .食用菌 , 1997 , 19(6):29-30.

[ 3] 　曹丽萍.玉米芯栽培平菇技术.北方园艺[ J] .2002(5):72.

[ 4] 　黄年来.18种珍稀美味食用菌栽培[M ] .北京:中国农业出版社,

1997.

Experiment of AbaloneMuhroom in Cultivation Materil of Corn Core

HAN Li-rong1 , SUN Hong-wei1 ,HE Li- li2

(1.Panjin Vocational and Technical College , Panjin , Liaoning 124010 , China;2.College of Hor ticulture , Shenyang Agricultural University ,

Shenyang , Liaoning 110161 , China)

Abstract:Usually cultivation of Abalone mushroom is mainly by wooden crumbs or cot ton's husk.The source of these tw o

things was so limitied in native area and cost was too high ,But the price of corn core was very cheap.There are a lot of

corn' s origin in our country , escapially in northern area ,it can provide much materials for Abalone mushroom' s cltiva-

tion.We proved that with corn core as main material not only improved production but also dist racted cost.
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