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栽培技术
·

苦瓜营养丰富
,

风味独特
,

具有清热解毒之功效
,

深

受广大群众喜爱
。

可以预测
,

随着人民生活水平的不断

提高和对苦瓜治疗保健作用的了解
,

将进一步促进苦瓜

产销的发展
。

在我国北方地区
,

苦瓜主要以夏季栽培为

主
,

因此推广苦瓜保护地高产栽培技术
,

不但能满足消

费者在蔬菜供应淡季对蔬菜的需要
,

而且也给生产者带

来较高的利润
。

此外
,

还能够解决生产中暴露出的苦瓜

外形不美观
、

瓜条有病斑和产量低等问题
。

1 品种选择

选择抗病
、

优质
、

高产
、

耐贮运
、

商品性好
、

适于市场

需求的品种
。

种子质量符合 BG 1671 5
.

1 的要求
。

2 育苗
2

.

1 种子处理

用 55 ℃的温汤浸种 20 而
n ,

然后保持 30 ℃水温继续

浸泡 12h
,

随后将种子洗净捞出甩干
,

用干净的湿棉布包

好
,

放在 28 ℃一 30 ℃条件下保湿催芽
,

70 %的种子露白

后即可播种
。

2
.

2 播前准备

用未种过瓜类的园田土和腐熟的有机肥按照 7 , 3

的比例均匀混合
,

有机肥应符合 N Y / 4T 96 的要求
。

将

配制好的营养土均匀铺于播种床上
,

厚度为 10 cm
,

用福

尔马林 30 m l ./ 耐
,

加水 3 L 喷洒床上
,

用塑料膜密闭苗

床 sd
,

揭膜 15 d后再播种
。

2
.

3 播种

温室栽培
:

秋冬茬苦瓜播种育苗期为 7 月中下旬~

8 月上中旬 ,冬春茬苦瓜播种育苗期为 9月下旬~ 10 月

上旬 ;早春茬苦瓜播种育苗期为 12 月下旬~ 1月下旬
.

大棚栽培
:

春提早栽培育苗期为 1月下旬~ 2 月上旬 .秋

延后栽培育苗期为 6月中旬~ 6月下旬
。

营养钵点播
:

营养钵装人营养土
,

浇足底水
,

将催出芽的种子点人营

养钵
,

覆土 1
.

5~ 2
.

o cm 厚
.

苗床直播
:

将催出芽的种子

直播于浇透水的育苗盘或苗床内
,

当苦瓜出苗后移人营

养钵
.

温室或大栩直播
:

气温较高时进行直播
,

将催出

芽的种子按定植的株
、

行距直播于温室或大栩内
,

每穴
2~ 3粒

,

播前浇透底水
,

砚土 2。 厚
。

播种量
: 667 耐用

种量
:
育苗移栽为 350 ~ 4509

,

直播为 500 一 65 09
。

3 苗期管理
3

.

1 温度水分管理

苦瓜喜温
、

较耐热
,

不酣寒
.

冬春育苗要保暖增温
,

夏秋育苗要遮阳降温
.

温度管理见表 1
。

水分管理
:
苗

床缺水要适当补充
,

要求见湿见干
。

3
.

2 分苗
、

练苗

当幼苗子奸展平至真叶显礴时
,

移入直径为 10 哪
的营养钵中

。

定植前d7 左右停止浇水
,

并降低温度进

苦瓜保护地高产栽培技术
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行练苗
。

衰 1 苦瓜苗期通度管理

时期
气沮

白天 夜间
地退

出土前 2 5℃ ~ 30℃ ) 2 0℃ 18℃~ 20℃

出苗后 2 3℃ ~ 28℃ 15℃ ~ 17℃ ) 14℃

定植前 5~ d7 18℃ ~ 20 ℃ 12℃ ~ 15℃ 一

4 定植前准备
4

.

1 棚室消毒

50 %多菌灵可湿性粉剂 500 倍液或 50 肠福美双可

湿性粉剂 300 倍液对墙体
、

架材等消毒 ;或用硫磺熏燕灭

菌
,

每 100 耐用硫磺粉 2 509
、

锯末 500 9 混匀
,

晚上燃熏
.

4
.

2 施肥作畦

施底肥每 667 耐施腐熟的有机肥 5 00 0掩
,

磷酸二按

30 掩
,

掺匀后
,

先做成平畦浇水
,

待土城稍干松后
,

做成上

畦面宽 80 ~ 90 cm
,

高 10 ~ 15cm 的小高硅
.

5 定植

温室栽培
,

秋冬茬苦瓜定植期为 8 月上旬~ 9 月上

旬
,

冬春茬苦瓜定植期为 n 月上旬~ 下旬
,

早春茬苦瓜

定植为 2 月上旬~ 下旬
。

大棚栽培
,

春提早栽培定植期

为 3月中旬~ 下旬 (定植后
,

临时扣小拱栩 )
,

秋延后栽培

定植期为 7 月中旬~ 8 月上旬
.

每畦两行
,

株距为35 ~

4 0an
,

每 66 7m2 定植 2 2 0 0~ 2 4 00 株
。

6 定植后田间管理
6

.

1 温度管理 (见表 2)

衰 2 苦瓜定植后的沮度甘理

时期

定植~ 级苗

级苗~ 结果期

结果期~ 后期

白天沮度

2 5℃~ 3 0℃

20℃~ 2 5℃

25℃~ 3 0℃

夜阅扭度

! 5℃~ 玲℃

1盆℃~ 】肠℃

13℃、 15℃

6
.

2 水肥管理 (见表 3)

衰 3 苦瓜定植后的水肥 , 理

丝
定位 移获对浇足定植水 (不宜过大 )

第一作者简介 :杨秀荣
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级苗

花翔

绷书翻

伶. 苗后子

扭均月称
,

习

一次级苗水

韶一次小水

. 吕月
.

自, 次小水
.

以后 s~ 1叼 拢

~ 眺水

峭瓜时
,

每 66 7砂

吮水迫旅鹅吸钾
S掩

,

. 旅 二 .

10 匆
,

以对一水迫

一次肥
。
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滨州日光温室黄瓜高产栽培技术
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山东滨州在北纬 36 04 1
`
~ 38

0

1 6
,

之间
,

地处山东北部

黄河三角洲腹地
,

日光温室黄瓜冬春茬栽培
,

经过几年

的实践和研究
,

667 耐 产 t 超过 10 0 00 吨
,

取得了较好的

经济效益和成功的经验
,

主要栽培技术如下
。

1 建立高效节能日光温室
选择背风向阳

,

地势平坦
,

土质肥沃
,

水源充足
,

交

通便利的地块
,

温室朝向以正南偏西 5o 左右为好
。

温室骨架采用二面坡的采光面
,

跨度长 6m
,

脊高
3m

,

后墙高 2
.

l m
,

后墙土厚 1
.

s m
,

钢筋骨架无遮荫
,

阳

房水平抬角不低于 28 %
.

因为北纬 41
.

扩地区冬至时太

阳高度角为 25
。

阳房抬角只有大于冬至太阳高度角
,

才

能使日光充分照到后墙上
,

温室的采光面分为强光区和

弱光区
.

强光区长 3
.

4m
,

坡度与地面形成采光角度为
4 7℃

,

弱光区长 2
.

Zm 与地面形成 18: 因为北纬 3 9
0

以

北地区夏至时太阳高度角最大为 720
,

强光区采光面角

度加上冬至时太阳高度角正好为夏至时太阳高度角
,

塑

料薄膜接受阳光最直接
,

反射光最少
,

所以这种温室夜

间温度比圆拱形温室高 o4 ~ 50
.

选用聚抓乙烯无滴膜极盖
,

保温性好
,

温室前角挖

60 c m X 60 cnr 的防寒沟
,

秸秆或炉渣填充
,

膜上彼盖 8 层

牛皮纸被
,

外盖 scm 厚的草帘子
,

以加强保温
。

2 日光温室黄瓜栽培技术
2

.

1 品种选择

选择耐低温
、

弱光
、

雌花节位低
、

瓜条直
、

品质优良
、
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表 4 苦瓜保护地栽培过程中病虫容防治

朋丝舫姗舫舫舫舫触..能舫舫好够舫舫好肺治对象 农药名称
. 多绝药 安全间月

此方心乞绷 (4)
:

108

产量高
、

抗病力强的品种
,

如新泰密刺
、

长春密刺
、

津春 4

号等
.

嫁接砧木选云南黑籽南瓜
。

2
.

2 播前准备
10 月中旬温汤浸种

,

嫁接苗采用靠接法
,

黑籽南瓜

晚播 4~ 5d
。

2 份深层园田土和 1 份腐熟好的粪混匀刮

平
,

将消毒后种籽放于 55 ℃温水中搅拌浸种 15而
n ,

至水

温降到 30 ℃再浸泡 4~ h6
,

捞出来晒 h2
,

28 ℃催芽
,

当

70 %的芽刚一拧嘴时
,

立即降温到 12 ℃
,

芽出 3~ 以下

的种子不能用
。

2
.

3 播种
将发芽的种子 50 x scln 平摆在育苗床

,

扭盖
。

.

s an 的细沙土
,

浇透水
,

保持温度 30 ℃
,

当 70 %种籽出

苗后
,

放风降温
,

用 2 层旧塑料在苗床南遮荫
。

从早展 9

时到下午 2 时
,

防止徒长锻炼其耐低温
、

耐弱光的能力
。

2
.

4 苗期管理

出苗前白天温度控制在 25℃~ 30 ℃左右
,

夜间温度

12 ℃~ 14 ℃从拱土到第一片真叶刚出应控制在 30 ℃ ~

32 ℃
,

夜间温度 13 ℃
。

促进生长期
,

根往下扎
。

第二片

真叶到第三片真叶展 开时
,

白天温度控制在 32 ℃ ~

33 ℃ ,

夜间温度控制在 9℃ ~ 10 ℃
,

昼夜温差大
,

促进雌

花花芽分化
。

2
.

5 定植

嫁接苗 n 月中旬定植
,

自根苗 n 月 5 日定植
,

株行

距 20 cyn X 80 an 单垄栽植
,

垄高 20 an
,

垄台宽 20 an
,

保

苗 4 0 00 株 / 6 67耐
,

选择冷尾暖头天气
,

定植时每株浇
1掩水

,

以后每隔 3一 d4
,

每棵浇 0
.

5~ 1掩 水
,

地面保持
70 %干土

,

空气温度很低
,

霜雄病不发生
。

四叶一心时
,

停水 6一 d7
,

中午打蔫 2~ h3
,

下午恢复
,

此期控制节间徒

长
,

此后每棵浇水 kI g ,

五叶一心壮苗标准
:
为整个秧苗

20 cln 高
,

叶面积是 3 00 e n尹
,

心叶葱心绿为好
.

2
.

6 后期管理
12 月份是日照时间最短

,

这时易出现花打顶现象
,

少留瓜
,

去掉多余的雌雄花
,

疏松土壤
,

浇 40 ℃~ 50 ℃的

水
。

l 月 15 日采取根瓜
,

加强肥水管理
,

同时濡防病
,

常

用农药
,

瑞毒霉锰锌
、

百菌清
、

杀毒矾
、

乙磷铝交替使用
,

黄瓜进人 4月份外界气温升高
,

要及时补肥
,

合理放风
,

增加二氧化碳浓度
。

收获到 6 月末
,

产量达 10 000 /

66 7时 以上
。

6
.

3 整枝
、

摘叶
、

授粉

生长中后期
,

将距地面 50 cln 以下的侧艾及病叶
、

老

叶全部摘除
,

当主蔓长到架顶时
,

要适当摘心
,

同时在其

下部选留 3~ 5个侧夔
。

当夭采摘盛开的雄花给雌花授

粉
,

也可于头天下午采摘第二天可以开放的雄花
,

放在

25 ℃干燥环境下
,

于第二天上午 8 : 00 ~ 10
:

oo
,

去掉雄花

冠
,

将花药轻轻地在雌蕊柱头上涂抹
.

ō r11.f知奋孙

枯典病

15对才今. 宁可砚性粉刘 2 以旧借

20 %粉伪宁乳油 1 与加 倍

朽%百曲清烟皿刘 《盆睁~ 盆幼刃. , d

70 % 代在住锌 可硬性粉荆 已加 倍

韵% 炭疽祖恢可砚性粉拼 翻 ( 倍
50 %多 , 灵可砚性粉刘 州扣伪
幼沁渗 , 贝可诬性粉刘 口的曲
10 %双效民水钊 2的 伯
的%甲` 托布俘 可砚性粉刘 4的 曲
2

.

5沁功夫乳油 ` 以旧

2
.

5纬天王且乳油 (联苹劝助 ) 们翔〕伯

10 %曦虫琳可砚性粉荆 ` ,司. ~ :
伽冷

20 %灭扫利乳油 (甲饭抽 . ) 2 0以 )倍

10% 扑皿硬乳油 1臼月 伯

2
.

5%功夫乳油 5《阅旧偏
2

.

5邢天王里乳油 (联笨翔 . ) 3 0以】怕

7 病虫害防治

主要病
、

虫害有
:
白粉病

、

炭疽病
、

枯姜病
、

蚜虫
、

粉

虱
,

应做到早发现早防治
,

并注意药剂的交替使用
。

防

治病虫害的化学药剂见表 4
。

淘刹脚脚脚泌洲脚闪洲铆浏

3353弓名333sa勺3353
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