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仙人掌类植物为仙人掌科所有植物的统称
,

全世界

约有 70 一 n o个属 2 000 余种
,

多产于美洲干早荒淇或

半荒漠地区
,

仅墨西哥就有 1 000 余种
,

所以墨西哥有
“

仙人掌王国
”
之称

。

仙人掌是拉美国家的传统食物
,

其

可食部分中含有人体所必需的氨基酸和多种微盆元素
,

经广州市药检所检验结果表明仙人掌具有清热解毒
、

消

炎解署
,

舒筋活血
,

健胃补脾等作用
,

可增强人体免疫

力
,

对某些癌症
、

心脑血管疾病和糖尿病等有一定疗效
,

被称为
“

绿色的金子
” 。

食用仙人掌深受墨西哥人的喜

爱
,

是他们日常生活中不可缺少的美味佳肴
。

据世界卫

生组织考察
,

墨西哥的癌症
、

心脑血管疾病和糖尿病的

发病率为世界各地最低
,

如今
,

美国
、

日本
、

韩国等经济

发达国家
,

都常年从墨西哥进 口食用仙人掌及其制品
。

食用仙人掌与一般野生或观赏性仙人掌不同
,

食用仙人掌

生长迅速
,

含水多
,

纤维细
,

营养丰富
,

食用清爽脆嫩
,
口感

清香
,

食法多样
,

凉拌
、

热炒
、

炖煮等均可
.

近年来
,

我国从

墨西哥等拉美国家引种食用仙人掌
,

现已建成多处食用仙

人掌基地
。

辽宁农业职业技术学院于 2X() 2 年开始
,

利用

日光温室进行食用仙人掌多年生栽培取得了成功
。

1 生物学特征
1

.

1 形态特征

食用仙人掌为多年生灌木
,

主根不明显
,
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发达
,

主要根群分布在 30 cln 土层内
。

仙人掌的掌片即

是茎
,

这种掌状茎含有大量叶绿素
,

是光合作用的主要

器官
。

茎片肥厚
,

有发达的贮水组织
,

茎表面有光滑的

角质层
,

角质层外面被蜡
,

以有效地阻止水分散失
。

为

适应干早的环境
,

仙人掌的叶片已经退化成茎片上的

刺
。

仙人掌的花为两性花
,

花较大
,

直径 7 ~ s cln
,

黄色
,

着生于茎顶部边缘
。

果实为浆果
,

肉质
、

卵圆形
,

长 5~

7crn
,

成熟时黄色或紫色
,

表面有细毛刺 .种子多数
,

扁圆

形
,

种皮坚硬
。

1
.

2 对环境条件的要求

仙人掌原产于美洲的热带地区
,

该地区的气候比较

独特
,

有明显的雨季 (通常集中在 5~ 9 月)和早季 (通常

集中在 10 月至翌年 4月 )
.

这样使长期生长在该地区的

仙人掌植物形成了生长期与休眠期相交替的习性
,

即高

温降雨期生长旺盛
,

干早时处于相对休眠阶段
.

仙人掌

斑
,

潮湿时上生黑祥
,

致叶片从病部倒折
。

主要防治方

法是
:
在初期喷洒 1 20 0倍液 50 写扑海因可湿性粉剂

,

或

1 50 。倍液 50 肠农利灵可湿性粉剂
,

或 5 00 倍液的 50 %

敌菌灵可湿性粉剂
,

或 Zco 倍液 2%农抗 120 水剂
,

或

60 。倍液 70 %代森锰锌可湿性粉剂
,

10 ~ 1d5 防治一次
.

5
.

3 葱蝇

主要为害幼苗
.

5 月上旬成虫大 t 羽化
,

在葱根的

周围产卵
,

卵孵化出幼虫钻人葱茎
,

使葱茎腐烂
。

防治

方法是采用搪
,
醋

,
水为 1 , 1 , 2

.

5 的糖醋液加少量敌

百虫诱杀成虫
.

5月中旬用 80 %的敌敌畏 1 000 倍液灌

根
,

灌药时一定要把药液灌在葱的根部土壤中
,

只灌一

次
,

不宜多
。

5
.

4 葱蓟马

成虫
、

幼虫为害叶片
,

在叶表面形成许多不规则长

条形黄白色坏死斑纹
。

5月和 8 月发生为害重
。

可在 5

月喷 3次药
,
8 月喷 2 次药

。

可选用 1
.

8 %虫端克乳油

3 0 00 倍液
,
5

.

7%百树得乳油 3 00 。倍液
.

5
.

5 葱斑潜蝇

幼虫在叶片组织内钻食
,

形成灰白色弯曲隧道
。

7
、

8 月为害重
.

可连同葱蓟马一并防治
.

5
.

6 葱菜蛾

幼虫蛀食叶片组织
,

形成不规则放射状白色虫道
.

7
、

8 月为害重
。

用药可选虫端克
、

高渗抓氛菊醋
。

以上用药注意
:
药液中应加 1肠洗涤灵或少 t 中性

洗衣粉
,

以增强药液展着性 ;进人 9 月中旬停止用药
,

以

保证产品无公害
.

6 适时收获

用于冬贮的大葱一般在寒露到霜降间收获
,

晾晒

2~ d3
,

去枯叶
,

分级打捆
。

也可以根据市场播要随时收

获
,

以鲜葱上市
,

但必须在最近一次打药半月后
。
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在生长季节喜欢充足的阳光和较大的昼夜温差
。

最适 掌面长度的 1 / 3为宜
。

以后为防止植株倒伏再适当培

生长温度为白天 5 2℃ ~ 8 2℃
,

夜间 15 ℃ ~ 18 ℃
.

夏季气 土
。

一般定植后 15d 之内未生根前不要浇水
.

温持续高于 35 ℃或冬季气温持续低于 10 ℃都会使仙人 3
.

4 定植后的管理

掌进人休眠
,

影响正常生长
。

气温低于 5℃时极易产生 3
.

4
.

1 环境调节 食用仙人掌的生长年限达 15 ~ 2a0
,

冻害
。

冬季将温室温度控制在 8℃~ 12 ℃左右并保持良 我国北方地区栽培仙人掌的关键技术是必须保证其在

好的光照达 1个月时间
,

使其进行正常的冬眠
,

这样会 温室内安全越冬
。

温室冬季管理主要是保温防寒
,

白天

有利于第二年的生长
。

冬季无休眠则会影响翌年春季 温度超过 30 ℃时开始放风
,

温度降至 25 ℃应关闭风口
,

的长势
.

仙人掌喜干爽
、

清新的空气
,

空气污浊
、

湿度过 下午温度降至 20 ℃ 放草苫
,

早晨揭苫前温度最好在

高或烟尘过大易发病腐烂
。

仙人掌虽然较耐干早和府 n ℃ ~ 13 ℃之间
。

中午棚内高温时应及时通风
,

这样不

薄
,

但肥水充足利于其生长
。

根系不耐涝
,

积水会导致 仅能调节温度
,

还能降低湿度
,

补充棚内的 Cq
,

减少崎

烂根
.

土壤肥力以达到中等或偏上较好
,

施腐熟的有机 形掌片的出现
。

肥为佳
.

3
.

4
.

2 水肥管理 种片扦擂后
,

如温度适宜
,

两周左右

2 栽培季节 即可生根
,

2d0 左右开始发芽
。

当种片上的萌芽长到

仙人掌原产于热带地区
,

我国南方
,

最低气温不低 6an 左右时
,

是茎片生长的关键阶段
,

此时应追施速效化

于 1℃的地区
,

可露地栽培
.

其它地区只能利用设施栽 肥
,

以满足茎片迅速生长发育对速效营养的佑要
,

使第

培
.

特别是华北
、

东北地区
,

可利用高效节能日光温室
,

二层掌片生长健壮
,

为第三层茎片生长打下良好的墓

使室内最低气温达到 8℃以上
,

才能保证仙人掌安全越 础
。

通常每 667 耐 施人磷酸二按 25 晾
,

尿素 10 掩
,

可沟

冬
.

为保证定植成活率
,

北方地区多在 3 月下旬至 9月 施或穴施
,

然后覆土浇水
。

每采收一次掌片后
,

都应追

中旬
,

气温较高时进行掌片的种植
。

一次速效肥
.

3 栽培技术 3
.

4
.

3 茎片修剪 适时合理修剪
,

可使仙人掌的茎片在

3
.

1 种片处理 田间分布均匀合理
,

有健壮的营养体
,

改善通风透光条

3
.

1
.

1 种片选择 选择无病虫危害的健壮掌片作为种 件
,

减少养分消耗
,

以达到高产优质的 目的
.

通常选择

片
,

掌片的长度在 20 cm 以上
,

生长 4 个月以上的掌片角 萌发在种片边缘和顶端的健壮芽
,

剪去萌发在掌面上的

质层明显加厚
,

抗腐性强
,

可作为生产用种苗
。

幼嫩掌 芽
。

每株母片上可选留 2~ 4 片健壮的二层片
,

在二层片

片和老化掌片不宜作生产用种
。

上萌发的茎片
,

一般保留 4 ~ 8 片
.

各层掌片都要及时去

3
.

1
.

2 种苗的消毒 种片需严格消毒后方可栽植
.

通 掉残缺片
、

畸形片和弱小片
,

以保证养分中供应健壮片
.

常将种片用自来水洗干净
,

里于阳光下晾干
,

然后用多
·

.3 .4 4 腐烂病的防治 腐烂病是食用仙人栽培中最常

菌灵 800 倍液
,

或甲基托布津 600 倍液喷布消毒
,

再将消 见的病害
。

腐烂病应以防为主
,

首先要保证 田间清洁
,

毒后的种片在阳光下晾晒 d3
,

待切伤部位完全愈合即可 通风良好
,

光线充足
,

温度适宜以减少病原菌的发生和

栽植
。

芡延
。

有机肥必须充分腐熟后施用
,

土壤演水时要及时

3
.

2 定植前准备 排除
。

若发现植株上出现黄褐色软腐点时
,

应立即将病

土壤处理
:
为防止温室土壤过于粘重

,

可向土中掺 变组织割除
,

同时将邻近的健康组织也挖掉一部分
,

然

人洁净的河沙
,

每 667 耐 用沙童 20 ma 左右 (视土壤粘重 后涂抹杀菌剂保护
。

情况而定 )
,

均匀地撤在地表
,

然后充分混和
。

使用多年 .3 5 采收和包装

的温室土壤中可能有病菌
,

定植前可先将表土集中
,

用 适宜条件下
,

种片定植 3个月左右
,

第三层嫩片就

10 。倍的甲醛溶液边喷洒边翻动土壤
,

尽量使药液和土 可以当菜片采收
。

以嫩片长 15。 左右
,

基部 3一 4 排鳞

坡混合均匀
,

用旧薄膜彼盖熏燕 l 周时间
,

揭开薄膜
,

但 片脱落为最佳采收期
。

采收时不要用手册
,

这样容易引

气味消失后即可使用
.

起腐烂
,

还易损伤下层掌片
.

正确性的方法是
,

一手拿

3
.

3 定植 刀
,

一手捏着所需采割的掌片
,

刀从靠近茎片的荃部割

将处理好的种片按 40 二 x 40 cnr 株行距开穴扦擂
,

下
,

不要离的太高或太低
,

还要注意不能割伤第二层掌

每畦栽 2行
,

每 667 时 定植 2 000 株
.

定植时种片距离 片
。

盛装掌片应选用透气性好的塑料筐或木箱
,

如用纸

畦边缘 20 cm 左右
,

掌片一面朝东
,

一面朝西
,

并略偏西 箱则应留有通气孔
.

装箱时
,

不要装的过满
,

以满足茎

120 一 13
’ ,

使两面受光均匀
,

有利于光合作用进行
,

还可 片呼吸时对氧气的裕要
。

装卸时注意轻拿轻放
,

避免损

防止日灼伤害
,

减少病虫危害
。

种苗栽植深度以不超过 伤掌片
·
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