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莲藕属于睡莲科莲属水

生草本植物
,

在我 国 已有

3 00 。多年的栽培历史
。

莲藕

质脆味美
,

营养丰富
,

供应期

长
,

是秋
、

冬重要蔬菜之一
。

藕含淀粉 20 %
,

蛋白质 1%
,

还含有丰富的维生素和无机

盐
,

既可生食
,

又可熟食
,

也

可加工成藕粉
、

蜜饯 ;莲籽是

滋补食品
,

同时还有广泛的

医药功能
。

莲藕是我国水生

蔬菜中经 济价值最高的一

种
。

早地浅水藕种植不但可

节约水
、

产量高
、

品质好
、

效

益佳
,

还可以美化环境
,

充分

利用土地资源
,

一次投资多

年受益
,

是一种值得推广的

新兴高效种植模式
。

1 早地池藕的主要栽培

技术
1

.

1 挖建藕池

选择有一定水源
、

交通

便利的荒滩
、

河滩
、

废旧坑塘或荒岭建池
。

藕池面积大

小
、

方位与形状要因原有废弃坑塘而异
。

一般 300 ~

60 0耐
.

先用人工或推土机挖土
,

深度 50 ~ 60 mr
,

然后整

平底面夯实
,

再铺一层 。
.

1
~ 的薄膜

,

最后用 l~ 1
.

s cm
厚的水泥抹平

.

四周池堵用砖或空心砖砌垒
,

池深约

80 cyn
,

其中
,

地平面以下 50 cln
,

地平面以上 30 mr
。

要修

好灌排系统
,

最好在池两头或适合位置留 20 mr x 30 mr

并设有钢网的灌排水口
,

保证植藕时灌水顺畅
,

水源充

沛
。

一般在靠水源一端留进水孔
,

另一端留排水孔
,

距

池底 40 ~ 50 cln
,

整个藕池要求平整牢固
,

不漏水
,

不

漏肥
。

1
.

2 施足基肥

施足基肥是早地节水池藕高产
、

优质
、

高效的关键

和基础
.

据试验
,

计划 667 耐 产鲜藕 3 500 ~ 4 以” kg
,

必

须施人发醉的优质农家肥 3 00 0~ 3 500 掩
、

碎草劫~

3o ok g
、

饼肥 100 ~ 150掩
,

N
、

P
、

K 各占 15%的三元复合肥

15 。掩
,

或尿素 40 ~ 50 吨
,

磷酸二按 70 ~ 80 吨
、

磷肥 40 ~

50 掩
、

钾肥 25 ~ 30 掩
。

重茬地每 667 耐 还要增施石灰

收稿日期
: 2 00 6一 n 一 10

30 一 50 掩
。

有条件的再施微生物肥 100 ~ 150 掩为好
.

上

述肥料应在池间或池两头空地上与挖出的耕层熟土珍

混均匀
。

实践证明
,

向池里回填肥土厚度以 20 ~ 25 cln

为宜
,

这 个厚 度 既 高产 也好 扒 藕且 不 易倒 伏
,

然后按 Zm X Zm 标准打格
,

即先用铁锨沿线挑开土层
,

把瓦或砖紧贴池底放平摆直
,

用土塞紧
,

以控制藕鞭生

长
,

提高产量
。

施基肥要注意 4 点
:
切忌施人未发醉的

农家肥
,

否则易出现 50 % ~ 60 %黑皮藕 ,肥土拌均匀
,

回

填池中厚薄要一致
; 回填肥土时不要戮破

“

软池
”

底铺的

塑料布 .老藕池一定要增施石灰和辛硫磷预防病虫害
。

1
.

3 品种选择

实践证明
,

早地节水池藕露地栽植
,

应选前期较耐

低温
,

生长势强的品种
。

藕种要选择块大完整
、

藕芽健

壮的 2节以上
,

节间完整
、

顶芽完好
、

无病虫害且具有本

品种特征的子藕作种
.

每 667 耐 要备无碰伤的合格种

藕 250 ~ 300 掩
。

凡感染腐败病等病害的田块一律不能

留种
。

种藕要随扒随种 (栽 )
,

凡扒出搁置 5~ d7 者因失

水严重
,

不但发芽迟缓还会降低出芽率
。

1
.

4 适期移栽

依据莲藕在 15 ℃以上才可萌发
,
5℃以下易受冻害

的生物学特性
,

以当地地温稳定在 10 ℃一 12 ℃
,

即谷雨

前后 (4 月 15 日~ 25 日 )播种为宜
。

栽植过早温度低
,

不

利于生根发芽
:
遇到寒流和持续低温种藕易烂

;
定植过

晚
,

顶芽太长易碰伤
,

且植后生长慢
,

产盘低
。

池藕栽植

密度视品种
、

藕种大小
、

土壤肥力而定
.

应掌握早熟品

种宜密
,

晚熟品种宜稀 ;大种藕宜稀
,

子藕
、

藕头作种宜

密 .肥地宜稀
,

瘦 (薄 )地宜密
。

一般按株行距 1 x 1
.

5~

2
.

ocm 播种
,

每格大苗栽 l 株
,

小黄栽 2 株
,
667 耐 用种

25 0~ 30 k0 g’ 若 “ 7耐 用种超过 400 掩
,

则易封行早
、

徒
长

、

遇大风易倒伏减产
。

播前种藕要用 45 %的百菌清或

50 %的多菌灵 600 倍液浸泡 10 而
n ,

以杀菌消毒
。

从距

池边 1
.

sm 处开始按行栽植
,

栽藕的方向要交互排列
,

一

株向南
,

一株向北
,

藕池四周的藕头
,

一律朝向池内
,

有

利于后期藕鞭的均匀分布
,

边行要离开池墙 1~ 1
.

Zm
。

播种深度一般为 12 ~ 15 cm
,

方法有水种和早种二种
,

水

种是先放水至 3~ scln
,

然后将种藕裁头朝下倾斜埋人泥

中
,

种藕的把徽露水面
。

早种是先扒一个深 12 ~ 15 二
的斜浅坑

,

然后将种藕放人坑中掩埋
,

以不闷藕尖为宜
,

同时后把节部位应稍高
,

使种藕倾斜成 25o ~ 300
.

不论哪

种方法播后均需灌水
,

保持 8一 10 an 的浅水层
,

以提高地

温
,

促芽萌发
。

1
.

5 田间管理

张红梅

旱地池藕的高效栽倍技市及综台开发

1 0 2
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5
.

1调节好水位 池种莲藕整个生长发育过程中水

层调节规律为浅一深一浅
。

即早栽完毕及时灌上浅水

层保芽防日晒
,

浮叶出水前控水层 4~ 6。
,

提高地温促

浮叶快出早发
。

挺立叶生出后和旺盛生长期
,

水层应灌

至 20 一 30 crn
,

此时如水层过浅遇大风及易倒伏
,

也防水

层过深植株细弱减产
。

进人结藕初期水层又应浅至 5~

7cm
,

增温和拉大昼夜温差
,

促新藕迅速膨大
.

汛期及时

排水
,

低洼地要严防大水淹没叶片
。

1
.

5
.

2 适期追好肥 追肥时间
、

用量要视基肥多少
、

莲

藕长势而定
。

根据莲藕生长发育规律
,

追肥掌握
“

轻一

重一补
”

的原则
。

一般于 5 月中旬 (,J
、
满 )前后 667耐 轻

追尿素 8~ 10掩
,

促挺立叶早发
,

叶片加大
,

防止追肥过

早徒长
,

后期倒伏
。

7 月中旬 (大署 )前后 667 时 重追三

元复合肥 30 ~ 40 掩
,

10d 后视叶色 (仍偏淡黄 ) 667 耐 可

再追三元复合肥 20 ~ 25 掩
。

8 月上旬 (立秋 )前后视叶色

追肥
,

如叶色淡黄
, “ 7耐 再补追尿素 10 ~ 15掩

,

争取平

衡高产
.

追肥必须待荷叶上的露水干后
,

最好在下午 1

~ 2 时风稍大时追施
.

追肥或进行其他田间管理时注意

不要弄断弄伤荷叶
。

1
.

5
.

3 中耕除草 荷叶未封行前
,

杂草滋生
,

应及时拔

除
,

拔下的杂草可塞人藕头下的淤泥中
,

作为肥料
.

荷

叶封行后
,

植株进行生长旺盛期
,

地下开始结藕
,

不宜再

下水除草
,

以防藕株受到损伤
。

1
.

5
.

4 植株调整 莲藕栽植不久
,

就抽出莲鞭
,

接近池

边的莲鞭
,

须随时将其转向田内
,

田中过密的莲鞭
,

也可

适当连向较稀的地方
,

以使结藕均匀
。

藕梢很嫩
,

操作

时要细心
,

不可折断莲鞭
,

转梢时先将梢部泥土挖去
,

将

梢头托起按拨转方向埋人土中
。

转梢宜在中午茎叶柔

软时进行
,

以免折断
.

在生长盛期
,

每隔 3~ d5 即需拨

转 1次
。

当立叶布满田间后
,

浮叶被隐蔽
,

阳光不足
,

同

化作用降低
,

应及时摘去浮叶
.

为保持田间通风透光
,

也可将衰老的早生立叶摘去
。

为避免养分消耗
,

现蓄后

可将花梗曲折
,

但不可折断
,

以防止雨水从通气孔浸人

引起腐烂
。

1
.

6 病虫害防治

早地节水池藕发生病虫害较少
,

偶有发生要根据病

虫种类选药物进行防治
。

种植 2 年以上的池塘易发生

多种水草和水绵
,

防多种水生杂草可采取人工早拔除或

烤田灭草的方法 ; 防水绵可用 0
.

5% 硫酸铜液喷洒
,

66 7耐 用硫酸铜 1~ 1
.

5掩 或用石 * 2
.

5掩 兑水 120~

13 0掩喷雾防治
。

腐败病可用 50 %多菌灵可湿粉剂 5 00

倍加 75 写百菌清可湿性粉剂 500 倍喷雾防治
,

也可用上

述二种药剂 1
,
l 混合

,

每 667 耐 用药 5 009 加土 25 ~

30 掩
,

堆闷 3~ h4
,

撤人浅水层
。

蚜虫可用 40 %的乐果乳

油 1 0 0 0~ 1 500 倍液防治
。

1
.

7 及时采收

莲藕从嫩到老都可食用
,

收藕期应以市场行情为导

向
。

一般可在 7 月中旬前后采扒
“

谢花
”

嫩藕抢鲜上市
,

大量采扒应在叶片枯黄衰败后
,

直至翌年 3 月底生芽之

前扒完
。

凡留作藕种的
,

在封冻前必须覆盖 30 ~ 35 cm

厚的碎草或土杂肥或 30 cln 深水层进行保护
,

防止严冬

冻坏藕种
。

荷叶是一种包裹昔菜
、

各类熟食的好材料
,

也是上

好的中草药和饲料
。

各地凡在 7 月份采扒
“

谢花藕
”

的
,

一定要先将荷叶摘下晒干待售
,

一般 667 时 能采干荷叶

10 0~ 25 0掩
,

增收 2 0 0元左右
。

2 早地池藕综合开发的合理化建议

2
.

1 迅速扩大莲藕保护地的栽培面积

莲藕在温度 15 ℃以上发芽
,
5℃以下受冻

,

采用日光

温室或屋式塑料大棚外硬一层厚 s crn 的草苫完全可以

满足莲藕生长发育的要求
。

一般 2 月上中旬极棚定植
,

6月中下旬即可采扒上市
.

莲藕保护地栽培就可巧打
“
时间差

” 、 “

价格差
” 、 “
市场供求差

” ,

琪补北方市场莲藕

淡季
,

单价较露地藕上市高 3~ 4 倍
。

2
.

2 大力推广鱼藕混养优化的生态农业模式

实践证明
,

节水池藕与无鳞鱼
、

有鳞鱼皆可混养
。

根据所养鱼种不同
,

最高 667 时 混养鱼 可增加收人

80 0~ 1 000 元
.

藕鱼混养即可充分立体利用水层资源
,

又可使池中丰盛的浮游生物肥鱼
,

鱼的排泄物又能肥 田

增藕
,

实属一种典型的生物链良性循环模式
,

值得推广
。

2
.

3 池藕种植应推广
“

一藕加三菜
”

多茬轮作模式

凡把早地节水池藕改为保护地栽培的池塘
,

要推广

6 月中旬收完藕
,
8 月上旬定植提前育好苗的芹菜

,

10 月

中旬扣栩
,

n 月上旬收完芹菜
,

然后直播菠菜
,

春节前后

收完菠菜
,

再定植提前 60 ~ 7d0 育的甘蓝苗
,

次年 2 月上

中旬收完甘蓝再植藕
. “

一藕加三菜
”
667 耐 可产菜

10 000 k么生右
,

收人 1~ 1
.

2 万元
。

2
.

4 积极开发莲藕贮藏保鲜
、

加工增值和出口创汇

19 98 年我国已研究成功
“

莲藕真空保鲜技术
” ,

可将

鲜藕贮藏 6d0 以上且色
、

味不变
,

满足 出口外销增值增

收的要求
,

可增值 31
.

25 %
。

另外
,

目前我国食品科研单

位已成功研究出 20 个莲藕加工食品
,

一经加工出口就

可增值 5~ 10 倍
.

我们要充分利用中国丰富的莲藕资

源
,

抓住我国已加人 W叮0 的大好商机
,

积极开发莲藕保

鲜贮藏和深加工出口增值
,

为民增收
,

为国创汇
。
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