
栽培技术·果园 北方园艺 2007(2):92 ～ 93

果树地间种红栗南瓜栽培管理技术
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　　红栗南瓜是近几年来在我国各省兴起栽培的一

个优质南瓜新品种 。因其熟期偏早 ,品质好 ,食用味

甜 ,产量高 ,经济效益好 ,深受广大栽培者的重视和喜

爱。红栗南瓜在多种土质上都能较好的生长 ,并能获

得好的产量和经济效益。红栗南瓜即可种植食用 ,也

可做为观赏植物进行栽培 。

1　红栗南瓜的特征特性

红栗南瓜表皮桔红 ,果肉橙红色 ,果肉厚 3cm 左

右 ,瓜外形美观艳丽 ,果形扁圆 ,高 16cm 左右 ,横径

20cm左右。种腔较小 ,瓜肉内含水分少 ,果实个体不

大 ,质地紧密 , 干面细腻 。一般单瓜重多在 1.5 ～

2.0kg 左右。植株蔓生 ,茎蔓圆形粗壮 ,无棱沟 ,叶色

绿 ,节间短 。分枝性较强 ,叶形掌状 ,全缘 ,叶片正反
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面以及叶柄均有绒毛 。瓜秧长势 、抗病性能较强 ,匍

匐生长 ,主蔓长 2.5 ～ 6.0m 左右。在只有一条主蔓

生长时蔓长度可达 10m 。幼瓜黄白色 ,成熟瓜桔红

色 ,每个瓜从幼瓜时就生有十道浅白色纵线 ,将整个

瓜非常均匀的分成十等份。瓜早熟丰产 ,果实耐储

运 ,在自然条件下可存储 60 ～ 80d左右。

红栗南瓜可在保护地设施中做早熟品种栽培 ,也可

以在冷凉露地栽培 ,即可清种 ,也可间种 ,无论是保护

地 、露地还是间种种植 ,栽培管理技术都比较简单且

容易掌握。主秧蔓生长 5片叶子即可结瓜 ,具有在主

蔓和子蔓上都结瓜的特点 ,并能连续结瓜 。在生产中

每株瓜秧多控制在 1 ～ 3个瓜 ,667m2 产量经济效益

较高。在果树地里利用行间种植红栗南瓜比种植豆

类 、麦类以及其他一些经济作物省工 、省力 ,经济效益

也好于豆 、麦等一些植物的收入。经观察 ,在山坡果

树地间种红栗南瓜 ,夏季对阻止水土流失有较好的阻

隔作用 ,同时瓜秧下面土壤的湿润性 ,得到了很大的

5　越冬管理

屋顶土层薄 ,冬天不耐冻 ,做好越冬管理至关重

要。2004年冬 ,有 47%的屋顶葡萄苗木不同程度受

到冻害 ,因此 ,冻害的防治应当引起重视 。主要做法

如下 。

5.1　灌水

土壤过干不利越冬 ,过湿易造成芽眼霉烂 ,一般

在采收后结合秋季施肥灌一次透水 ,在防寒前灌一次

封冻水 ,这是葡萄防寒的重要措施 。

5.2　埋根

将主根周围培土 ,使根部形成一个土丘 ,以此来

增厚根部土层 ,达到防冻的效果。

5.3　裹草

对于主干 ,由于不便埋入土壤内部 ,将其枝干用

草和塑料薄膜包裹 ,起到一定的防寒效果。

6　讨论

屋顶种植葡萄是驻马店市近几年出现的一种现

象 ,一方面 ,它为居民提供了水果 ,另一方面 ,居民休

憩的空间得到了改善 ,由于屋顶气候的特殊性(风大 ,

土壤易干),所以 ,研究可行的种植思路是很有必要

的 。在驻马店区 ,由于夏季高温多雨 ,葡萄易发生裂

果 、烂果及病害 ,所以 ,做好夏季的管理和病害防治成

为屋顶葡萄种植的关键。
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改善和提高 ,既利于南瓜生长 ,又利于果树生长 ,深受

果树栽培者的青睐 ,因红栗南瓜品质上乘味优质佳 ,

可用多种不同方法制作食品 ,老瓜嫩瓜均可食用 ,得

到了广大消费者的认同和喜爱 。

2　整地

红栗南瓜喜土质疏松肥沃之地 ,经 2年生产栽培

表明 ,即适宜平地栽培 ,也可在山坡地栽培 , 即可清

种 ,也可在果树行间种植 ,经济效益均使种植者满意。

经在 4年 、5年和 8 年生果树地行距中(4mⅸ3m)近

20 000m 2面积内栽培生产 ,结果证明 ,果树地里的瓜

秧生长势 、产量比种植其它农作物经济效益均高。

种植红栗南瓜时尽可能选择土质肥沃地。秋翻

地或春翻地均可 ,以秋翻为好 。翻地之前 ,将农家杂

肥铺撒地面 ,多少不限 ,而后再耕翻 。秋翻地要在上

冻前起好垄 ,并达到播种状态 。春翻地要赶早勿晚。

垄距 0.60 ～ 0.65cm ,每果树行距间种植 3 垄比较适

宜 ,最多 4垄。

3　育苗

3.1　育苗用土

育苗的目的是为了增加植株的生育日数 ,使瓜提

前收获上市 ,获得较高的效益。苗龄多在 30 d左右。

以当地晚终霜期为止 ,往前推算出纯 30 d 的苗龄。

育苗的土质要肥沃 、疏松 、透气 ,有条件的将山土 5

份 ,田土 3份 ,农家充分腐熟的杂肥 2份 ,充分混合过

筛 ,而后装入育苗钵内 2/3处(育苗钵口径 8 ～ 10cm)

待用 。

3.2　种子催芽

首先挑选籽粒饱满的种子 ,放入到 50℃～ 55℃

的热水中浸泡 15min ,要边浸泡边搅动水 ,最后使水

温降至室温 ,再浸泡 3 ～ 5h捞出 ,放入器皿里 ,器皿底

部铺垫洁净毛巾或布料 ,种子上面覆盖毛巾塑料布 ,

放在 25℃～ 30℃条件下催芽 ,待种子出芽约有 1 ～

3mm 时 ,即可播种 。每一育苗钵内平放一粒种子 ,上

面覆土至钵口 ,随即浇透水。育苗场地多选在温室里

或临时搭建的塑料小拱棚里 。出苗前温度保持在

20℃～ 30℃,当子叶一出土 ,要立即降温 ,减少浇水次

数 ,控制秧苗徒长。子叶平展长出心叶时 ,要注意放

风和夜间的保温措施 。

4　定植

用做露地生产栽培的秧苗 ,一定要根据当地春季

实际温度和晚霜日期过后及时定苗 ,株距 100cm ,每

埯施二铵 30g 做种肥 。秧苗定植时要浇足水后再培

土 ,随即覆盖地膜 ,并打孔将秧苗露出地表面 ,同时将

秧苗周围用土封严 ,以防刮风将地膜刮坏。当主蔓伸

长 30cm 左右时 ,用追肥器追施尿素一次 ,每株 20 ～

30g 。7月 20日左右即可收获第一批早熟瓜上市出

售 ,当地零售价 1 ～ 1.5元/500g 。

5　种子直播

用种子直接播种是最传统广泛简单的种植方法 ,

当地多在 5月 5日至 15日开始播种 。选用饱满种子

每埯 1粒 ,株距 100cm ,每垄埯(穴)与埯(穴)之间要

相互交错 ,尽可能不在一条横线上。播种的同时每埯

追施二铵 30g 做种肥 ,要均匀放入穴内 ,用少许土覆

盖后再放种子 ,覆土厚度 2 ～ 4cm 。

6　田间管理

采用干种子直接播种的 ,播种后 2 ～ 5d 里 ,可用

除草药剂瓜豆乐按使用说明将地面喷雾实行苗前封

闭 ,以控制杂草生长。种子出苗至幼苗生长 2 ～ 5 片

叶时 ,及时铲趟第一遍地 ,秧苗伸蔓 20 ～ 30cm 长时

铲二遍地 ,追施尿素每株 20 ～ 30g随即趟二遍地。当

主蔓延长有 50 ～ 80cm 时 ,每株留一主蔓或者一主一

子蔓 ,主蔓延长有 100cm 时在叶腋处盖上一锹土 ,使

叶腋处生长出不定根 ,以助吸收营养 。南瓜每叶腋间

都能生长出不定根 ,每一主蔓至少要盖土 2 ～ 3次 。

当主次蔓确定后 ,以后再生出来的侧蔓要及时摘除 。

主蔓 10片叶以内的根瓜要全部去掉 ,主蔓 10片叶以

后结的瓜 ,当瓜直径膨大到有 5cm 时 ,从结瓜叶开始

上数留 5片叶摘心 ,促使主蔓瓜和子蔓秧快长 ,每株

主蔓子蔓秧结瓜控制在 1 ～ 3个 。红栗南瓜是同株异

花授粉植物 ,在开花期应人工辅助授粉 ,每天早上 7

～ 10时将另一株的雄花取来 ,摘除黄花 ,将雄蕊花药

部分与雌蕊柱头相接触 ,即可达到授粉的目的 。在瓜

地里如放养一箱蜜蜂能有效的提高结瓜坐果率 。当

瓜临近收获期时 ,如有一些秧蔓生长的过于繁茂 ,有

许多瓜都在叶片下见光很少 ,不易使瓜着色 ,要及时

摘除老叶 ,达到通风透光使瓜着色 。在大面积种植

时 ,最好与收购商签定回收合同 ,以解决销售后顾之

忧 。当地回收参考价 ,单瓜重 900g 以上全部回收 ,

0.3元/500g 。8月 20日市场零售价 0.50 ～ 0.75元/

500g 。

7　收获

红栗南瓜主要以采收老瓜为主 。成熟的老瓜果

色较深 ,果皮坚硬并呈现金红色 ,瓜柄处有明显的龟

裂现象 ,一眼便能辨别出是成熟瓜。

红栗南瓜从开花至采收嫩瓜约需 20 d 左右的时

间即可食用 ,成熟老瓜约需 35 ～ 40 d 左右可收获 。

有条件的要做到边成熟边收获 ,并及时销售。成熟老

瓜采收了有利幼瓜生长 ,经济效益也高。
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