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　　黄瓜是喜温蔬菜 , 耐寒力较差 ,遇到低温 , 使生长发育受

阻 ,常表现低温障碍。轻微者叶片组织虽未坏死但呈黄白色;

低温持续时间较长 ,往往不发根或不进行花芽分化 , 较重的导

致部分真叶枯死 ,严重的植株呈水浸状 , 后枯死亡。尤其是寒

流侵袭或突然降温 ,发生危害较重 , 对生产影响较大。为防止

低温冷害的发生 ,确保栽培成功 , 现将低温冷害的症状及防治

措施介绍如下。

1　受害的部位及症状
1.1　叶片受害

叶片受害分为低温冷害和冻害 。叶片受到轻微冻害时 ,

子叶期表现为叶缘失绿 ,有镶白边的现象 , 温度恢复后不会影

响以后真叶的生长。定植后受到冻害时 , 植株部分叶片的叶

缘呈暗绿色 ,逐渐干枯。 这种情况在冬季或早春温室棚膜上

的破洞不能及时修补 ,冷风由此入侵时 , 也容易看到。温室中

成长的植株 ,如果棚膜突然被大风吹毁 ,寒风突然侵入 , 会发

现叶片上立即出现镀铝样的银白色 ,叶片也随之凋萎 , 而且无

挽救的希望 。长期处于最低界限温度以下的植株 , 叶片往往

会表现出一些异常症状:

尖叶下垂 ,出现枫树叶:夜温 15 ℃以上时 ,叶片呈水平状

展开;在 15 ℃以下时 , 叶尖下垂 ,周缘起皱纹;低温下发育的

叶子缺刻深 ,叶身长 , 像枫树叶状。

虎斑叶:低温下叶面呈现虎斑状 , 即主脉间叶肉褪绿变

黄 ,瓜条膨大受到抑制 , 这是由于光合作用制造的碳水化合物

不能及时向外部运转而在叶内沉积下来所造成的 ,严重时 ,整

个叶片会随之黄化;如果温度回升且能维持一段时间 , 碳水化

合物能够顺利充分转换时 ,瓜条便可顺利膨大 , 叶片也能慢慢

恢复转黑。但此种机会常不易遇到。

“水浸症” :低温为害严重且持续时间长 , 温室湿度大而较

少通风时 , 叶背面会出现“水浸症” 。“水浸症”是由于夜间气

温低 ,尤其在地温尚高时 , 细胞里的水分流到了细胞间隙中而

引起的。植株长势好时 ,水浸状可在太阳出来后消失;但若植

株衰弱或完全衰弱时 ,白天温度升高后水浸状也不消失 ,这样

几经反复 ,细胞死亡 , 叶子枯死。

龙头呈“开花型” :生长发育和温度正常时 , 从侧面看龙头

呈棉花蕾状 ,两片嫩叶围着顶芽。但若夜温低 、地温低(肥料

不足或受病虫为害)时 , 龙头呈开花状 ,即两片应围着顶芽的

嫩叶展开 ,顶芽伸出。龙头呈开花型时 , 开花节位距顶端仅

20 cm ～ 30 cm(厘米), 有时开花好像在顶端。

　　缺硼或缺镁症:夜温降到生物学零度以下时 , 由于植株体
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素质变弱 , 或因为连年种植 ,过多施用化肥或有机肥少 ,地力

下降等 , 使根对硼的吸收力下降 , 引起缺硼症。其主要症状是

生长点生长停止。多铵 、多钾 、多钙 、多磷可阻碍植株对镁的

吸收 , 而温度低则可助长缺镁症状的发生。缺镁时 , 叶脉间叶

肉完全褪绿 、黄化或白化 ,与叶脉保存的绿色呈鲜明对比。

上部叶片焦边:连阴雾天时间长 ,低温下降剧烈 , 如若土

壤水分过大时 , 植株发生沤根现象。沤根后发生的新叶会出

现焦边 , 高湿下叶边也要腐烂。出现这种情况时 , 若骤晴后处

理不当又会造成“闪死”苗的现象 。

1.2　根部受害

土壤温度较长时间处于界限温度(12 ℃)以下时 ,根系受

到损伤 , 可能有两种情况 ,一是土壤干爽 ,湿度不大 , 一般表现

为寒根 , 新根不发 ,老根呈铁锈色 ,逐渐死亡;另一种情况是土

壤湿度大 , 出现沤根腐烂现象。受到低温冷害的根系再发新

根一般都比较困难。如果等到温度恢复以后 , 任其自然恢复

就要对生产产生更大的影响 , 应该采取措施促进根系尽快的

恢复。植株地上部分的许多低温冷害症状是由于根系受到伤

害所引起的。

1.3　生长点受害

生长点受害有两种情况。一是定植后不久遇寒流 ,致使

生长点直接被冻伤 , 天气转暖后仍不能恢复正常;二是在保温

性能比较好 , 但在遭遇反复出现的低温连阴雾天气时 , 当温室

持续出现较低的温度下 ,有时会在整个温室出现黄瓜生长点

下的节位被冻伤水烂的情况 ,致使普遍成为无头株。

1.4　花果受害

正常情况下花和果直接受到低温冷害的现象并不明显 ,

通常是因为营养器官受到损伤后对生殖器官产生了不利的影

响所致。

2　防止低温冷害的措施
2.1　种子冷冻处理

对开始萌动的种子进行低温处理 , 从而提高植株的耐低

温能力。低温炼苗:秧苗定植前采取低温炼苗 , 以增加植株内

糖分含量 , 提高植株的耐低温能力。

2.2　选择适宜的定植期

要根据温室或大棚实际能达到的温度条件 ,选择合适的

定植时间 , 并且要根据天气预报选在冷尾暖头 , 起码需保证在

晴天进行定植并在定植后能够遇有 4 ～ 5 个晴天。露地栽培

既要参考当地的传统做法 , 又要注意当时所遇到的天气情况 ,

不可冒然行事。

2.3　加强覆盖保温

塑料棚栽培时 , 除了充分利用外覆盖保温设备外 , 还可以

增加二次覆盖或地膜覆盖来提高苗际周围的气温和地温。露

地栽培时可以采取简易地面覆盖对秧苗进行保护 , 防止低温

冷害发生。

2.4　采取临时补温措施

有条件的可以进行人工补温 ,但补温应早动手 , 以保证棚

室内的地温不过量损失 ,地 、气温下降到界限温度以下为度。

2.5　喷药物防寒

某些药物可以较好的提高植株抗寒性 ,如植物抗寒剂 、青

霉素等。青霉素可以杀死植株体内的冰点细菌 ,从而提高黄

瓜耐低温能力。
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