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摘　要:以草炭土和壤土为覆土材料 , 设置 5 个不同的覆土处理栽培双孢蘑菇 , 结果表明:草炭土作双孢

蘑菇覆土材料应与壤土配合使用。在覆土厚度 3.3 cm(厘米)时 , 从不同处理的最大持水力 , 双孢蘑菇菌丝

和子实体生长发育情况以及产量和效益方面综合考虑 , 草炭土与壤土体积比以 75∶25 较为合适。
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　　双孢蘑菇(Agaricus bisporus)简称双孢蘑 、双孢菇 , 又名洋

蘑菇 、白蘑菇 、世界蘑 ,俗称蘑菇 , 属伞菌目伞菌科蘑菇属。具

有一定的营养和医疗保健价值:久食可抗癌 、抗艾滋病 , 降压

保肝[ 1 , 2] 。

双孢菇也具有不覆土不出菇的特性 , 而草炭土是双孢菇

栽培最理想的覆土材料。在草炭土中 ,细菌和微生物含量丰

富 ,生长旺盛 , 其中一些细菌和微生物的分泌物具有诱导作

用 ,能激活土中菌丝形成更多的子实体。此外 , 草炭土最大持

水力可达 90%(普通泥土仅 20%～ 30%),可满足双孢菇子实

体水分的需要 ,且团粒结构好 , 疏松透气 , 培养料中产生的废

气容易排出 ,在幼菇生长发育过程中喷水次数少 , 死菇少 , 管

理容易 ,菇质好[ 3] 。但草炭土在我国产于东北原始森林 ,从采

购 、运输到制作 , 价格昂贵 , 为 120.00 元/m3(立方米)左右。

为降低成本投资 ,提高双孢菇栽培的经济效益 , 周口职业技术

学院食用菌课题组于 2002 ～ 2003 年在学院食用菌实习基地

进行了草炭土对双孢菇影响试验:在草炭土中掺壤土 , 找到了

二者适宜的体积比 ,现将有关结果报道如下。

1　材料与方法
1.1　试验材料

供试母种 AS2796 引自山东省农科院 , 原种栽培种自制;

采用培养料配方(按 100 m2(平方米))计算为:牛粪 1 500 kg

(公斤),麦秸 2 000 kg(公斤),菜籽饼50 kg(公斤),尿素 5 kg

(公斤), 硫酸铵 10 kg(公斤), 碳酸钙 40 kg(公斤), 过磷酸钙

10 kg(公斤), 石膏粉 10 kg(公斤);供试土壤草炭土引自东北

和本地壤土。
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1.2　试验方法

　　试验共设 5 个覆土处理:A.菌丝发满床架后全覆壤土 ,

即草炭土含量 0%;B.菌丝发满床架后覆含 25%的草炭土;

C.菌丝发满床架后覆含 50%的草炭土;D菌丝发满床架后覆

含 75%的草炭土;E.菌丝发满床架后全覆草炭土 , 即草炭土

含量 100%。每处理重复 3 次 , 随机区组排列 , 每小区面积

5 m2(平方米)。栽培时间 、培养料处理 、播种 、发菌 、覆土均按

常规处理。覆土厚度 3.3 cm(厘米)。出菇时间也采用常规

处理。测定各处理最大持水力 , 观察菌丝 、子实体生长发育情

况 , 记载发菌时间 ,冬前 、春季各小区产量 , 计算出冬前 、春季

各小区平均产量及各小区的总产量(冬前 、春季各小区产量之

和)与总产量的平均产量 ,并对产量结果进行统计分析[ 4] 。

2　结果与分析
2.1　各处理最大持水力测定

双孢菇子实体含水量一般为 90%左右。尽量多提供可

利用水分是增加产量的关键。子实体中水分主要来源于覆土

材料和培养料 , 而培养料含水量为 65%左右 , 已接近原材料

的极限值 , 很难进一步提高含水量 ,故可以从覆土材料方面提

高双孢菇子实体的含水量。 本试验通过在草炭土中添加壤

土 , 覆土材料的最大持水力相应减少。具体测定结果见表 1。

由表 1 可看出:全为草炭土时最大持水力最高 , 其次是草炭土

含量 75%,但二者相差不大;以后随着草炭土含量减少 , 最大

持水力大幅度降低;当全为壤土时 ,最大持水力最低 , 但与草

炭土含量 25%时又相差不大。由于草炭土价格较高 , 故提高

双孢菇覆土材料最大持水力 , D处理是最佳组合。

　　表 1 不同覆土处理最大持水力测定结果

处理 Ⅴ(草炭土)∶Ⅴ(壤土)(%) 配比后最大持水力(%)

E 100　草炭土 87.5

D 75∶25 81.6

C 50∶50 62.4

B 25∶75 33.8

A 100　壤土 27.5

2.2　草炭土对双孢菇菌丝子实体生长发育影响
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草炭土对双孢菇菌丝 、子实体生长发育影响见表 2。由

表 2 可看出:菌丝发满覆土时间和草炭土含量成反比 , 即双孢

菇栽培覆土时间随草炭土含量增加而缩短。菌丝在覆土中分

布 ,覆土中菌丝色泽 , 子实体在覆土中分布及形状 , 气温在

10 ℃以下子实体生长情况均随着草炭土含量增加而变好 ,说

明在双孢菇栽培上 ,经济条件允许情况下 , 应尽量增加覆土中

草炭土含量。

表 2　不同处理双孢菇菌丝 、子实体生长发育情况

处

理

菌丝发满

覆土时间

(d)

菌丝在

覆土中

分布情况

覆土中

菌丝

色泽

子实体在覆土中

分布及形状

气温在10 ℃

以下子实体

生长情况

A 22
较细弱

不均匀
稍发黄

分布散乱 ,单生 ,丛生不匀 ,菇

形奇异不圆整 ,易开伞 ,幼菇有

大量死亡现象

不生长

B 20
散乱 ,

不均匀
稍暗淡

分布散乱 ,个别丛生 , 菇形不

整 ,易开伞 ,幼菇部分死亡
零星生长

C 19.5 一般 白色
菇形齐整 ,极少有幼菇死亡现

象

生长散乱不均

匀

D 17.5
均匀

有力
洁白

分布较均匀 ,齐整 ,洁白 ,无死

菇开伞现象

能生长健壮稍

均匀

E 16
均匀

粗壮
洁白

排列均匀 ,整齐 、菇形好 ,色泽

洁白 ,无死菇开伞现象

大量正常生长

且健壮均匀

注:表中数据为 3次重复平均值

　　表 3　双孢菇栽培覆草炭土产量 、效益情况

处

理

冬前小区鲜菇产量

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

冬前小区

平均产量(kg)

差异显著性

0.05 0.01

冬前双孢菇平

均价格(元/ kg)

E 34.1 32.9 28.8 31.93 a A 4.00

D 26.4 27.5 26.8 26.90 b B 4.00

C 15.2 14.8 12.4 14.13 c C 4.00

B 10.5 9.7 8.9 9.70 d CD 4.00

A 3.8 5.6 6.6 5.33 e D 4.00

　　续表

冬前产值

(元)

春季小区鲜菇产量(kg)

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

春季小区平均

产量(kg)

春季双孢菇

平均价格(元/ kg)

127.72 29.1 26.4 38.7 31.40 2.40

107.60 33.4 28.8 34.6 32.27 2.40

56.52 35.4 37.2 35.3 35.97 2.40

38.80 30.70 28.8 30.8 30.10 2.40

21.32 24.60 27.65 29.30 27.18 2.40

2.3　草炭土对双孢菇产量和效益影响

草炭土作双孢菇栽培覆土材料 , 对其产量和效益的影响

见表 3。由表 3 可看出:冬前双孢菇产量以处理 E 最高 , 以后

依次为处理 D、处理 C 、处理 B 与 A 产量差异显著 , 但达不到

极显著 ,说明二者产量相差不是太大。此外 , 冬前双孢菇价格

较好 ,各处理间产值相差很大。 主要是由于冬前采用草炭土

保温性较好 ,在常规覆土(壤土)不出菇的情况下 , 仍能正常出

菇。春季各处理产量相差不大 ,价格较低 , 产值波动不大。主

要是由于进入春季 ,温度逐渐回升 , 各处理间温度相差不大 ,

且此时常规覆土也大量出菇所致。小区总产量处理 E 与 D

差异不显著 , 而与其它各处理差异极显著。说明总产量处理

E 与 D 相差不大 ,而与其它各处理则相差很大。 总产值同样

是处理 E与 D相差不大 , 而与其它各处理相差很大。处理 E

与 D 虽成本较高 , 但产量 、效益仍较高。说明在生产上为降

低成本 , 提高双孢菇栽培的经济效益 ,可把草炭土含量控制在

75%左右。

续表

春季产值

(元)

小区总产量(kg)

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

小区总产量

平均(kg)

差异显著性

0.05 0.01

75.36 63.2 59.3 67.5 63.30 a A

77.45 59.8 56.3 61.4 59.20 a A

86.33 50.6 52.0 47.7 50.10 b B

72.24 41.2 38.5 39.7 39.80 c C

65.23 28.4 33.25 35.9 32.52 d C

续表

总产值

(元)〗

草炭土用量

(m3)

草炭土价格

(元/m3)

草炭土成本

(元)

其它成本

(元)

总成本

(元)

效益

(元)

203.8 1/ 6 120.00 20.00 37.32 57.32 145.76

185.05 1/ 8 120.00 15.00 37.32 52.32 132.53

142.85 1/12 120.00 10.00 37.32 47.32 95.53

111.04 1/24 120.00 5.0 0 37.32 42.32 67.72

86.55 0 120.00 0.0 0 37.32 37.32 49.23

注:其它成本指主 、辅料 、水电 、农药 、管理用工等。

3　小结与讨论
　　草炭土与壤土混和时 , 最大持水力以二者的体积比 75∶

25时最高 。

　　草炭土与壤土作为双孢菇栽培覆土材料 , 草炭土含量在

0%～ 100%范围内与菌丝发满土面天数成反比;菌丝在覆土

中分布 , 覆土中菌丝色泽 , 子实体在覆土中分布及形状 ,气温

在 10 ℃以下子实体生长情况均随着草炭土含量增加而变好。

菌丝和子实体生长发育与湿度及人为因素的关系 , 尚有待进

一步研究。

　　草炭土对双孢菇产量和效益的影响:冬前效果显著 , 春季

不显著。总产量和效益同样以草炭土与壤土的体积比为 75∶

25较好。

　　本试验以覆土厚度 3.3 cm(厘米)为标准 , 研究了草炭土

对双孢菇栽培的影响 , 至于不同覆土厚度对双孢菇栽培的影

响还有待进一步研究。
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