
(微升/公斤·小时), 此时金秋梨进入完熟阶段。采后 70 d

(天),乙烯释放量达到最高 289.84 μL/kg·h(微升/公斤·小

时), 此时果实已经衰老 、萎蔫 、腐烂严重 ,丧失了贮藏价值。

2.4　主要营养成分含量的变化

室温条件下贮藏的果实用来测定贮藏过程中营养成分的

变化。结果发现 ,在测定时间内 , 还原糖随着贮藏时间的延长

而逐步增加到定值(8.46 g/ 100 ml(克/百毫升)果汁)后保持

相对稳定;可溶性固形物在贮藏 0～ 19 d(天)逐步增加到最大

值 ,保持短时间后就逐步下降;维生素 C 在贮藏 0 ～ 25 d(天)

逐步增加到最大值 ,随后即逐步下降;有机酸在 0 ～ 19 d(天)

增加到最大值 ,然后略有下降后又能较长时间的保持不变 ,到

贮藏后期再下降(见表 2)。

　　表 2　金秋梨果实贮藏过程中主要营养成分的变化
贮藏时间 可溶性固形物 还原糖 转化糖 有机酸 维生素 C

(天) (%) (g/100 ml) (g/100 ml) (g/100 ml) (g/100 ml)

0 0.084 4.74 9.241 1.5 0.77

8 12.0 5.51 9.48 0.088 0.80

19 12.5 6.25 10.01 0.112 1.19

25 12.5 6.45 9.82 0.096 1.49

30 12.5 6.55 9.35 0.096 1.25

37 12.0 6.82 9.48 0.096 1.20

46 11.0 8.46 9.10 0.090 0.82

53 10.8 8.46 9.10 0.090 0.82

60 10.0 8.05 7.36 0.076 0.32

注:贮藏温度为室温。

3　讨论
根据金秋梨果实贮藏过程中重量损失和呼吸速率在室温

下的变化 ,结合贮藏室温下果实主要营养成分的变化情况看 ,

金秋梨采后生理变化大致可分为 3 个阶段:第一阶段为采后

至呼吸速率出现第一峰值时。此期内 ,重量损失速率经过了

一个降低和升高的过程并逐步达到第一个峰值;果实可溶性

固形物 、还原糖 、转化糖 、有机酸和维生素 C 等均有程度不同

的增加并接近或达到最大值 , 这是复杂有机物如淀粉 、果胶等

逐步分解转化为小分子营养物质的结果。经过该阶段后果实

的重量 、硬度和脆性均有较大程度降低。因此 , 采取适当措施

延长这一阶段时间 , 对于保持果实风味是十分重要的。第二

阶段为第一呼吸峰值出现后至第二次呼吸峰值出现时 , 该阶

段在室温贮藏时是很明显的。此期果实呼吸较平缓 , 果实的

营养成分变化不是很大。因此 , 此阶段对于延长果实贮藏期

也很重要。第三阶段为出现第二次呼吸峰值 , 这时果实开始

腐烂变质 , 失去商品价值。

金秋梨果实的呼吸为典型的跃变型 ,而采后乙烯释放量

持续上升。其呼吸跃变前乙烯释放量很低 ,属于系统Ⅰ乙烯 ,

激发呼吸增强 , 与果实成熟密切相关。随着果实的成熟 , 衰老

乙烯大量释放 , 较跃变前增加几倍至几十倍。这种大量和持

续的乙烯释放是乙烯自我催化的结果 , 属于系统Ⅱ乙烯。金

秋梨果实呼吸跃变后乙烯释放分为两个阶段:第 1 阶段在采

后 28 d(天)左右这段时期 , 诱导果实成熟。第 1 阶段乙烯释

放高峰后略有下降 , 采后 49 d(天)后又迅速上升 ,乙烯释放开

始进入持续不降的第 2 阶段。采后 70 d(天)达到最高峰 , 与

果实衰老相关。
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　　套袋葡萄相对不套袋的葡萄 ,如果措施不得力 , 会

延迟着色 ,有时会造成贻误销售最佳时机 , 影响经济效

益。那么怎样使套袋葡萄及早着色呢? 经 5 年试验 ,

可采取如下 6 条措施。

1　选择合格的纸袋　合格的纸袋应是木浆纸制作的 ,

纸质好 , 不怕雨淋水湿 , 耐用。第一年小心解袋 , 妥善

保存 ,第二年开锅后蒸 20 min(分钟), 还可再用一年。

木浆纸袋又分两种 ,一种纸厚 , 一种纸薄。薄纸袋单价

略高于厚袋 ,但其透明度高 , 利于葡萄浆果着色 , 这种

纸袋即使不解袋着色也很好。若以报纸自己制袋(其

中以人民日报的纸最好), 虽成本低 ,但透光不良 , 浆果

近熟 ,必须解袋。塑膜袋 , 技术多不过关 ,虽可以不解

袋 ,但必须慎重使用。

2　要及早施入磷 、钾肥　磷 、钾肥可促使葡萄浆果着

色增糖 , 一般于浆果成熟前 30 d ～ 20 d(天)施入。在

氮 、磷 、钾三元素的施用上 ,浆果生产前期 , 特别是膨大

期 ,以氮肥为主 , 酌配以磷 、钾肥。在浆果成熟前一个

月左右 ,及成熟中 , 停施氮肥 ,追施磷 、钾肥。肥量据品

种 、产量而定。一般每 667 m2 产 2 500 kg(公斤)的 ,

每 667 m2 应施入 75 kg～ 100 kg(公斤)磷 、钾肥。

3　喷施叶面肥　浆果生产期间 , 在喷酸性药时 , 即可

加入 0.5%～ 1.0%微量元素叶面肥。 在浆果始着色

期可喷 0.2%～ 0.3%的磷酸二氢钾 2 ～ 3 次。 也可喷

葡萄增糖显色灵 、稀土等。叶面肥用量小 ,效果显著 ,

事半功倍。

4　摘老叶　葡萄将熟时 , 新梢下部的叶片多数已老

化 ,特别是欧美杂种 , 如巨峰 、高妻等 , 已不能制造营

养 ,反而档风遮光。此时应适当摘除 , 酌留部分遮光的

防葡萄日灼。

5　摘袋　如果争于销售 , 可在浆果始成熟期 ,摘纸袋。

摘袋后 ,多数品种 10 d(天)左右即可上全色 ,摘袋后为

防虫 、鸟危害 , 可罩上一层网。

6　控制好土壤湿度　在葡萄成熟期 , 如果不是过分干

旱 ,不要浇水。过分干旱时 ,酌浇小水。若遇大雨 , 要

及时排水。无论浇水后或是大雨后 ,待土壤松散 , 即行

中耕 ,既可保墒 , 又可防涝 ,还可以断一些毛细根 , 促浆

果成熟。

(山东省莱州市葡萄研究所 ,261424)

单

洪

友

套
袋
葡
萄
提
早
着
色
六
措
施

59

北方园艺 2005(6):58～ 59　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　·试验研究·


