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　　日光温室蔬菜高效节能栽培地成功的面积最大的是冬春

茬黄瓜 ,其次是番茄 、辣椒 、茄子 、西葫芦等瓜果类蔬菜也有栽

培 ,这茬栽培从 10月下旬到次年 6 月 ,历时 8 个月左右 , 产量
可高达 10 000 kg(公斤)左右。 下面重点讲述冬春茬黄瓜高

效节能栽培技术要点。

1　选择适宜的品种和播期
在国内现有的黄瓜品种中 , 津春 3 号 、津优系列 、新世纪

等品种的耐低温弱光能力强 ,抗病性能好是较适宜的冬春茬

黄瓜品种。黄瓜的株龄越大 ,抗寒性越差 ,不利于安全越冬;
株龄过小 ,春节前又形不成批量商品 , 产量效益低。从河南省

的气候特点和现有经验看 , 以10月中下旬8 cm×8 cm(厘米)
营养纸袋播种育苗为宜。

2　嫁接换根 ,培育壮苗
冬春茬黄瓜嫁接的主要目的 , 首先是增强黄瓜的耐寒性

和丰产性 , 其次才是防枯萎病 , 故不宜选用抗寒性差的砧木。
一般认为以云南黑籽南瓜作砧木的黄瓜耐低地温的能力可比

自根黄瓜增强 2 ℃左右 , 产量提高 20%左右 , 并对枯萎病免

疫。一般用靠接的方法嫁接黄瓜 , 黄瓜要比砧木云南黑籽南
瓜早播 5 d ～ 7 d(天), 砧木第一片真叶半展开 , 接穗(黄瓜)子

叶展平 ,第一片真叶显露时进行嫁接。黄瓜嫁接苗的壮苗指
标是:35 d～ 40 d(天)苗龄 , 3 ～ 4片展开叶 , 10 cm ～ 15 cm(厘

米)高 , 叶色浓绿。

3　大量增施有机肥 ,适时定植
大量增施有机肥, 结合深翻改土 ,不仅可培肥地力 ,还可增

强土地的缓冲性能和透气性, 改善土壤生态系 ,促进黄瓜根系

生长和光合作用。一般 667 m2(平方米)施充分腐熟的畜、禽粪

和人粪尿混合肥 8 000 kg～ 10 000 kg(公斤),配合施用磷酸二
铵或尿素 40 kg～ 50 kg(公斤),结合施肥深翻 40 cm(厘米),耙

平、起垄, 于 11月末～ 12 月初选择无风晴天定植黄瓜苗。

4　膜下暗灌 ,促控结合
适期定植的冬春茬黄瓜生育前期正值严冬时节 ,为促进

根系生长 , 协调营养生长和生殖生长矛盾 , 要做到足墒定植 ,

浇水促根控秧 ,根瓜采收前后 , 开始浇水追肥 ,每次追施三元
复合肥 10 kg～ 15 kg公斤/ 667 m2(平方米)或磷酸二铵 10 kg

～ 15 kg(公斤)/ 667 m2(平方米)。

5　采取四段变温管理
根据日光温室温度变化特点和黄瓜生长发育对温度的要

求 ,采取昼夜四段变温管理 , 即:揭苫后至 14 时 28 ℃±2 ℃;

14时至盖苫 22 ℃±2 ℃;前半夜 17 ℃

±2 ℃;后半夜 13 ℃±2 ℃。生育前期

和阴天 , 宜掌握下限管理指标 ,生育后期
和晴天掌握上限管理指标。温度管理与

通风相结合。

6　应对灾害性天气的对策
对河南省日光温室冬春茬黄瓜生产

构成威胁的主要是深冬的强降温和较长

时间的连阴雨雪天气 , 缺乏直射光。 若
是没有雨雪的连阴天 , 只要揭开草苫后

气温不明显下降 , 都要揭开使黄瓜见散
射光。即使有北风的干冷阴天 , 也要趁

中午前后揭苫 , 室温也能回升 1 ℃ ～

3 ℃,或张挂反光幕 , 或每间温室加挂两
个 400 W(瓦)的灯泡补光 、加热 、增加光

照和热能。

7　病虫害防治
日光温室冬春茬黄瓜生产是在不适

宜蔬菜生长发育的寒冷季节 , 利用专门

的保温防寒设备 , 人为地创造黄瓜生长
发育的小气候 , 因此潜在的病虫危害较

多 , 主要有霜霉病 、细菌性角斑病 、枯萎

病 、炭疽病等。其中危害性最强的为霜
霉病 , 下面重点讲述其症状及防治方法。

症状:主要为害叶片 ,一般从中 、下

部叶片先发病。初在叶背面出现水浸状
暗绿色小斑点 , 扩展后因受叶脉限制而

呈多角形或四边形 , 早晨水浸状绿色 , 以
后变黄色至淡褐色。潮湿时病斑密生黑

色霉层。发病严重时 , 病斑连成片 ,全叶

变黄干枯。
防治方法:采用以生态防治为主结合药剂保护为辅的综

合措施。生态防治的关键是控制温室内的温 、湿度 , 尤其是湿
度。勤通风 , 少浇水。药剂防治以白菌清烟剂每 667 m2(平

方米)350 g(克)薰棚最好 , 其次为 75%百菌清可湿性粉剂

600～ 800 倍液 、64%杀毒矾 400 ～ 600 倍液 、72.2%普力克
600 ～ 800倍液 , 防治效果甚好。

(河南南阳市农业科学研究所 , 473083)
　

6　有机基质的腐熟
由于有机废弃物 C/ N 较高或者含有对作物有毒的物质 ,

一般应进行腐熟。作物秸秆及一些过长 、过大的原料需切碎 ,

长度以 4 cm ～ 10 cm(厘米)为宜。一般秸秆的碳氮比大约在
50～ 100∶1 ,而适合微生物生长繁殖的碳氮比在 20 ～ 30∶1 , 所

以必须用鸡粪 、牛粪 、人粪尿或化学氮肥来调节碳氮比。通常
每 100 kg(公斤)稻草 、玉米秆 、油菜秆加入相当于 0.5 kg(公

斤)的氮 , 麦秆加相当于 0.8 kg(公斤)氮的人畜粪 、鸡粪或速
效氮肥。将混匀的原料充分用水湿润 , 使物料含水量达 60%

～ 70%, 然后堆成肥堆 , 盖上塑料薄膜。10 d～ 13 d(天)(冬天
约需 20 d(天))后肥堆明显塌陷 , 可以翻堆 1 次 ,再经 50 d ～

60 d(天)(冬天要 3 ～ 4 个月)后 , 进行适当晾晒 , 将团块粉碎
即可使用。

7　有机基质的重复利用
有机基质可以重复利用, 但每年至少应消毒一次 , 最好安

排在夏天温室作物收获完毕后 ,消除枯枝茎叶 , 喷上水 ,覆盖上
清洁的塑料薄膜 ,紧闭门窗 , 白天阳光强时基质温度可上升到

60 ℃,维持 3周以上 ,则效果良好 ,基质可连续使用 3 ～ 4年。
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