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菜豆是广大消费者喜食的 、营养丰富的蔬菜作物之一。

其棚室种植面积非常广 , 由于生产管理水平不完善 , 遇到高
温 、干旱气候使得菜豆落花落荚的现象尤为普遍造成了减产 ,

给生产者带来了经济损失。

1　菜豆落花落荚的原因
1.1　生理原因

菜豆开始花芽分化以后 ,短时间内花芽数目急剧增加 ,尤

其是蔓生品种 ,每株能生出 10 ～ 20 个花序 , 每一花序又能长
出 4～ 10朵花 , 这么多的花都结荚是不可能的。 初期落花是

由于植株发育而引起养分不均衡所致;中期落花是由于花与

花之间争夺养分所致;后期落花由于营养不良与不良环境条
件所致。

1.2　外界环境原因
28 ℃以上和 13 ℃以下的温度均会降低花粉生活力 , 影

响花粉管的伸长速度。如春菜豆开花初期的低温 、炎热夏季

的高温 、秋菜豆生育末期的低温等都是菜豆落花落荚的主要
因素。同时 ,在开花时若土壤过于干旱 、空气过于干燥也致使

花粉早衰 ,柱头干燥;若遇雨则又会使花粉不易散发。
1.3　栽培管理不善的原因

选用品种不当 ,不注意种子和床土消毒 , 早春播期过晚 ,

秋茬播期过早 ,定植时根系受损 ,不能迅速缓苗 , 没有及时封
垅 ,栽培密度过大 , 插架不及时 ,营养生长旺盛 , 导致生殖生长

营养分配少 ,造成营养不良。土壤过于干燥 , 缺水严重 , 空气

湿度小。光照不足 ,开花时遇到阴雨连绵天气 , 使花粉不易散
发;光照强度弱 , 使营养积累少 ,铲趟不及时 , 不能及时的疏松

土壤 , 促进土壤中有机物分解 , 增加土壤中氧气量 , 影响植株
生长发育。灌水不当 ,开花期浇水过大 , 结荚期过于干旱。开

花结荚前未蹲苗 ,氮肥过多 , 造成徒长 ,抑制了生殖生长 ,开花

结荚期水肥不足 ,病虫为害 , 造成茎叶纤细 ,营养不良 , 使菜豆
中下部茎蔓间歇性结荚。豆荚畸形 ,水肥管理不当 , 营养供应

不均衡 、高温及授粉不良造成的。茎蔓脆折 , 多发生在雨后 、
浇水后茎蔓内水分充足时的早晨。

1.4　虫害

主要是豆蚜 、豆荚螟等侵害菜豆。
豆蚜:主要以成虫或幼虫多着生在心叶及叶背皱缩处 ,吸
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食植株体内汁液 , 造成植株大量死亡或不结荚。

豆荚螟:幼虫为害叶 、花及豆荚 ,卷叶或蛀入荚内取食幼

嫩的种粒 , 受害豆荚味苦 ,不堪食用 ,并引起腐烂。
1.5　侵染性病害

细菌性疫病是菜豆的主要病害之一。露地一般在多雨 、
多雾 、露珠重的条件下发病重。 在棚室条件下 , 栽培管理不

当 , 大水漫灌或肥水不足 ,偏施氮肥植株徒长 ,或密度过大 , 都

易诱发此病。
症状:叶片发病 ,从先端或边缘开始 , 初生暗绿色油渍状

小斑点 , 后扩大呈不规则形 , 为褐色 、干枯 、质薄 、半透明的大
斑。病斑周围有黄色晕环 , 湿度大时 ,晕圈处分泌菌脓。嫩叶

发病 , 常皱缩变形 、扭曲 , 甚至脱落。豆荚上受害 ,初呈暗绿色

油浸状小斑点 , 扩大后为不规则形 , 红色 ,有时略带紫色 , 最后
变为褐色斑 , 病斑中央下陷。

豆锈病是菜豆的主要病害之一。发病条件主要与温度和
湿度有关。最适于豆锈病发病的适温为 15 ℃～ 24 ℃,相对

湿度在 95%以上时易发病。夏季多雨 、浇水过多 、通风不良 、

氮肥过多 、植株徒长过密 、连作等情况 ,病害发生最为严重。
症状:发病初 ,叶上产生黄白色稍突起的小斑点 , 后渐扩

大成黄褐色隆起的病斑 , 病斑破裂 ,散发出大量红褐色粉末。

病斑多在叶背面 , 叶正面成褪绿斑点 , 病斑密集 ,致使叶片枯
黄 、皱缩 、脱落。

炭疽病是菜豆病害多发病之一 ,主要与温度和湿度有关。
适温 17 ℃～ 22 ℃,相对湿度 100%时发病重。在温凉 、多湿 、

多雾 、多露 、低洼 、粘重土壤 、连作 、过于密植 、氮肥过多条件下

发病重。蔓生和矮生抗性不同 , 蔓生较抗炭疽病 , 矮生抗性
差。

症状:叶片发病 , 沿叶脉扩展成三角形或多角形的小条
斑 , 初为红褐色 ,后变为黑色至黑褐色。叶柄和茎上病斑呈细

条状 , 病部凹陷和龟裂 , 致使叶片萎蔫。成熟的豆荚上发病 ,

先产生褐色至粉红色 , 豆荚成熟后 , 病斑色泽较淡 ,边缘隆起 ,
中心凹陷。

病毒病是菜豆病害发病之一 , 主要与豆蚜密度有关。在

高温 、干旱 、重茬地上发病严重 , 多雨时发病轻。
症状:发病初 ,嫩叶呈明脉 、缺绿或皱缩现象。 有时呈现

花叶 、凹凸不平 ,叶片向下弯曲或产生褐色凹陷条斑 ,叶肉 、叶
脉坏死。花器感病 , 开花延迟 ,花器变形 , 结荚少 ,豆荚产生黄

绿花斑。整个植株矮缩 , 或生长点枯死。

2　菜豆落花落荚的综合防治技术
调节好营养生长和生殖生长 , 多施有机肥 , 配合磷肥 、钾

肥 , 加强肥水管理 ,适当减轻高温危害 ,棚内要加强通风 , 减少

有害气体积累 , 高温到来之前达到封垅。

2.1　合理选种 、育苗和播种
选用早熟 、座荚率高的 、具有抗逆性强的丰产良种。如五

常大油豆 、青油豆 、龙油豆一号 、地豆王(矮)、春秋绿油豆等。
采用营养钵或营养土块来培育壮苗 , 以充分保护根系不受损

伤。选择适宜播种期 , 使结荚期处于适温季节。采用地膜覆

盖 , 提高地温 ,提早定植。施足底肥 , 精细整地;可用腐熟的有
机肥 , 如人尿粪 、鸡粪。 合理密植 , 适期播种:蔓生型行距

50 cm ～ 60 cm(厘米),株距 30 cm ～ 40 cm(厘米);矮生型行距
30 cm ～ 40 cm(厘米), 株距 20 cm ～ 25 cm(厘米)。选地势高

燥 、肥沃土壤栽培。在棚室栽培 ,注意光照管理 , 清洗棚膜 , 增

加进光量。及时铲趟:避免有露水铲趟 ,要坚持“有草要锄 , 无
草也锄 , 雨后灌溉必锄” , 适当蹲苗。及时插架:蔓生型菜豆伸
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　　家庭种植仙人掌不仅可观赏 , 美化环境 , 调节室内空气 ,

而且还可食用 、药用 、调整膳食结构 、治疗某些疾病。由于仙

人掌病虫害少 ,抗逆性强 , 家庭栽培容易成功。经过多年栽培
实践 ,积累了一些食用仙人掌家庭栽培的经验 。现介绍如下。

1　土壤
1.1　盆栽基质　常用的基质有沙土 , 沙壤土 , 腐殖土 , 草炭
土 ,蛭石 ,珍珠石。沙土保水性和保肥性都很差 , 沙壤土保水

性保肥性很好 ,排水和透气性良好 , 是盆栽植物较好的基质。

腐殖土含丰富的有机质 ,肥力较高 , 保水能力强 ,质轻 、透气性
好 ,作为盆栽植物的基质较为理想。草炭土有机质丰富 ,保水

透气。可以直接用于仙人掌的盆栽基质。蛭石和珍珠岩都有
质轻 、透气性好 、无菌等优点 , 它们最适合幼苗的栽培和对一

些较小的植物进行无土栽培。

1.2　盆土配制和消毒　以上介绍的各种基质有的可以单独
使用 ,有的则需要相互搭配使用 , 可根据情况而定。具体做法

是 ,先将土壤过一遍网眼直径 4 mm(毫米)左右的粗筛 , 去除

坷垃 、石砾和草根 、木屑等杂物后 ,再过一遍网眼1 mm(毫米)
的细筛 ,除去土壤中的粉尘 , 用同样网眼的粗筛和细筛将粗沙

过筛除去较大的石砾等杂物和粉尘。取筛过的土壤 1/ 3 份 ,
筛过的沙土 1/ 4份 , 草炭土或腐殖土 1/3 份 ,再加入适量充分

腐熟好的有机肥 ,充分混合均匀。将混合好的土壤进行灭菌

消毒。可采用热力灭菌 ,在 1 kg/ cm2(千克/平方厘米)条件下
热压灭菌 20 min(分钟)即可。如无高压灭菌锅 , 也可利用大

蒸锅 , 在水开后继续蒸 1 h(小时)即可。也可用 20%甲醛水
溶液和 1/ 1000 高锰酸钾水溶液进行土壤消毒。

2　种苗栽培
2.1　花盆选择　家庭栽培仙人掌通常使用花盆或木箱。花

盆最好选用泥盆 , 盆的形状不宜过深 , 深度为直径的 2/ 3 ～
3/4较好 ,盆壁要薄一些 , 盆底下的排水孔以小而多为好。花

盆大小以种苗而定 ,为使根系充分伸展 , 花盆宜稍大。

2.2　种苗的选择和栽培　应选择无病虫害 ,掌龄适宜 , 株型
美观 ,端正匀称的种苗。由于是盆栽 , 种苗不宜过大 , 20 cm ～

30 cm(厘米)高为好。对于有局部病腐的种苗 , 可用快刀将其
削净 ,清洗 , 用 1/ 800的多菌灵或 1/ 300的农用链霉素喷布消

食用仙人掌家庭栽培技术

何 　莉 ,李 　伟 ,王 　伟

毒 , 然后置于阳光下晾晒 3 d(天)至切伤部位完全愈合。处理

完毕的种苗和健康种苗可及时栽培。方法是用小铲在花盆中
央挖坑 , 将种苗茎部插入坑中 ,埋土后 ,用手将土壤稍稍按实。

栽培深度为种苗长度的 1/4 左右 ,在保持种苗直立不倒的前

提下尽量浅栽。栽好的种苗置于有光处 ,使掌片呈南北向 , 为
避免掌片长斜 , 每半个月将花盆调转一次方向(转动 180 ℃)。

3　水肥管理
土壤装盆后 , 在种苗栽培前 3 d～ 4 d(天)浇一次透水 , 放

在通风处晾晒 3 d(天)左右然后栽苗 , 栽完种苗后不要立即浇
水。浇水的间隔期视气温和盆土水分状况而定 ,仍本着不干

不浇 , 浇则浇透的原则 ,使土壤含水量保持在 15%～ 18%, 浇
水后要及时松土保持透气性良好。仙人掌也是喜肥的 ,上盆

后 6 ～ 7 个月可施入氮磷钾三元素复合肥和无机肥各 1 次 , 二

者均可溶于水中进行浇灌 ,每 2 ～ 3 个月进行 1 次 , 每次本着
少量多次的原则。上盆后 8 个月才可施入有机肥 , 有机肥必

须是充分腐熟的。施入有机肥最好的方法是结合花盆换土 ,

将有机肥铺在花盆底部 ,每年一次为宜。

4　病虫害防治
家庭栽培仙人掌由于数量不多 ,不会导致严重的病虫害。

但对于常见的病虫害也要针对具体情况采取措施。为了预防
病害 , 可在初植后隔日用 0.1%～ 0.5%波尔多液或 0.1%硫

酸亚铁喷布 , 连续喷 3 、4 次。但最简单而有效的防病方法在

于多通风换气和降低室内空气湿度。若发现有腐烂病斑 , 应
及时削除腐烂部位并充分晾晒。对于虫害 ,如红蜘蛛 、蚜虫等

可用 0.05%～ 0.1%乐果喷杀 ,有壳虫可用竹片等利器刮除。

蜗牛 、蛞蝓等危害要及时捕捉消灭。

(周口职业技术学院园艺系 ,河南周口 466001)

蔓时要及时插架或吊绳 ,保证株间通风透光 , 防止乱秧。
2.2　合理灌溉

要做到“ 干花湿荚” , 开花期不宜浇水 , 荚座住 3 cm ～
4 cm(厘米)长时浇水 , 且不要浇大水。到夏季浇水应在早晚
进行 ,少浇勤浇 , 雨天及时排水。在雨后或浇水后的早晨 , 因
茎蔓较脆 ,不宜进行田间操作。
2.3　合理追肥

合理均衡地供应水肥 , 及时补充氮 、磷 、钾肥及多元素微
肥 ,以促进养分吸收 , 提高产量。可用激素 5 mg/ l～ 25 mg/ l
(毫克/升)萘乙酸或 2 mg/ l(毫克/升)防落素 , 用手持喷雾器
对花序喷施 ,提高座荚率 , 不要喷到嫩枝上 ,以免受害。
2.4　及时防治豆蚜 、豆荚螟

豆蚜发生后可用抗蚜威 50%可湿性粉剂 2 000 ～ 3 000

倍液 , 或氧化乐果 40%乳油 1 000 ～ 2 000 倍液 , 也可用尿洗
合剂 ,即尿素 40 g(克)、洗衣粉 10 g(克)兑水 10 kg(公斤)喷
洒效果相当不错。发现豆荚螟为害时 , 用 90%晶体敌百虫
800 ～ 1 000 倍液 , 可 50%杀螟松乳剂 1 000 倍液 , 或苦栋素
200 倍液 , 隔 5 d ～ 7 d(天), 连喷 2～ 3 次 , 防治效果很好 ,也可
用灯光诱杀成虫。
2.5　侵染性病害的化学防治

细菌性疫病:发病初可用抗菌剂 401 的 1 000 倍液;农用
链霉素 3 000 ～ 4 000 倍液;新植霉素 200 单位;45%代森铵
1 000倍液 , 每 7 d(天)1次 , 连喷 2 ～ 3次。

豆锈病:发病初期可用 25%粉锈宁 2 000 倍液;40%敌唑
酮 4 000 倍液;2.5%敌力脱 4 000 倍液;50%硫磺悬浮剂 200

～ 300 倍液;50%萎锈灵 800 ～ 1 000 倍液;12.5%速保利
4 000～ 5 000 倍液 , 每 7 d ～ 10 d(天)1 次 ,连喷 2～ 3 次。

炭疽病:发病初可用 80%炭疽福美 5 000 倍液;65%代森
锌 500 倍液;50%托布津 500 倍液;25%施保克 1 000 ～ 1 500

倍液 , 每 5 d ～ 7 d(天)1次 , 连喷 2 ～ 3次。
病毒病:可试用钝化剂 , 如豆浆粉或牛奶的 100 倍液喷

布;保护剂 ,如褐藻酸钠或高脂膜等喷布;或用增抗物质如病
毒 A 或 AV-2 等喷雾。
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