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　　马铃薯是人们普遍食用的蔬菜之一。马铃

薯日光温室冬春栽培技术获得成功 , 不仅调剂

了市场 ,丰富了市民的菜篮子 , 而且增加了温室

蔬菜的轮作品种 , 提高了菜农的收入。近年来

继铁法市蔬菜研究所试验成功马铃薯日光温室

冬春栽培技术之后 , 该技术在辽北地区逐渐推

广开来。利用日光温室冬春栽培马铃薯 , 在 4

月中下旬即可陆续上市 , 667 m2 产量 2 500 kg ,

产值近万元。具体栽培技术介绍如下。

1　马铃薯设施栽培的生物学基础

马铃薯喜温 、怕冻 、不耐热 , 生长期间最适

温度在 15 ℃～ 24 ℃,发芽始温 4 ℃, 发芽最适

温度为 18 ℃, 茎叶生长最适温度为 18 ℃～ 21

℃,薯块形成以 15 ℃～ 20 ℃为宜 ,超过 24 ℃

薯块生长缓慢 ,超过 29 ℃呼吸强度增大 , 不利

于营养物质的积累。马铃薯较黄瓜 、番茄等蔬

菜耐寒 、耐轻霜 , 但不耐严寒或 30 ℃以上的高

温 ,根据马铃薯这一生物学特性 , 在辽北地区冬

春只需利用地膜加拱棚 、小棚加地膜 、大棚 、温

室等设施 ,就能达到高产高效的栽培目的。

2　品种选择

棚室栽培马铃薯必须选用脱毒种薯 , 以保

证高产优质。应选择生长期短 、株型直立紧凑 、

分枝少 、结薯集中 , 具有早熟 、抗病 、块茎前期增

重快 、耐肥水 、适宜密植 , 自出苗到茎叶枯黄的

天数为 60 ～ 70 d 的品种。 目前来看“ 东农

303” 、“早大白”是最适合辽北地区日光温室栽

培的品种。

3　温室催芽

利用温室催芽壮芽 ,提早发育和延长生长是一项保全苗 、

争高产的技术措施。为保证早齐苗 、出壮苗 , 播种前 30～ 40 d

左右将种薯放在 10 ℃～ 12 ℃无直射光环境中暖种 ,促进种

薯内营养物质的转化和芽子萌动 ,以促进早出壮苗。待种薯

刚刚萌动冒出幼芽时 ,再将种薯平摊于光亮的室内 , 使之均匀

见光 ,大约 5 d左右 ,使白芽变浓绿色或紫色即可。

4　播种育苗

保护地设施栽培马铃薯采用苗床育苗移栽法。在室内挖

宽 1.4～ 1.5 m , 长 10 ～ 15 m ,深 10 cm 的低畦做苗床 ,床底垫

5 cm 沙土 ,浇足底水待播种。

4.1　播种方法　播种时间在大寒到立春之间。晒好的种薯

要分级切削 ,选留壮芽 , 除去尾芽病弱芽 , 芽块大小约 25 g 以

上 ,把薯块均匀摆布在床土上 , 每平方米大约 600 块 ,然后盖

2 cm 厚的沙土 ,用脚轻踩一遍 , 喷水达到表面湿润即可 , 然后

扣上小棚保温。每 10 m2床苗可供栽 667 m2 土地。

4.2　苗期管理　整个苗期大约 20 d。主要任务是放风和浇

水 ,通过放风调整床内湿度 , 浇水量一定要少 ,保持床面湿润

即可。当幼苗长到 2 片叶 ,株高 6 cm 时 ,准备定植。

5　整地与施肥

马铃薯要求土壤疏松肥沃 , 要及早耕松耙

细 , 结合整地每 667 m2 重施有机肥 5 000 kg ,

过磷酸钙 150 kg , 碳酸氢铵 50 kg , 硫酸钾 35

kg , 复合微肥 5 kg ,草木灰 100 kg 。具体施用方

法:有机肥结合深翻整地 , 平施于畦面里做基

肥 , 化肥及草木灰播种时混合拌均匀 , 施于两穴

中间 25 g ,这样可以保证马铃薯整个生育期对

肥料的需要。

6　定植

马铃薯生长期间中耕培土有利于提高产量

和质量 ,为此应采用大行距 1 m ,小行距 50 cm ,

株距 20 cm 栽苗 , 每畦栽两行 , 667 m2 保苗数

5 500～ 6 000 株。栽苗时开沟沟深 10 cm , 苗用

土围实 , 防止盖土移动 , 并且浇透水 , 然后合墒

覆土 , 薯苗全部埋入土内 , 覆土不要太厚 ,一般

1 cm 左右。畦面要挠平 , 轻压一次 , 然后要打

药灭草 , 每 667 m2 用 48%氟乐灵乳油 100 g 或

48%拉索乳油 200 g兑水 30 kg进行喷雾 , 随即

盖上地膜 ,将边压实。

7　田间管理

马铃薯的生长发育对温度及光照都有一定

的要求 , 其中温度是一个既重要又较难控制的

因子。日光温室白天气温往往较高 , 而马铃薯

要求冷凉气候 , 温度过高 ,容易导致茎叶徒长而

影响结薯 ,所以马铃薯日光温室栽培温度管理

是至关重要的。

7.1　定植后棚温白天 18 ℃～ 24 ℃, 夜间 8 ℃

～ 12 ℃。幼苗顶土后 , 立即破膜引苗 , 并用土

压严苗眼 , 以利保水保温。当苗出齐后 , 及时灌小水一次 , 水

量不要超畦高(半沟水), 使土壤保持疏松而湿润的状态 , 以利

发棵壮苗。

7.2　发棵阶段的管理以促为主。苗高 30 cm 左右 ,根据植株

长势 , 每 667 m2 结合灌水酌情追施速效肥料尿素 15 kg , 并叶

面喷洒一次 0.2%的磷酸二氢钾 , 以促进发棵。现蕾前适当

蹲苗。注意通风控温 , 白天 20 ℃～ 24 ℃, 超过 24 ℃开始通

风 , 地温保持 16 ℃～ 18 ℃,使植株稳健生长 ,茎杆粗壮 , 直立

不倒伏。

7.3　进入结薯阶段 ,块茎迅速膨大 ,需水量大, 应撤去地膜 ,分

次培土 ,将其功能叶以下的茎杆培入土中并及时灌水。白天温

度不超过 24 ℃,夜温保持 12 ℃以上 ,地温 16 ℃～ 20 ℃。

8　采收

一般植株达到生理成熟期 ,即可采收。要根据市场行情 ,

应以当地的价格为准 , 决不能以单纯产量或产品的成熟度来

确定收获期。早收虽低产但产值可能大于晚收丰产的。视市

场行情 , 集中人力物力一次性收获 ,分一 、二 、三等上市 ,确保

优质优价 , 增加效益。(辽宁省铁岭农业学校 , 112001)
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