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1　选用优 、新 、特蔬菜品种　种植优 、新 、特品种 , 不但产量

高 ,品质好 , 售价也高 ,市场需求旺盛 , 是增加棚菜经济效益最

有效的方法。

2　合理安排栽培季节　总的原则是 , 在保护地栽培中 , 依据

市场的需求 ,尤其是节日对蔬菜品种的需求 , 再根据作物对温

度的不同要求 ,把栽培植物的产品器官形成期安排在温度和

需求最适宜的季节 ,并根据这个时期逆向安排定植期和播种

期。

3　加大棚的高度　为提高土地和大棚的利用率 , 农户普遍加

大了棚的跨度。但由于棚高没有改变 ,减少了采光棚面和地

面的夹角 ,采光面和太阳光的夹角也随之减小 , 这就使得大棚

采光性能下降。加大棚的高度 ,提高大棚的采光量 , 可有效增

加棚菜的产量和质量。跨度为 8～ 9 m 的大棚 , 棚高应在 3.2

～ 3.5 m 为宜。

4　加厚后屋面的厚度　加大后屋面仰角 , 使之达到 35°～

38°,并加厚后坡面覆盖物 , 要求覆盖材料不少于 40 cm 厚。

5　增设防寒沟和风障　大棚前挖宽 40 cm 、深 50 cm 的防寒

沟 ,内填烂草 , 上覆盖薄膜 ,可以切断大棚内外的热量交换 ,防

止棚外土地冻层向棚内延伸。棚北侧扎风障 ,也能减少寒风

的袭击 ,减少棚内热量的散失。

6　提倡双层覆盖　厚度 4 ～ 5 cm , 紧密不透风的草苫 , 保温

效果最好。深冬和早春季节提倡双层覆盖 , 即在草苫上加盖

一层 0.06 mm 的普通塑料膜 , 既可增加保温性能 , 又能解决

雨天草苫防水问题。特别是早春 ,用无滴 、聚乙烯膜覆盖的棚

室 ,更应进行多层覆盖。

7　应用嫁接技术　采用嫁接栽培 , 能够克服蔬菜连作的障

碍 , 增强其抗病性和抗逆性。

8　实行地膜全覆　大棚菜生产中 ,降低和控制棚内湿度是防

止各种病害的重要措施 , 采用全膜覆盖 , 不仅能够提高地温 ,

控制棚内湿度 , 而且还能增加棚内散射光照 , 促进蔬菜生长 ,

提高产量。

9　增加棚内光照　光照不足是制约大棚蔬菜产量提高的重

要因素。后墙以及立柱涂白 、张挂反光幕都能增加棚内光照 ,

特别是对弥补大棚后部光照不足有显著效果。

10　采用温水浇灌　采用温水浇地 , 可使蔬菜免受低地温伤

害。温水浇灌的方法有多种。一种是在棚内设蓄水池 ,池内

铺放塑料薄膜。水池既能进行温水浇灌 ,能起到蓄热和平衡

棚温的作用。二是在后墙上冬季能见到阳光的地方固定几排

相互串联的聚乙烯塑料晒水管。水管要粗 , 直径在 10 cm 以

上。冬季使用地下水浇灌也是提高地温的好办法。大棚使用

的地下水必须通过深埋在地下 50 cm 以下(冻层以下)的管道

引到棚里。这样 , 浇灌用水的温度可达 18 ℃, 能有效提高棚

内的地温。浇水时应在中午 2时左右水温最高时进行。

11　进行二氧化碳施肥　进行大棚二氧化碳施肥 , 可显著提

高棚内蔬菜产量 , 平均增产 30%以上。

12　选用耐低温 、抗老化保温棚膜　有滴膜比无滴膜保温性

好;红外线阻隔膜 、多功能大棚膜比聚乙烯棚膜保温好。

13　增施腐熟的有机肥 , 秋铺防寒草 ,春埋酿热物　既能减少

污染 , 提高产品品质 ,又能增加地温 ,补充二氧化碳气体 , 使作

物高产。(河北邢台师范高等专科学校生化系 , 054001)
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　　中国是一个农业大国 ,农业 、农村和农民问题是我国经济发展和现代化建设的根本问题 ,为实现农

业现代化 , 就要走一条持续的农业发展道路。

持续农业是在生态农业 、自然农业等其他替代农业的基础上发展起来的一种新型的农业替代模

式。是一种把产量 、质量 、效益与环境综合起来安排的农业生产 , 在不破坏资源和环境 、不损害后代利

益的前提下 ,实现当代人对农产品供求平衡的持续发展的农业 , 其基本内涵是持久稳定的发展和永续

利用资源。持续农业吸取了现代农业和自然农业之所长 , 主张依靠现代的科学技术来发展 ,但又与现

代农业一味只关心发展的“人类中心论”不同 ,提倡在发展的同时要保护人类赖以生存的自然环境 , 使

我们的子孙后代能够永续发展和安居乐业 ,而不能吃祖宗饭 、断子孙路。

可持续发展注重和保护资源与环境 、减少污染 、降低化石能源使用量 , 但与自然农业的完全顺应自

然有本质的不同 ,它不是要人们被动地适应自然 , 而是强调在开发利用保护中协调发展。可持续发展

与环境保护有联系却不等同 ,中国的可持续发展的核心是发展 , 是在保持资源永续利用和加强环境建

设的前提下进行的发展。可持续发展是中国现代化建设的重大战略。根据我国人口多 、人均资源少 、

环境压力大的国情 ,发展农业必须走控制人口 、节约资源 、降低能耗 、增加效益 、改善环境的持续农业道

路。(王秀华 辽宁省沈阳市第八十三中学 , 110031)
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