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近几年 ,随着城市经济建设的飞速发展 , 草坪已成为

当前园林绿化的重要组成部分。提高草坪质量和绿化效
果 ,达到维持生态平衡的目的 , 关键在于选择适宜的草

种。因此选择既能越冬 、又能越夏 、绿期长的草种 , 提高
其观赏价值 ,是目前北方草坪绿化的关键。

1　适宜北方种植的几种优良草坪草种
1.1　暖季型草坪草种　野牛草:为我国北方多年来普遍

应用的草种 ,深受欢迎 , 只是绿期很短;中华结缕草:系我

国草质资源 ,产于山东青岛及辽东半岛 , 多运用于运动场
和公路绿化带。它喜光不耐荫 , 喜深厚 、肥沃 、排水良好

的砂壤土 ,与杂草竞争力较强。抗逆性强 , 耐高温耐旱 ,
也抗寒(可在-20 ℃左右安全越冬)。抗病虫害能力强 ,

基叶尖硬 ,有弹性 、耐磨 、耐修剪。缺点也是绿期短 , 且种
子发芽率低 ,种壳致密有蜡质 , 播种时需加以处理。

1.2　冷地型草坪草种　草地早熟禾:喜温暖湿润 , 喜光
耐阴 ,适于树下生长。耐寒性强 、耐践踏 ,青绿期长 , 质感

良好 ,喜排水良好 、湿润 、有肥力的土壤。可用于观赏 、休

息草坪和运动场草坪 ,也可用于水土保持。此外 , 抗病虫
害能力较强 ,与杂草有较强的竞争力。目前国内常用的

主要品种有瓦巴斯 、爱肯尼和菲尔京 、纳苏 、多米京特等 。
1.3　豆科类优良草坪草种　白三叶:豆科多年生草本植

物 ,茎细长 , 匍匐生长 , 形成密集草层覆盖地面。匍匐茎
长可达 30 cm ～ 60 cm(厘米),可从着地的茎节上生长新

根。主根短 ,侧根发达 , 为浅根系。叶从根茎和匍匐茎的

节上长出 ,互生 , 叶柄细长 ,为三出复叶 , 叶面中央有“ V”
形白斑 ,很美丽。头形总状花序由 20 ～ 40 朵小花组成 ,

花白色或带粉红色。非常适合花坛和镶嵌绿化用 , 也可
用于庭院绿地 ,但不能践踏。白三叶适应较广泛 , 喜温暖

湿润 ,耐热性和耐寒性均优于同属的红三叶。耐荫 , 再生
性强 , 易形成较好的植被。其根茎着生的根瘤还可巩固

增加土壤中的氮素营养。
2　草坪草种的养护管理

2.1　修剪　草皮在春 、夏生长较快的时候 , 每隔 20 ～ 30

d(天)修剪一次。秋天不宜修剪 , 以利于在冬天形成良好
的覆盖层。一般以 4 cm(厘米)高度为宜 ,而不要超过 6

cm(厘米)。在雨季要注意及时修剪 ,不要时间过久。在
迅速生长季节 ,约 10 d(天)左右可修剪一次 ,并在雨后时

常镇压。修剪后应适当浇水以利草坪草的恢复。
2.2　浇水　在干旱时期应浇水 , 浇水要充分 , 一般应浸

透10 cm(厘米)深。若浇水过少 , 常使根系扩展于表土

层中 ,使草种更易受到干旱的侵害。

2.3　施肥　为了保持叶色优美 ,生长繁茂的草坪 ,必须
施肥。草坪少用有机肥 , 多用化学肥料 。在东北寒冷地

区以春季为宜。氮肥是营养生长重要成份 , 草坪应以氮

肥为主 , 氮 、磷 、钾之比为 10∶8∶6 为好。

2.4　滚压　除在铺植草皮后需镇压外 ,每年春季解冻后
也要进行镇压 ,以使土壤密接。在生长期 ,可进行滚压 ,使

叶丛紧密而平整。滚压常用重 75 ～ 100 kg(公斤)滚筒。

2.5　除草　草坪内的杂草不仅有碍观赏 ,也影响草皮正
常生长 , 蔓延严重时 ,常引起栽培的草皮成片死亡。常用

的除草方法有两种:人工剔除 , 用小刀将杂草根全部挖

出 , 适于小面积草坪;化学除草 ,在建坪前可利用残效期

短 , 灭生性的除草剂除掉杂草 ,如五氮酚钠 、百草枯等 , 残
效期过后再播种。播种后待小苗生长到一定高度 ,再喷

洒 2 , 4-D丁酯 , 可杀死草坪内外所有的阔叶型杂草。
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