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1　品种选择
早熟栽培选长春密刺 、新泰密刺 、山东密刺 、津春四

号 ,秋冬延后栽培选津研及津杂系列品种。

2　培育壮苗
2.1　种子处理

黄瓜的许多病害都是因种子感染了病原菌而导致植

株在苗期或定植后发病的 ,因此播种前必须进行种子消
毒处理。按照无公害栽培的要求 , 在种子处理时多不能

采用药剂拌种 ,常采用热水烫种(或称温汤浸种), 既利用

高温杀灭病菌。消毒时水的温度和烫种时间必须严格掌
握 ,要达到杀死病菌又不伤害种子的目的 , 常用 45℃～

50℃的热水烫种 ,持续时间 10～ 15min。
2.2　播种育子苗

利用新沙土具有的无菌特点 , 黄瓜播种时可直接播

在沙箱中 ,等到出苗后 2 片子叶展开时再移植到营养土

中。黄瓜种子较大 ,在子苗阶段 , 种子本身的营养已能够

满足子苗的生长发育。利用沙箱育苗 , 移植时黄瓜根系
所受伤害较轻。在黄瓜出土后 5 ～ 7d , 即可进行移苗。

2.3　营养土配制及消毒
移苗所用的营养土是由田土 、有机肥 、草炭土 、细沙

等配制而成 ,还要加一些过磷酸钙来调节酸碱度 。田土

必须从 2年～ 3 年内没有种过瓜类的大田取 , 因为育苗
期间许多病害是从床土传染的 , 如苗期的猝倒病 、立枯

病;生长期间的枯萎病 、炭疽病。最好从葱蒜类地中取
土。种葱蒜类的土含有硫化物 ,可杀死土中的一些病菌。

黄瓜育苗用土不能从豆类和向日葵田中取土 , 种植豆类

的土壤虽然肥力较高 ,但侵染豆类的线虫也能危害黄瓜 ,
所以不能取用;向日葵是菌核病的主要寄主 , 而菌核病危

害黄瓜也是非常严重 , 因此也不能使用。草炭土含有丰
富的有机质和各种元素 ,是最理想的育苗用床土 。对于

育苗用的床土最好采用高温发酵进行消毒 , 这种方法不

仅杀死病 、虫卵 , 还能杀死草籽 ,并含有丰富的有机质。
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2.4　苗期管理
播种后出苗前管理的主要方法是保温保湿 , 加快育

苗。气温应控制为 28℃～ 30℃;地温为 22℃～ 25℃。这
样 2 ～ 3d 苗即可出齐。达不到这种适宜温度 , 将会使出

苗时间延长 , 若气温超过 30℃以上 , 虽出苗快 , 但易徒
长。苗出齐到真叶已露尖时 , 需要较低的温度 , 应进行通

风换气 , 保持白天气温 20℃～ 25℃, 夜间 15℃～ 18℃, 地
温昼夜在 20℃以上 , 较低的气温 , 可控制幼茎和子叶徒

长。第 1 片真叶至 4 片真叶完全展开后 , 白天保持在

25℃～ 27℃之间 , 但夜间气温应控制在较低水平 ,以抑制
呼吸强度 , 增加植株养分积累。地温应保持在 15℃～

20℃。定植前 7 ～ 10d , 应进行秧苗锻炼 , 降低温度 ,控制
水分 , 白天气温保持 15℃～ 20℃;地温保持 15℃～ 20℃,

到定植前的 3 ～ 5d 夜间气温可降至 5℃左右 , 后半夜还
可给以 1℃～ 2℃的短期低温 , 经过锻炼后的秧苗 , 其顶

芽抵抗低温的能力有所增强 。

3　提早扣棚适时定植
保护地黄瓜栽培 , 应秋季扣棚 , 使早春地温(10cm

深)尽快提高到 15℃以上。由于无公害栽培对化肥使用
的限制 , 应多施用有机肥 ,以减少化肥的施用量。每公顷

施有机肥 150t以上 , 再条施过磷酸钙 375kg 及一定量的

钾肥。保护地黄瓜早春栽培 , 要选择适宜的安全定植期 ,
要求连续 3 ～ 4d 内 , 10cm 深土温稳定在 8℃～ 10℃以上 ,

棚 、室内最低气温应稳定通过 5℃以上。如果有临时的
加温和保温措施 , 则可以适当提早定植。

4　定植后的管理
定植后 20d 内应尽量提高地温 , 地温应保持在 15℃

以上;结瓜前期 ,白天超过 28℃可开天窗或侧窗放风 , 但

不能放底风 , 切忌扫地风 , 夜间棚内气温不低于 10℃。
进入结瓜期以后 , 外界气温逐渐升高 ,应针对病害发生进

行生态防治。坐瓜时可用 0.2%的磷酸二氢钾根外追
肥 , 根瓜采收后应每隔 7～ 10d 追一次腐熟的大粪稀 , 不

要用化肥 , 结瓜盛期应加大通风 ,追肥灌水。黄瓜秧顶棚

后 , 应及时摘心 ,促进回头瓜迅速膨大 。
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5　病害的生态防治
5.1　黄瓜霜霉病的发病条件

黄瓜霜霉病形成孢子需要 83%以上的空气相对湿

度 ,空气相对湿度低于 70%不能产生孢子。霜霉病孢子

囊萌发 、芽管生长以及芽管从黄瓜叶片的气孔侵入 , 要求
叶片上有水滴或水膜 , 这种水称侵染水。管理中经常保

持叶面干燥 ,即使叶片上有孢子囊 , 也会失去发芽能力。
从表 1中可以看出 ,黄瓜霜霉病发生时所要求的生态条

件 ,主要有较高的温度和较大的空气湿度。 当温度和湿

度都适宜时 ,植株才发病。
　　表 1　黄瓜霜霉病适宜的温度和湿度

病原体发生

与形成

空气温度(℃)

一般范围 最适范围

空气相对

湿　　度

孢子囊形成 10～ 39 15～ 20 83%以上

孢子囊萌发 5～ 30 15～ 22 叶上有水滴或水膜

芽管生长侵入 10～ 25 16～ 22 叶上有水滴或水膜

菌丝生长蔓延 16～ 28 20～ 24 70%

5.2　黄瓜霜霉病生态防治

根据霜霉病发病特点与黄瓜的生育习性 , 可进行四
段变温管理(表 2)。为防止夜间温度过高和夜间叶面上

形成水膜 ,在保护地管理中要放“夜风”(表 3),以充分满
足黄瓜生长发育适宜的温湿度条件 ,抑制霜霉病的发生。

表 2　保护地黄瓜霜霉病生态防治温 、湿度适宜指标

项目
时　　刻

07～ 12 12～ 18 18～ 24 24～ 07

温度(℃) 28～ 32 20～ 25 13～ 15 11～ 13

湿度(%) 60～ 70 60左右 80～ 90 90～ 95

持续时间(h) 6 5 6 7

　　表 3　保护地内温度与夜间放风时间

夜间保护地

内最低气温(℃)

日落后放风

时间(h)
作业参考季节

10 1 5月中、下旬

11 2 5月下、6月上旬

12 3 6月上、中旬

13 整夜通风 6月中、下旬

　　日落后放夜风 , 能使上半夜温度下降 1 ～ 2 , 然后关
闭通风窗 ,对下半夜温度影响不大 , 叶片表面形成水膜的

时间就会向后推迟。这样 , 把病原菌所需要的适宜温度
和水膜形成的条件错开 ,就能防止病害的感染 。

5.3　病 、虫害防治技术

对于保护地黄瓜无公害栽培技术 ,以生态防治为主 ,
配合药剂预防。对于白粉病和炭疽病 , 在进行生态防治

的同时 ,可选用多抗霉素 、农抗 120 、百菌清 、灭病威等。

对于细菌性角斑病可用 100 万单位硫酸链霉素 200 倍液

喷雾防治 , 并可与 DT 杀菌剂等交叉使用。对于黄瓜枯

萎病 ,采用嫁接法 , 或在发病初期用 2%春雷霉素水剂

高效日光节能温室冬春茬黄瓜

育 苗 关 键 技 术

高 　峰 ,高妍 妍 ,
侯 绪 宏 ,李维 杰

笔者通过采用无土锯沫子加营养液育冬春茬黄瓜苗

收到较好的效果。锯沫子松软 、温暖、透气性好 ,增温快 ,
对秧苗扎根和出苗的阻力小。有利于秧苗发根 、出苗。

1999 年12月 5 日 ,我们在肇州县永乐镇日光节能温室内

用营养土和锯沫子分别进行育苗对比试验 , 在同样温度 、
光照 、湿度条件下 ,锯沫子所育的苗比营养土育苗提前出

苗 24h ,且秧苗出苗整齐 ,须根比营养土育苗多 30%左右 ,
子叶大而厚, 为后期黄瓜花芽分化奠定了良好的基础。

具体操作如下:首先做一个长 1m , 宽 80m , 高 10cm

的木盘 , 盘内铺 8cm 厚的锯沫子 , 整平压实 , 然后用盛开
水的细嘴喷壶浇床 , 待床温降到 35℃时 , 把催好芽的黄

瓜籽平放 , 摆好 ,籽与籽之间距离 1.5cm×1.5cm , 播完籽
后在籽上覆 1cm 厚的干锯沫子整平 、压实。 在其上盖地

膜。当 50%黄瓜苗长出时 , 及时撤掉地膜 , 让秧苗充分

绿化。此时注意:当苗长出时 , 上顶部有一层硬盖 ,要及
时用木条轻轻进行破碎 , 有利于出苗。当苗出齐后 , 再在

其上撒 0.3cm 厚的锯沫子 , 填补因出苗时造成的裂缝。
当黄瓜苗子叶展平时及时分苗。

用以上方法育的苗 , 苗齐 、苗壮 、出苗快 ,请各位生产

者不访一试。(黑龙江省肇州县永乐镇 , 151202)

500～ 1000倍液灌根。对于虫害 ,用低毒高效的农药防治。

5.4　肥水管理
采用膜下软管滴灌技术和二氧化碳气体施肥。追肥

禁用尿素 , 控制其它化肥施用量 ,可用叶面肥或磷酸二氢
钾等根外追肥。
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