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沙棘是集经济效益 、社会效益和生态效益于一体的
珍贵经济树种。在防止水土流失 、防风固沙 、治理国土 、
改善生态环境方面效果显著。沙棘的果实和种子广泛地
应用于食品加工 、医药卫生和轻工部门。目前沙棘系列
产品已达 200 多个品种 , 沙棘已经成为我国今后重点发
展的经济树种。

1992年笔者曾多次到俄罗斯布里亚特共和国乌兰

乌德水果浆果试验站考察 ,于 1993 年分 3 批共引进沙棘

优良品种 11 个 , 总计 23100 株。经 6 年的试验 , 证明俄
罗斯西伯利亚地区的沙棘品种具有早熟 、高产 、果大 、柄
长 、少刺或无刺的特点 ,完全适于我国东北地区栽培 , 并
具有向西北 、华北地区延伸的潜力 , 是我国改良沙棘品
种 ,提高沙棘单位面积产量的宝贵种质资源。 1994 年

《俄罗斯沙棘引选及系列产品开发》项目被列为黑龙江省
农业重点攻关项目 ,并获 1998 年齐齐哈尔市科技进步一

等奖。现将沙棘栽培技术要点介绍如下:
1　园地的选择

沙棘喜欢通透性良好 、营养丰富 、呈中性或微碱性 、
土质疏松的轻沙土 、沙壤土和轻壤土 、风沙土 、盐碱土
(pH 值在 8 以下),沙滩地以及坡度较缓 、土层较厚的低
位山坡 ,只要加强管理都可以获得丰产。
2　园地的建立

沙棘园的道路系统由主路 、干路和支路组成 , 地势平
坦的沙棘园道路的设置应与防护林和栽植区相结合。大
区间以主路为界 ,主路要求位置适中 , 贯穿全园 , 便于运
输产品和肥料。在山地 ,主路可以环山而上;干路需沿坡
修筑 ,但必须要有 0.3%的比降;支路可以根据需要顺坡
筑路 , 把各层林地连贯起来。沙棘种植园周围应配置防
护林带 ,以便改善小气候 , 提高单位面积产量。林带应与

风向垂直 ,与沙棘树的距离南面不少于 20m , 北面不少于
10m ,防护林要乔 、灌混栽 , 增强防护作用。一般常用的
乔木树种主要有小叶杨 、毛白杨 、旱柳 、刺槐 、山杏等 , 灌
木类有紫穗槐 、荆条 、玫瑰 、枸杞 、毛樱桃等。
3　栽培品种及种植比例

品种可选择齐棘 1 号 、优胜 、楚伊 、巨人和巴音郭尔
等。沙棘属于雌雄异株植物 ,雌树结果必须要有一定比
例的雄树授粉才能正常结果。一般雌 、雄株的种植比例
为 8～ 10∶1。
4　栽植

沙棘可以在春秋两季栽植 , 秋季栽植成活率较高。
一般多栽植一年生树苗 , 但以二年生肉根出现后定植成

活率更高。株行距以 2×4m 为宜 , 边行可以栽植雄株做
为保护行。为便于授粉均匀 , 可以在每 3 行的中间行每

隔 2 株栽一株雄株。栽植前先划区定点 , 然后挖定植穴。
挖穴时表土和心土分开 , 有机肥与表土混拌均匀施入 , 有
条件的地方 , 每株施堆肥 10kg、过磷酸钙 150g、氯化钾
25g 混拌做为底肥。 定植前先灌足底水 , 水渗完之前用
根系在定植穴内搅动 ,使根系尤其是毛细根沾上泥以后
定植 , 可以充分增加根系与土壤的接触面 ,减少毛细根的
死亡 , 有效地提高成活率。定植后浇定根水。
5　水肥管理

定植后 , 每年中耕除草 2 次 , 深度应达到 8 ～ 10cm。
定植后第三年 , 即进入结果期 , 每公顷施 200kg 过磷酸

钙 、50kg 硫酸钾;春季每公顷施硫酸铵 100kg , 施肥深度
10～ 20cm 即可 ,秋季施肥深度应达到 40cm。结果后 , 除
正常耕作外 , 每 5 年施一次有机肥 , 用量 3 万 kg/ hm2;每
三年施一次矿质肥料 , 每公顷施过磷酸钙 200kg , 硫酸钾
50kg ,硫酸铵 100kg;每 3 年根外追肥一次 , 氮磷钾比例
为 1∶1∶1。有水源的种植园干旱季节应灌水 2 ～ 3 次 , 灌
水后要及时松土 , 旱地要通过土壤耕作来改良土壤和蓄
水保墒。沙棘自繁能力很强 , 前期可以利用沙棘的根蘖
迅速扩大灌丛面积 , 把灌丛控制在 1×1m 的范围内 , 后
期要注意清除根蘖 ,以免消耗大量的营养。一般沙棘种
植园结实后可连续利用 15 ～ 20 年以上。
6　病虫害防治
6.1　主要病害的防治　干枯病症状:幼苗发病初期叶片
发黄 , 茎秆干枯 ,导致死亡。成树发病时表现在主干或枝
条的表皮出现许多细小的桔色突起物和纵向的黑色凹

痕 , 叶片脱落 ,枯干而死。病因:主要是真菌中镰刀菌感
染 , 其次 ,土壤含氮量过高 , 养分 、水分不当 , 通风不畅 , 造

成生理失调 , 均会导致干枯病的发生。防治办法:以防为
主 , 防治结合。主要应加强沙棘园的田间管理 ,增施磷 、
钾肥 , 控制病原菌的侵入。苗期发生 , 可用 60%～ 75%
的可湿性代森锌 500 ～ 1000 倍液每隔 10 ～ 15d 喷叶一

次 , 连喷 2～ 4 次 , 也可用 50%的可湿性多菌灵粉剂 300

～ 400 倍液 ,每隔 10 ～ 15d , 连续喷药 2 ～ 3 次。叶斑病:
此病是一种苗期病害 , 发病初期叶片上有 3 ～ 4 个圆形病

斑 ,随后病斑逐渐扩大 , 叶片干枯后脱落。 防治可用
50%可湿性退菌特粉剂 800 ～ 1000 倍液 , 每隔 10 ～ 15d

喷一次。连续 2 ～ 3 次 ,效果显著。
6.2　主要虫害的防治　沙棘木蠢蛾:此虫以幼虫为害枝
干和根部 , 初期幼虫群集树干 ,为害树皮 ,钻入树干内部 ,
后期转移到根部蛀食 , 严重时根部被蛀空 , 导致植株枯
死。在种植园如大量发生 , 可利用木蠢蛾趋光性强的习
性 , 用黑光灯诱杀。舞毒蛾:此虫大发生时可将树叶全部
吃光。防治办法:可用 50%的对硫磷乳剂 1500 ～ 2000

倍液叶喷防治。
(1.黑龙江省齐齐哈尔市种子公司;2.黑龙江省齐齐哈尔
市园艺研究所 , 161005)
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