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　　国外养护技术完善的草坪使用期可长达几十年 ,

而目前国内大多数草坪仅能使用 2～ 3年 ,好的也只有

3～ 5年便开始退化、荒废 ,甚至有的草坪育成后就发

生草荒 ,不能观赏使用 ,其原因大多是由于修剪、施肥、

灌水及病虫害防治等养护技术不当或不及时所致。

1.修剪

　　均匀修剪是草坪养护中最重要的环节。草坪如不

及时修剪 ,其茎上部生长过快 ,有时结籽 ,妨碍并影响

了下部耐践踏草的生长 ,使其成为荒地。

草坪修剪期一般在 3～ 10月份 ,有时遇暖冬也要

修剪。修剪次数取决于草坪生长速度 ,国外对高质量的

观赏草坪每年修剪十多次甚至上百次 ;通常 5～ 6月份

是草坪生长最旺盛时期 ,每周需修剪 1～ 2次。 一般观
赏草坪最佳修剪高度为 2. 5cm,但在土质较粘地块上

为 3～ 4. 5cm,在盛夏干旱情况下则为 5～ 6cm。草坪经

过多次修剪不仅根茎发达 ,覆盖能力强 ,而且低矮、叶
片变细 ,提高其观赏价值。

修剪草坪时修剪带一定要平行 ,且每次修剪要改

变方向 ,干旱时可将修剪掉的草放置草坪上保湿 ,但不

能长久放置 ,否则易使草坪变软 ,生长缓慢 ,并滋生杂

菌 ,影响观赏。 草坪边缘一般用剪刀修齐。
2.施肥

　　施肥是草坪养护中又一重要环节。 草坪被不断修

剪 ,次数越多 ,从土壤中带走的营养越多。因此 ,必须及

时补充足够的营养 ,以恢复生长。草坪施肥一般以施氮

肥为主 ,兼施复合肥。施肥量以每亩 10～ 15kg为宜 ,即

20g /m2。 施肥次数根据草坪种类不同要求有差别 ,一

般实用草坪每年施肥 2～ 3次 ,观赏草坪每年施 4～ 5

次 ,而使用频繁的运动场草坪每年施肥次数要 7～ 8

次。 施肥时期主要集中在 4～ 10月份之间 ,特别是 10

月份的秋肥尤为重要 ,它既可以促进草坪根部生长 ,又

能使草坪在冬季长时间保持绿色。
草坪施肥要均匀 ,为此可将肥料分半从两个方向

施入 ,施肥后要及时浇水 ,使肥料充分溶解 ,促进根系

对养分的吸收。

3　浇水

　　草坪草由于品种不同 ,其抗旱性有差别 ,但在其旺

盛生长阶段 ,均需要足够的水分 ,因此适时浇水是养护

好观赏草坪的又一项技术措施。 一般在高温干旱季节
每周浇水一次 ;如果是沙质土则每隔 4～ 5天浇水一

次。 浇水时最好采用多向喷头喷灌 ,喷灌既灌溉均匀 ,

节约用水 ,同时又清除了草面灰尘。

4　通气

　　草坪地还需要进行通气 ,尤其是在粘土地及草垫

生长致密的草坪 ,良好的通气有利于坪草根系生长。通
常小面积及轻壤土草坪上通气 ,可用挖掘叉按 8～

10cm间距与深度掘叉 ,叉头直进直出 ,以免带起土块 ,

对不同土质可变换不同规格叉头 ,也可用锨等工具 ,锨

铡时可切断一些坪草根系 ,促进根系旺盛生长。大面积

草坪通气用打孔机。掘、打孔后 ,在草坪上填盖沙子 ,然

后用齿耙及硬扫帚将沙子推开扫匀 ,使沙子沉入孔中 ,

可持续通气 ,同时改善深层土壤渗水状况。草面沙层厚

度不要超过 0. 5cm。通气次数每年至少一次。通气最佳
时期在早春 ,此时草坪草的生长能很快覆盖沙子 ,不影

响草坪使用和观赏。
5　梳理

　　草坪梳理也是草坪养护工作中的一项内容。 梳理

草坪就是扫帚 ,耙子等工具清除掉草坪上的残叶、杂物
等。草坪经过梳理后不仅对其生长有良好的促进作用 ,

而且使其外观整洁、清新 ,给观赏者以美的享受。
6　病虫草防治

　　草坪植物与其它植物一样 ,常遭受各种病、虫、杂

草的危害。 常见的草坪病害大多是真菌类 ,如锈病、白
粉病 ,雪霉病 ,菌核病 ,炭疽病等 ,它们常存在于土壤和

枯死的植物根茎叶上 ,遇到适宜的气候条件变侵染危

害草坪 ,使草坪生长受阻 ,成片、成块枯黄或死亡。防治
方法通常是根据病害发生侵染规律采用杀菌剂预防或

治疗。 预防常用的杀菌剂有波尔多液 ,石硫合剂、代森
锌 ,百菌清等 ;治疗常用的杀菌剂有甲基托布津、粉锈

宁 ,多菌灵等。危害草坪的害虫有夜蛾类幼虫、粘虫、蜗

牛、蛴螬、蝼蛄、蚂蚁等食叶和食根害虫 ,常用的杀虫剂

有敌敌畏 ,敌杀死、锌硫磷等。 杂草对草坪也有很大的

危害性 ,防除杂草可选用选择性的化学除草剂 ,在使用

除草剂前修剪草坪 ,使用后一周内不能修剪。草坪病虫

害的防治一般在 3～ 10月份草坪生长旺盛期进行。
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