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长白山野生果树资源生

态分布及利用

林 凤 起

( 吉林省农科院果树研究 所
,

公主岭市 )

长白山位于我国东北吉林省的东部
。

北

起张广才岭
,

西南延至通化
、

柳河交界的儿

岗山
,

呈东北— 西南走向 分 布
。

包 括 通

化
、

.

浑江
、

峭宇
、

抚松
、

长白
、

安图
、

和龙

等市县
,
总面积约 9

.

4万平方公里
,

最高的

白山蜂 26 9 1米
,

是我国东北第一高峰
。

一长白
’

山区雨量充沛
,

降水量多在 8切 毫

米以上
。

松花江
、

图们江
、

鸭绿江发源在这

里
。

在其水系支流的 切割冲击下
,

形成了许

多山间盆地与河谷平原
。

这些盆地
、

河谷同

山峰高差悬殊
,

构成了长白山区地域广阔
,

地形复杂的特点
。

从而形成千差万别的小气

候条件与明显的植物分布带
。

使长 白山成为

世界著名的植物种质库
。

据初步统计
,

仅果

树资源就有 8科
,

20 属
,

51 种
,

17 变种
, 7变

型
。

此文是在前人工作触华础上
,

通过再调

查
、

整理
、 {

研究写成 l竹
,

着重介绍 了这些资

海的生态夯布及利用价值
,

以州:生产
、

科研

多考
。

`

一
、

桦木科 ( B e t咐
a c e a e )

(一 ) 棒属 ( C or y l u s L
.

)
` .

1
.

棒 ( C
.

hc t e r OP h y l l a F i o e h
。 e x E e : s )

琴称平擦
、 .

棒子
。

丛生灌木
,

高 1一 2米
,

雌

雄同株
。

坚果成熟在
、

。 月初
。

种仁可榨油
,

4 (总 5 1 )

也可直接食用
,

背养丰富
。

棣树还可做水保

持林
。

生于海拔 5 0 0一 8 0 0米阔叶守l乙交林下
、

林缘或山坡
。

2
.

毛棒 ( C
.

m a a n d s h o e i e a
M a x 如

.

xe R u p r .

) 又称胡棒于
、

火棒子
。

生于海拔

6 0 0 一 9 0 0 米阔叶 棍交林不i一针阔混交林
一

F
、

林缘或山坡
。

a .

短苞毛棒 ( C
. n、 a n d o h u r i e a M a x 而

.

e x J屯: : I: r
.

f a l r e 、 j t u b a 〔k o m〕K i t a g ) 为毛棒

的一个变型

二
、

胡桃科 ( J u g lm d a c e a e )

(二 ) 胡桃属 ( j :` s l a n s L
.

)

3
.

核桃揪 ( J
.

m a n d 、 h u r i e o
M

a x im
.

)

又称山核桃
。

乔木
, ;拓达功术

。

雌雄卜jJ株果

卵形
,

核坚硬
。

种于可榨油
,

也 ,
一

叮直接食用
。

我们曾以

该种为母本
,

栽培手卜核桃为父本进行杂交
,

后代出现抗寒
、

而叶片性状倾向栽培性状的

株系
。

弓
:

于洽找 5 0 0 ~ 叨。 米阔 叶 棍交林和针

阔棍交林的土壤肥沃
、

排水 良好的河岸
、

山

谷山坡
。

三
、

木兰科 (M a g n o l i a c e a e )

(三 ) 五味子属 ( S c l l j: a n o r a M i e l , x
.

)

4
.

五昧于 (s
. e h呈e式 i。 叹

’

u r e z .

I二a i i里
.

)
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文称山花椒
、

五梅
一

子
。

藤木
,

长可达 10 米
。

花单生
,

白色
,

雄蕊为紫红色
,

花药红色
,

很美
。

有香气
,

雌雄同林
。

果序 长 园 状 柱

形
,

浆果
,

成熟后夕〔色
。

花期 6) ]
,

果熟 S J」

下旬至 9月初
。

果酸稍甜
,

可制酒和果汁饮料
。

我们曾用其原汁为原料
,

做成复合饮料
。

饮

用后反应很好
。

药用有滋补前身
,

收敛
、

镇

咳
、

调解中枢神经的作用
。

也可用于庭院观

赏
。

生于海拔 5 ()0 ~ 1 0 0 0 米阔叶混交林和针

阔混交林下
,

林缘
、

灌丛
、

石拉子处
. ;

资源

丰富
,
多成片生长

,

很有开发前途
。

四
、

虎耳草科 ( S a x i f r a g a c e a e )

(四 ) 刺李属 ( G r c ￡、 u l a r i a M i l l
.

)

5
。

束11李 ( G
.

b u r e je n s i s〔F r .

s c h n l i d l
.

〕

B eg
.

) 又称刺果茶蔗
,

刺儿李
。

浆果园形
,

径约 1 厘米
,

其上着生很多淡黄色肉质刺
,

果熟 8月
,

果实可生食或加工制酱
、

汁
。

散生于海拔 叨 。一 1吕。。 米林下
,

林缘
、

河旁或石狱子上
。

(五 ) 茶熊属 ( R i b e s x
J .

)

6
.

楔 。1茶熊 ( R
.

d i a e a n t h a P a l l
.

)

小灌木
,

高 1~ 2 米
。

浆果球形
,

红 色
,

较

小
。

果熟期 8 月中旬
。

用于观赏及抗寒示沁丘

保存
。

生于海拔 600 ~ 5 0 0米阔叶混交林和针

阔混交林内
,

林缘或石地河岸乱石滩
,
朴

。

7
.

东北茶族 ( R
.

m a n d s h u r i c u“ ,

〔M ax 油
.

〕K om ) 俗称狗菊萄
,

山 樱 桃
。

浆

果球形
,

径 7~ g毫米
,

红色
,

昧酸稍甜
,

可

食
。

果熟 8 月上
、

中旬
。

该种资源丰富
,

果较大
,
产量较

l
疡

。

且

抗寒
,
抗病

,

可直接利用选择优株进行人工

繁殖栽培
,
采摘果实

,

进行食品加工
。

也可

做为抗早亲本
,

创造质优
、

抗寒
、

抗病的新

品种
。

①光叶东北茶旅 ( R
.

m a n d s h u r i c a

〔M a x 加
.

〕K m
.

v a r .

s u b g l a b r u m K o m
.

)

s
。

英吉里 茶 族 ( R
.

p a l c z e w s k i i A
.

OP aj r .k ) 浆果近 球形
,

红色
,

可 食
。

8 月

中
、

下旬成熟
。

生 于海拔 8 00 ~ 1 10 0 米针阔

混交林】: ;戈林咬
。

,
二

一

i之1 1茶族 ( R
.

K 0 m a r o v : 1 A
.

r o ja
-

kr ) 浆果红色
,

八月成 熟
,

可 食
,

亦 可 制

洒
。

抗寒
、

抗白粉病
,

但感锈病
. J

生于海拔

6 0 0 ~ 1 2 0 0 米阎 仁I!混交林 不11全1
·

盼而棍交林中多

岩石地段

厄
,

楔 l乌t
·

长自茶熊 ( R
.

k c m a r o v i i 、 尸a r .

e u n e i f o l i u n I
J

i o u )

2 0
.

少之; ,十茶族 扭
. `

: n a X i咖 w i c z n t ,m

k“ m
。

) 抗寒
,

但锈病较重
.、

生于海拔 7 00 ~

1 3 0 0米周叶混交林和针阔混交林 的 阴 湿 林

卜
。

l 一 小 葫萄茶旅 ( R
.

P r G c u m b e n s P a l l
.

)

矮生灌木
。

浆果 暗紫揭色
,

卵状球形
,

大
,

直径 1 厘米左右
,

且有更大 者
。

味 甜 美 劳

香
,

果熟 8 月 中旬
,

可进行人工繁殖栽培
,

直接利用
。 产飞于海拔 10 00 一 1 8 0 0米针阔混交

林内阴湿地段
。

1 2
.

矮茶族 ( R
.

t r i s t e p a l l
.

) 矮生灌

木
,

大部分枝横卧
。

浆果鲜红色
,

汁多
,

成

熟期 8 月中旬
。

生 于 海 拔 7 0 0一 1 4 0 0 米针

叶阔混交林和针棍交林内腐质层厚成地方
。

2 3
.

伏生茶旅 ( R
. r e详 n s B a r a n

vo ) 小

灌木
,

浆果红 色
,

较 小
。

生 于 海 拔 7 00 ~

1 5 0 0米林下助湿多苔蓟处
,

] 4
.

大叶茶麟 ( R
.

p :̀ l l id i f l c r u m A
.

P o ja r k )

1 5
.

刺 JJ泉茶旅 (凡
。

h o r r i d u m R o p r 。 。 x

M a x im
。

)

四
、

菩旅科 ( Ro s a e e a e )

(六 ) 草毒属 ( F r a g a r i a L
.

)

1 6
.

东方草毒 ( F
. o r i e n t a l i s L O S i n a -

l o s i n s k a j a
) 又称高丽果

,
地 果

。

聚 合果
,

红色
,

肉质多汁
,

富香气
。

果期 7 月
。

生于

海拔 5 0 0~ 1 3 0 0 米针阔混交林
,

阔叶
,
针叶

林下
、

林缘
、

路旁或 山坡
。

资源丰富
,

可用

于草荀抗寒育种或直接采摘果实加工
.

③绿叶东方草燕 ( F
. c, r e n t a r i s L O旧 in a -

L o s i n s k v a r . e o n e o l o r 〔K i t a g
.

〕 L i o u 6t C

北方园艺 (总5 1 ) 5



...........峭...!

…
,

Y
.

iL ) 生于高海拔的针叶林下
、

林缘 或 山

坡
。

(七 ) 备筱属 ( R o s a L
.

)

1 7
.

大叶蔷薇 ( R
.

a e i e u l a r i s L i n 1
.

)

丛生灌木
。

花单生
,
粉红色

,
具芳香

。

花期

6 月
。

果椭园形或长园形
,

红 色 熟期 8一 9

月
。

分布在海拔 8 00 ~ 1 3 0 0 米的林下
、

林缘

或灌丛
。

有四个变种
。

④少刺六叶蔷薇 礴R
. a c i c u l a r i s v a r ·

t a q , e t i i N a k a i )

@ 腺果大叶蔷薇 长R
. a e i e u l a r i s L i n d l

.

v a r
。

9 1a n d u i o s a L i o u )

⑥刺果大叶蔷薇 ( R
. a e i e l a r i s l

·

i n d l
.

v冬r
.

s e e ac e a L IO v )

.

⑦柔毛大叶蔷蔽 ( R
. a c i c l a r i s L i n o l

·

v a r
.

P u b e s c e n s L i o u )

1 5
.

长白蔷薇 ( R
.

k o r e a n a K
om

.

) 丛

生灌木
。

花白色
,

略带粉红色
J

花期 6 月
,

基纺锤形
,

桔红色
,

果期 9 月
。

分布在海拔

坷 00 ~ 2 0 0 0米的林下
,

林缘多石地段
`

1

盈9
.

刺玫蔷薇 ( R
.

d a v u r i c a p a l l a
.

)

又称刺玫果
。

分布在海拔 8 00 米以下山地
,

路旁
。

各种蔷薇资源丰富
,

均可用做提取香

料和配制富含维生索的食品
,

植株也可供观

赏
。

(八 ) 慈钓子属 ( R u b u S L
.

)

2 0
。

北悬钩 ( R
.

a r e t i e u s L
.

) 草本
,

三姆复叶
。

聚生果
,

球形
,

红色
。

生于海拔

90 。~ 120 0米林内湿草甸的踏头墩上
。

.

2 1
.

蓬 葬 悬 钩 子 ( R
. c r a t a e g i fo l i u s

B u n ge ) 又称托盘
。

聚生 果 球 形
,

核果 甚

小
,
半球形

,

暗红 色
,
多 汁

,

有 光 泽
,

甜

陈
,

有香昧
。

果实大少及风味株间有差异
。

生于海拔 5如 一9 00 米针阔混交林内
、

林缘
、

山
`

坡
、

路旁或山溪附近
。

多成片生长
,

资源

较丰富
。

2 2
.

库页 悬 钩 子 ( R
.

Sa c

ha l in e n s i s

` 叹口il 肠 ) 果期 8 月
, `

聚生小核果
, 红 色

,

具芳香
,

风味佳
。

生予海拔 5 00 ~ 1 6 0 0 米针阔

混交林及杂木林的林缘
、

林间空地
、

山路边

及火烧地等
,

多成片分布
,

资源较丰官
。

2 3
.

绿叶悬钩子 ( R
.

K o m a r o v i i N a l e a i )

果卵形
,

有浓郁香味
,
鲜红色

, 8 月成熟
。

24
.

兴安悬钩子 ( R
.

ca am ae m or su L
.

)

生于海拔 9 00 ~ 1 0 0 0米林内或林缘
。

25
.

刺叶悬钩子 ( R
.

p un ge n a C a m b
.

)

(九 ) 樱桃属 ( C e r a s u s j u s s
.

)

2 6
.

山 樱桃 ( c
.

s a e h a l i n e n s i s 〔 F r
.

sc hn
.

〕K
om ) 又称深山樱

,

山桃
。

分布于海

拔 4 00 一 8 00 米的浅山带
,

分布在 林 缘
、

灌

丛
、

草丛问
。

可做庭院观赏树
。

我所于 1 9 8 0

年
,

用其同西洋樱桃杂交并获得 了 杂 种 后

考七
。

2了
.

黑樱桃 ( c
.

m a x im o w i c z i i〔R u p r .

〕

K
OnI

`

) 又称里山樱
,
小乔木

。

可用于观赏
。

分布在海拔 4 00 一 50 0米阴山坡的灌丛
、

林间

或有腐殖质的山坡上
。

2 5
.

长梗郁李 ( C
.
n a k a i i〔 l o v l

.

〕B ar
.

et iL o u) 灌木
,

高约 1 米
。

花期 5月
,

粉红

色
,

果球形
,

鲜红色
,

果期 6~ 7月
。

可用于

观赏
。

分布在浅山及海拔较低的向阳山坡
。

2 9
.

欧李 ( C
.

h u m i l is 〔B u n g e 〕B a r
. e t

iL ou ) 小灌木
。

花淡粉色或白色
。

核果近球

形
,

大小
、

形状有变化
。

鲜红色
,

味酸
、

多

汁
。

可生食
,

也可榨汁制酒
。

做李树砧木
,

有矮化趋势
:

分布在海拔 60 0 米以下的向阳

山坡
。

( + ) 稠李属 ( P a d u s M i l l
.

)

3 0
.

稠李 ( p
. a s i a t i c a K Om

.

) 又称臭

李子
。

花 白色
,

有芳香
;

浆果状 核果 近 球

形
,

黑色或紫黑色
,

多汁
。

果熟 8月
。

生于

海拔 5 00 ~ 1 3。。
’

米林内
、

林 缘
、

河 边 或 山

坡
。

果可入药
,

有止泻作用
,

也可酿酒
。

可

试作核果类果树砧木
。

3 1
.

一l! 桃稠李 ( p
.

m a a e k i i 〔R u o r .

〕

K o m
。

)

( + 一 ) 山梭属 ( C r a t a e g u s L
.

)

3 2
。

山植 ( C
.

p i n n t i f id a B u n g e ) 又称

6
.
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山里红
,

小乔木或丛状灌木
。

果近球形
,

深

红色
,

肉薄
。

开花 5月
,

果熟期 9 月
。

生于

海拔 5 0 0一 x l o o 米林缘
、

河岸或一!一坡
。

是栽

培山植的优 良砧木
。

b
。

伏山植 称大山里红
,

面山里红
。

抗寒性和适应性强
。

除山区
、

半山区分布一

些野生植株外
,

山区群众还选栽了些优株
。

全省产量大约在 2 ~ 3百万斤
。

经分析
,

其营

养成份近似山植
,
加工性能也很好

。

其汁液

色泽鲜艳
,

风味纯正
,

酸甜适宜
。

伏山植冻

质地细腻爽 口 ,
是一 种很有价值的野生 果

树
,

根据全国山植考察组的报告
,
按品种的

系统
、

类型 (品种群 )
、

品种 (品系 ) 的分

类原则
,

伏山植是包括在山植中的五个类型

(品种群 ) 之一
:

3 3
.

毛 21!植 ( C
.

m a x im o w i e z i i C
。

K
.

cS h n l .

) 分布在海拔 50 0~ 1 4 0 0米林内
、

林

缘或坡
`

3 4
·

光叶山植 ( C
.

d a h u r i e K o e bm
.

e x

OS h m
.

) 分布在海拔 600 ~ 9 00 米阔叶林或河

谷
、

开阔草地
。

(十二 ) 山荆子属 (M a l u s M i l l
.

)

3 5
.

山荆子 ( M
.

p a l l a s i a n a J u s e p e z u k )

又称山丁子
、

糖李子
、

西伯利亚 山荆子
。

类型

较多
。

分布在海拔 40 0~ 1 4 0 0米林内
、

林缘
、

河边或山坡
。

用做苹果砧木
,

是抗寒苹果育种

的基础材料
、

本种按其叶片与果实形状
,

又

分二个变种三个变型
。

⑧ 阔叶山荆子 ( M
.

r a l l a : a n d J u s -

P你 u k v a r .

l a t i f o l i a S k v
.

)

c .

扁园一1一荆子 (M
.

p a l l a s i a n a J u z .

v a r
. r a t i f o l i a S k v

.

f
.

v i l l o s a S k v
.

)

⑨ 椭园梨山荆子 ( M
.

p a zl a s s a n a J u z .

s i l v a t i e a S k v
.

)

d
.

园锥 山荆子 ( f
.

G o r d j e l v i i s kv
.

)

e
.

梨山荆子 ( f
.

p y r i f o
mr i s S k v

.

) 最

近在本所试验堪地里
,

又发现含糖量在 25 %

的高糖山荆子及果实在 5 克左右的大果山荆

子
。

山荆子分布的地理位咒极广
,

在长白山

上从海拔 4 0 0米到 1理。 o 米都有分布
,
故其特

征特性变化很大
,

很有必要对其进行全面普

查
,

以发现各种特异性状的新类型
,

3 6
.

毛山荆子 (M
.

m a n d s n u r i c a〔M a a -

x 如
.

〕K o m
.

) 分布在 海拔 7 0 0 ~ 1 4 0 0 米林

内
、

林缘
、

河岸或山坡
J

本种又分为
:

L园叶山荆子 (M
.

m a n d s hu r i e a 〔M a k i
-

m
.

〕K o m
.

J a r s v i t e h i S k、
尹 .

)

L大叶山荆子

@ 长果山荆子

3 7
.

山植海棠 (M
。

k o m a r v i i 〔S a r g
。

〕

R e h d
.

) 果实不小
、

形状不一
,

果 多 为 5~

8 克
,

果肉淡红色
。

抗寒
,

是苹果育种的宝

贵材料
,

分布在海拔 1 1 00 ~ 1 3 0。米的个别地

段
。

( + 三 ) 梨属 ( P y r u s L
。

)

3 5
.

it J梨 ( P
.
u s s n r i en r i s M a x im

.

) 又

称花盖梨
,

秋子梨
J

长白山区特产
,

多在海

拔 30 0 ~ 1 0 0叮米的阔叶林内
、

林缘或灌丛
。

山梨果形
、

大小变化很大
,

其品 质 也 不 一

样
。

可进行优良单株调查选拔
,

以供生产直

接利用
。

我所曾用进化的秋子梨 做 抗 寒 亲

本
,

育出多个抗寒优质梨新品种
。

( + 四 ) 花撅属 ( S o r b u s L )

3 9
。

.

花揪 ( S
.

P o h u a n e n s i s H e d l
.

) 花

白色
,

果球形
,

红色
,

富含多种维生素
,
可

用做提取维生素的原料
:

分布在海拔 5 00 ~

1 7 0 0米林内
,

林缘阴山坡或河房
。

(十五 ) 杏属 ( A mr
e n i a e a M i l l

.

)

4 0
.

西伯利亚杏 ( A
.

s i b i r i c a 〔L
。

〕L a m
.

)

灌木或小乔木
,

高可达 3 米
。

叶缘锯齿小而

浅
,

果质千
,

直立于果梗上
,

果梗甚短
、

4 2
.

辽杏 ( A
。

m a n d s h u j i c a 〔K o e h n e〕

S k v
.

) 又称东北杏
,

高大乔木
。

叶 缘 有 粗

而深的锯齿
,

花梗长于尊筒
。

果球形
,
表面

有红晕或红点
,

稍肉质
,

大可食
:

4 2
.

垂枝杏 ( A
.

d a v i d i an
a C a r r

.

) 小

乔木
,

枝常小垂
。

叶缘锯齿较大而 深
,
果稍

北方园艺 (总 5 1 )



肉质
,

有
’

浆汁
,

常弯生于果梗土
。

生于向阳

山坡
、

杂刁;林或沼
` 少人介J}

。

(十 六 ) 李属 ( rP
u n u 。 扮了主y l

.

)

」3
.

鸟苏里李 ( p
. u s 、 u r i e n s i s K

.

) 极

抗寒
,

可 i拟少一 5 :
c

c 的低温
。

4越
,

魂三 ( p
. s o l i s i n : 、m i n d

.

) 又称 山李

子
。

早春开花
,

自色
,

可观赏是栽培种李的

优 良砧木
。

五
、

菊萄科 ( V i t a c e a e )

( + 七 ) 菊萄属 ( V i t i s L
.

)

刁5
.

211价钉萄 ( V
. a m u r e n s i s l u p r .

) 生

于海拔 5 00
一 9卯米林内或林缘

。

布
、

乌
、

斯

克沃尔草夫 ( B
.

Y
.

C K B 0 p v 0 B ) 按 11一葡萄

的叶片
、 `

果穗分两个变种 2 个变型
:

L
:

浅裂 11!葡萄 ( v
. a m u r e n s i s R u p r . v a r ·

g e n i n a S k v
。

)

f
.

窑园锥花序 ! 11葡 萄 ( f
. c o m p a c t a

S k v
.

)

g `
.

长园锥花 序 山 葡 萄 ( f
.

e l on g a t a

万 K V
。

)

@ 深锥裂山葡萄 ( V
. a m u r e n s i “ R u p r ·

v ar
一

d i s s e e t a s k v
.

)
`

戈 _

自 1 9 5尽年以来
,

多个科研单位与生产单

位
,

对山葡萄资源进行了调查
,

现已选出穗

大
、

粒大与两性花山葡萄
,

正在生产中推广

应用
。

1 9 5 0年始
,

我所用山葡萄与栽培种葡

萄杂交
,

培育出公酿一
、

二号两 个 酿 酒 品

种
, 以后中国果树所

、

北京植物园相继又育

成了 al ll 玫瑰
” 、 “

北醇
”
等新品种

。
1 9 5 8

年我所又研究用山葡萄做砧木
,

从而提高了

栽堵种葡萄的抗寒力
,

简化了寒地葡萄栽培

的
.

防寒措施
。

六
、

琳操桃科 ( A c t in id i a c e a )

( + ,\ ) 称猴桃属 ( A e t i n id i a l i n d l
.

)

4 6
.

葛枣 称 猴 桃 ( A
.

p 0 1y c a m a y

M畔而
·

) 生于海拔 5 00 一 1 30 0米阔叶混交林

内
。
。 7

.

狗枣称猴桃 ( ^
.

k。 l 。 i k t a〔 R u p r .

〕

M ax im
.

) 生于海拔 5 00 ~
,

1 0 0 0米阔叶混交林

和针阔混交林内
、

林缘和灌丛
。

, 、
.

软枣称猴桃 ( A
. a r u t a 〔S i e b

.

e t

Z` , c c 〔p l a n c h
.

) 浆果长园状球形
、

富含糖淀

粉
、

果胶
、

蛋白质
、

维生素等
,

为尤有利用

价值的一种
。

我们 曾用其做 汁 酱
,

反 应 很

好
。

生于海拔 5 00 ~ 幼 O米阔叶 棍 交林和针

阔棍交林内
、

林缘或灌丛中
。

资源较丰富
,

很有利用价值
。

七
、

杜鹃花科 ( E r i c a c c a e )

(十九 ) 越枯属 ( V a e e i l i u m L
.

)

4 9
.

越桔 ( V
. v i t i s一 i l a l a L

.

) 生于海

拔 80 0 ~ 1 8 0 0米杨交林和针对混交林下
、

林缘

或路旁湿草甸中
。

⑥高山小越桔 (、
` . V i 15

一

id a e a L
. v a r .

p u m i1mU H o n e m ) 生于海 拔 1 8 0 0 ~ 2 0 0 0米

的高山草原带
。

5 0
.

笃斯越桔 ( V
. u r i g i o o s u m L i n n a -

l u s ) 生于海拔 6 00 ~ 1 7 0 。米的落叶松及杂木

疏林下
、

林缘或草甸
,

资源很丰富
,

我所曾

用其原汁制成复合果汁
,

反应很好
,

现正在

深入研究中
。

L高山笃斯 越枯 ( V
.

u l ! q i n o s u m L
.

v a r
. a l p i n u m E

.

B u r s e h
。

) 生于海拔 1 80 0 ~

2 0 0 0米的岳桦林上缘
、

高山苔原带下缘
。

5 1
.

蔓越 桔 ( V
. o x y e o e u l L

.

) 生于

海拔 80 0 米左右有苔鲜的湿润疏林内或草甸

内
。

5 2
.

大 果 蔓 越 桔 ( v
.

q u a o r ip e t a l u “

G il ib ) 夕: 于8 0。米左右的有苔鲜的湿草甸中

或疏林下
。

八
、

忍冬科 ( C o p r i f o l i : o e a )

(二 + ) 忍冬属 ( L o n i 1 1
·

a L
`

)

@ 兰靛果忍 冬 ( L
. c a e r n l e a L

. v a r
.

e d u 15 R e g e l
.

) 又称黑瞎子 食
,

狗 奶 子
。

浆果肾形
,

兰紫色
,

复较厚 白粉
。

多汁
,

适

于酿酒 生于海拔 70 0~ 1 8 0 0 米杂木林或林

缘
。

(收稿时间为 1 9 8 8年 6 J J 2 3日 )
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