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浅析低碳理念在园林景观中的运用
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　　摘　要:通过对低碳型园林景观产生的背景及相关概念的阐述 ,分析探讨了低碳理念在园林

景观中的体现与运用 ,并概括出在园林景观中营造低碳的原则 ,目的在于更好地推广低碳理念 ,

为实现“低碳”目标奠定基础 ,也为今后低碳在园林景观中更深入的研究提供了参考资料。
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　　目前 ,气候的变化已成为当前世界各国共同面对的
巨大挑战之一 ,哥本哈根会议的召开使全社会更深刻地

体会到全球变暖的危机感。面对全球温室效应加剧 ,国
际社会的共同关注 ,低碳发展已没有选择地成为遏制全
球增温 、气候变化的必然选择。低碳的发展最重要的是

转换观念和思路
[ 1]
,将低碳理念渗透到更深层面。目

前 ,低碳理念的低碳经济 、低碳城市 、绿色建筑等方面已
有相关的研究。而在园林方面 ,低碳的发展与理念的运

用研究却很少 ,但随着低碳理论的更加完善 ,园林景观
的建设与社会及经济的同步发展 ,在园林景观中体现低
碳的理念已是大势所趋。

1　基于“低碳”理念的园林景观产生的背景及
发展

　　近年来 ,随着社会 、经济 、技术的快速发展 、城市化
的发展以及人口的膨胀 ,城市生态环境逐渐恶化。尤其

是随着经济的需求 ,人们对于煤炭和石油等碳基能源的
大规模采用 ,从一方面它满足了人们膨胀的需求 ,另一
方面就是人类的活动已经严重破坏了地球的生态环境

系统。同时由于碳基能源的不可持续使得价格日益昂
贵 ,在复杂多变的国际经济金融形势下 ,能源战争也在
加剧。过度的资源 、能源消耗和不可逆转的环境破坏 ,

导致了大气二氧化碳等温室气体的浓度增加 ,从而出现
了严重的生态危机—温室效应的全球变暖[ 1] 。

气候变化 、碳排放与城市化过程相交织 ,走向低碳

的社会生活方式遂成为遏止全球增温、气候变化的必然
选择。应对能源危机和气候变暖所带来的问题 ,国际上

已经兴起低碳经济研究
[ 2]
。

2003年 ,英国在《我们未来的能源———创建低碳经

济》白皮书中首先提出了“低碳经济”概念。2007年 ,中
国国家主席胡锦涛在亚太经合组织(APEC)第 15 次领

导人会议上郑重提出 4项建议 ,明确主张“发展低碳经
济”。2008年世界环境日 , 联合国环境规划署确定其主

题为“转变传统观念 ,推行低碳经济”。之后 ,“碳足迹”
“低碳技术”“低碳发展”“低碳生活方式”“低碳社会”“低

碳城市”“低碳世界”等一系列新概念 、新政策应运
而生[ 3] 。

低碳经济是一种以低能耗 、低污染 、低排放为特点
的发展模式 ,其实质是提高能源利用效率和创建清洁能

源结构 ,发展低碳技术 、产品和服务 ,确保经济稳定增长
的同时消减温室气体的排放量[ 4] 。通过“气候创新”机

制的建立和社会行为的转变 ,以最低的资源和能源消耗

获取最大的经济利益
[ 5]
。

随着低碳经济的发展 ,为先进的城市发展模式提供

了一个契机 ,人们需要改变传统城市发展的模式 ,合理
促进低碳经济 ,发展低碳城市 ,从而增加城市发展的持

久力 ,并最终改变城市生活
[ 2]
。低碳城市 ,就是在城市

实行低碳经济 ,包括低碳生产和低碳消费 ,建立资源节

约型 、环境友好型社会 ,建设一个良性的 、可持续的能源
生态体系[ 6] 。

综上可知 ,在现在的研究中 , “低碳”最多的落脚点

在经济发展及能源结构 、低碳城市规划和绿色建筑的构
建上 ,针对园林景观的研究却很少。随着低碳理念的产
生 ,园林景观与低碳理念的结合已是大环境下的一种趋

势 ,在园林景观中构建低碳型园林 ,可以有效地改善生
态环境 ,提高城市生态效益和可持续发展的承载力。目

前 ,关于低碳园林还没有公认的定义或者概念。该研究
认为低碳园林就是低能耗 、低污染 、低排放的园林建设

与运营模式 ,在园林绿化的规划 、设计 、施工 、养护等各
个环节 ,最大限度地降低能源的消耗 ,并应用新的清洁

型能源服务与园林建设 ,降低二氧化碳的排放量 ,最大
限度地发挥园林的生态环境效益 ,满足人们合理的物质

和精神需求的“绿色”园林。
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2　“低碳”理念在园林景观中的体现

2.1　“低碳”理念在软质景观中的体现
园林景观中的软质景观主要指的是植物和水体。

2.1.1　在园林植物配置中体现低碳理念　园林绿化是

实现低碳的主动性途径 ,这主要是因为绿色植物具有碳
汇的功能。碳汇是指由绿色植物通过光合作用吸收固

定大气中的 CO2 ,通过土地利用调整和林业措施将大气

中的温室气体储存于生物碳库
[ 7]
。通过园林绿化提高

公共绿地的质量 ,科学布局绿地的分布和结构 ,使树木

生长茁壮茂盛 ,促使绿地吸碳放氧的能力最大化
[ 8]
。在

园林植物的选择上 ,应注重固碳能力强的园林植物种类

的应用 ,以提高城市园林绿地的固碳效益 ,营造出低碳

园林绿地。根据已有学者的研究成果 ,固碳能力较强的
植物有垂柳 、乌桕 、麻栎 、醉鱼草、木芙蓉 、火棘 、锦带花 、

碧桃 、夹竹桃 、金钟花 、金叶女贞 、广玉兰等
[ 9]
。在园林植

物在配置上 ,按照一般要求应注意的是:要满足功能的

要求;要适地适树 ,根据不同的场所对植物的要求不同;
要注重突出景观风格和特色;要注意植物的季相变化

等。在低碳发展的现在 ,植物的配置除了满足以上的要

求外 ,还要将低碳的理念考虑进去 ,要注重不同植物的
固碳能力的互补优势 ,提高植物群落的整体固碳能力 ,

营造更加科学合理的低碳园林景观。一是落叶乔木与

常绿灌木的合理配置。根据相关的试验表明 ,灌木的固
碳释氧能力要明显高于乔木树种 ,常绿灌木>落叶乔

木>常绿乔木>落叶灌木 ,同时灌木地被植物的固碳释
氧能力要高于草本和藤本植物[ 9] 。因此在植物的配置

中要增加常绿灌木与落叶乔木的配比 ,除了美化环境的
功能外 ,也能增加绿地的固碳能力 ,体现低碳理念。二

是幼龄树与老龄树的合理配置 ,合理有效的保护古树名

木。从低碳的角度考虑 ,年龄较低的树种 ,其固碳能力
要高于老龄树。在植物配置中 ,采用该种配置方式不仅

可以提高生态效益 ,而且可以达到低碳的目的。另外 ,
对于古树名木而言 ,它不仅具有独特的自然和历史景

观 ,而且具有丰富的文化内涵 ,是人类历史社会发展的

佐证 ,是人类的珍贵遗产。就低碳而言 ,古树的固碳量
比较稳定 ,与单株比较要高于普通的树种。所以古树名

木有更高的价值被园林人所应用和保护。三是乡土植

物的配置应用。乡土植物较其它植物在适应性和抗性
方面表现得更强 ,并且乡土植物资源丰富 ,选择面广 ,选

择余地大。乡土植物的应用除本身的优势外 ,在设计施
工过程中由于是就近取材 ,所以在交通运输上会大大减

少能源的消耗 ,有效地做到低碳要求的低能耗和植物本

身的固碳能力。
2.1.2　低碳型水体景观的营造　水是园林景观的重要

组成元素 ,水能使园林产生更多生动活泼的景观
[ 10]
。在

现代园林景观的设计中 ,随着人们亲水需求的增加 ,水

体景观的应用和越来越多。在低碳发展的今天 ,水体景

观的营造除了考虑其景观效果外 ,要更多注重其生态

性 ,创造更适宜人类需求的低碳型水体景观。水景设计
最大的主体就是水 ,在设计时要营造低碳理念 ,就要设

计师在设计之初渗透低碳理念。首先在地址的选择上 ,

就要依靠地形 、自然水源来考虑水体景观的设计 ,这样
“就地取材”很大程度上减少了能量的消耗。第二就是

避免过分追求水体景观豪华的景观效果 ,最大程度上避

免浪费。第三就是在水体景观中对于音乐 、灯光等辅助

设计效果的应用要注重对其的控制性 ,这样既可减少水
的消耗也会降低能量的损耗。最后就是合理地配置水

体植物 ,不仅可以软化景观效果 ,同时水体植物有自净

的功能 ,可以有效地降低污染的程度。总之在不断的探

索中 ,设计师会更成熟地营造出更能满足人们需求的低
碳型水体景观。

2.2　“低碳”理念在硬质景观中的体现

硬质景观是相对种植绿化软质景观而定的名称 ,泛
指用质地较硬的人工材料或者主要依靠人工材料创造

出来的景观效果 ,主要包括园林建筑小品 、园路以及广

场等。硬质景观的使用几乎渗透到了园林绿地环境的
各个角落。

2.2.1　园林材料的选择　在园林景观的构建 ,无论是园

林建筑还是园林道路铺装 ,减少碳排放量的影响最直接

的方法就是选择低碳型材料 ,以达到低碳发展的目的。
低碳材料是指能够在确保使用性能的前提下降低不可

再生自然原材料的使用量 , 制造过程低能耗 、低污染 、低

排放 , 使用寿命长 , 使用过程中不会产生有害物质 , 并
可以回收再生产的新型材料。另一方面就是对原材料

的高效循环利用和新型材料的研发与使用。例如木结

构材料的应用 ,木结构在加工物化的阶段消耗的水及能

量较钢结构和混凝土结构要少
[ 11]

,用这种材料部分代替
或者全部代替钢结构或者混凝土结构的构件 ,将大大减

少碳排放和低能耗 ,同时还可以促进森林的可持续管

理 ,更好地固定碳的排放。

2.2.2　可再生能源的推广应用　低碳理念的实质就是
能量的低消耗和低污染。在园林景观设计中 ,可再生能

源与低能耗技术及产品在园林景观设计中的应用已崭

露头角。可再生能源是指在自然界中可以不断再生并
有规律地得到补充或重复利用的能源(太阳能 、风能 、水

能 、生物质能、潮汐能 、沼气等)。在园林景观设计中比

较常见到的应用就是在照明系统中的应用 ,例如利用太

阳能光伏发电的路灯。
2.3　在施工 、养护管理中体现低碳理念

一个好的园林设计作品 ,其成功关键除了考虑齐全

的设计开端外 ,就是高水准的施工质量和长久的景观效
果。在施工工程中 ,要尽量减少机械的操作 ,这样不仅

能减少碳的排放和能源的消耗 ,还能减少对土地及周围

生态景观的破坏作用。
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对于景观效果的长期保持 ,良好的养护管理是最好

的保障。园林的养护管理随着植物的生长更新以及在
城市空间中表现效果的稳定性需求 ,在后期的维护(灌

溉、修剪 、施肥等)中二氧化碳的排放是一个连续不断的

过程
[ 12]
,对于低碳发展要求的减少碳的排放是相矛盾

的 ,因此 ,要在设计之初就要充分考虑到碳成本的持续

性 ,要用生态的技术与方法去适应生态系统的变化。比

如多选用一些粗放型管理的植物种类 ,增加乔木的数量
与种类 ,垂直绿化增加绿化面积 ,增加植物的多样性等。

3　园林景观中低碳营造原则

3.1　低碳理念的量化原则
在园林景观的设计中 ,低碳理念的注入是顺应时代

发展的必然。设计师在园林景观的设计过程中要达到

低碳的要求 ,就要充分考虑碳排放量的因素 ,在设计的
时候就要计算和控制二氧化碳的排放量 ,减少二氧化碳

的排放量 ,提高能源的利用效率。这样就是将低碳理念

量化 ,用数据辅助设计 ,达到低碳减排的目的 ,从而 ,确
保该设计将会对社会及生态环境产生积极的影响 ,符合

“低碳”的要求。

3.2　关注生态环境 ,延长园林景观的使用寿命
[ 12]
。

在园林景观的设计中要关注生态环境 ,合理科学的

勘察现状 ,有效地利用资源创造适宜的园林景观 ,从而

在各方面降低能源的消耗和碳的排放量 ,从而延长了景
观的使用寿命 ,能有效地降低碳成本[ 12] ,达到低碳的

目的。

3.3　低碳型园林材料的选择
在园林景观中 ,要想减小碳排放的影响最直接的方

法就是选择低碳型园林材料。低碳型园林材料的实质

就是降低碳成本 ,即在生长 、制造 、收获 、采掘 、运输等过
程中减少所排放的二氧化碳量 ,以及在这些过程中所消

耗的能源和产生的废物等。
3.4　施工过程中控制碳排放 ,降低后期管理的碳成本

低碳的发展过程是一个动态循环的过程 ,在园林设

计之初 ,设计师应该考虑建设的必要性以及在基地的选
择上应该依地形设计 ,尽量减少大量动工的程序 ,这样

在园林施工中会减少机械的使用率 ,从而减少能源的消

耗。在养护管理中 ,应注重粗放型管理 ,增加绿地面积 ,

达到低碳的目的。

4　总结

全球变暖 ,对人类生存和发展带来严峻挑战的今
天 ,低碳的发展是大环境下的必然选择。而基于低碳理

念的园林景观是维护生态环境 、缓解碳排放影响的可持

续发展的必然趋势。该文从设计 、施工 、后期管理等方
面探讨了低碳理念在园林景观中的体现 ,指出在园林景

观的构建上不仅要满足生态、功能和艺术的需求 ,还要
积极降低能源消耗和减少二氧化碳的排放量 ,从而缓解

碳影响。并在此基础上总结了在园林景观中营造低碳

理念的原则 ,最终目的就是达到低碳和生态的要求。
该文旨在为以低碳为目标的园林景观构建上提供

一定的参考价值 ,为更加深入地研究提供了依据 ,在共

同的努力与实践中实现以低能耗、低污染 、高效节能 、环
境友好为目标的园林景观的新局面。
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Discussion on the Application of Low-Carbon Concept in the Garden Landscape
HU Wei-jia , YANG Liu-qing

(College of Environmental Ar t and Design , Central South University of Forestry and Technology , Chang sha ,Hunan 410004)

Abstract:This article elaborate the background of the low carbon type landscape and the related concept , analyzed the

low carbon ideas in landscape of embodiment and application , and summarized the low carbon principle in the landscape ,
in order to promote low carbon concept for the realization of `low carbon' target lays the foundation , but also for future

low carbon in landscape in more in-depth research references were provided.

Keywords:low-carbon concept;garden landscape;principle;apply
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