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　　园林树木是城市园林绿地的重要组成部分 ,是形成

城市园林植物群落的主体 ,与低矮灌丛花草比较更能发

挥城市生态 、景观及文化效能。但由于各种原因 ,目前

相当数量的城市园林树木 ,包括许多古树名木 ,均处于

生长不良或衰弱状态 ,这些树木枝条干枯 、叶片稀疏 、色

泽暗淡 、病虫累累 、生长衰退 、甚至枯萎或濒死。为了保

护城市园林树木 ,更好地发挥它们的生态效应 ,提高观

赏价值 ,展现历史文化 ,现查阅大量文献资料并结合自

身实践 ,对已有园林树木复壮的各种方法和技术进行归

纳和总结 ,旨在为园林树木的科学管理和养护提供

参考。

1　地上部分复壮技术

1.1　树冠修剪技术

合理修剪有利于园林树木对营养的有效吸收 ,促使

园林树木萌发新枝 ,促进生长 ,可大大减少病虫害的发

生 ,还可避免被大风刮倒。对于一般树木 ,首先要去除

干枯枝 、病虫枝 ,修去过密枝条 ,以利通风;可将弱枝和

徒长枝进行缩剪 ,改变根冠比 ,集中供应养分。对严重

衰弱并有潜芽的树木可适当进行强修剪 ,去除大部分枝

条 ,有的甚至修剪成二分杈状。对特别珍贵的古树 ,应

少整枝 ,少短截 ,以轻剪 、疏剪为主 ,基本保持原有的树

形为原则。对于直径1 cm以上枝条 ,应用刀削平伤口 ,

用50%多菌灵可湿性粉剂 500倍溶液对伤口进行消毒

处理 ,最后用桐油涂抹 3次 ,防止水分蒸发和雨水渗入

引起腐烂。修剪应避开树木伤流盛期。对于树体高大

树木可采用高调车或搭脚手架进行剪枝清理 ,因有一定

的危险性 ,现场要进行封闭。

1.2　树冠喷水 、喷肥

由于城市空气被浮土污染 ,园林树木树体截留灰尘

较多 ,影响光合作用和观赏效果。有必要用水喷叶片 ,

以除去叶片上的尘土 ,也可同时喷施叶面肥 ,以利于树

木的同化作用 ,制造养分 ,复壮树势。叶面肥的种类很

多 ,如浓度 0.1%的磷酸二氢钾溶液 、0.5%尿素 、肥叶

宝 、叶霸 ,外源一氧化氮和精胺等[ 1-3] 。由于树木叶片上

都有一层厚薄不一的角质层 ,溶液渗透比较困难 ,为此 ,

可在叶肥溶液中加入适量的表面活性剂 ,如有机硅表面

活性剂 ,或中性肥皂 、质量较好的洗涤剂等 ,以降低溶液

的表面张力 ,增加与叶片的接触面积 ,提高叶面追肥的

效果。叶面喷肥要求雾滴细小 ,喷施均匀 ,尤其要注意

喷洒生长旺盛的上部叶片和叶的背面 ,因为新叶比老

叶 、叶片背面比正面吸收养分的速度快 ,吸收能力强。

在树木生长旺季每隔10～ 15 d喷施 1次 ,一般在无风的

早晨 、傍晚或雨后进行。

1.3　树干注射技术

对主干的处理主要是采用挂树干注射液 ,该技术多

用在大树移植上 ,但对树势衰弱的树木复壮也可使用。

具体做法是在主干距离地面 30 cm的位置以逆时针方

向呈 90°依次盘旋而上 ,用打孔钻顺次打孔 ,与树干夹角

呈 80°,钻时将木屑清除。将滴注袋垂直挂在距地面2 m

左右的枝上 ,将管道中的气体排出后把滴注针头插入钻

孔。根据树木胸径的大小 ,每株挂 4 ～ 6袋的树干注射

液 ,连续挂2次。树干注射液有活力素注干液和助壮剂

等。该方法对易产生伤流的树木应慎用。

对于古树名木 ,还可采取桥接 、靠接及根嫁复壮技

术[ 4-6] ;引气根入土壤 ,促进气根生长技术[ 7-8] ;进行围栏

保护和设避雷针等[ 9-11] 。

此外对于地上部分 ,还可通过摘花去果复壮
[ 12]
、疏

伐复壮
[ 13]
、截中干复壮

[ 14-15]
、平茬复壮

[ 16-17]
等措施对园

林树木进行复壮。

2　地下部分的环境改善和养分补充

2.1　复壮沟复壮技术

以环形或放射状复壮沟为多 ,也有二者结合或其它

形状 ,随地势及周围环境而定。沟深 80 ～ 100 cm ,沟宽

50 ～ 100 cm不等 ,1～ 3 m为 1段 ,总长以不超过树冠周

长的一半为宜 ,位于树冠垂直投影外侧。沟内从地表往

下纵向分层 , 表层为10 cm 的表土 , 第 2层为20 cm 的

复壮基质 , 第 3层为枝条10 cm , 第 4层又是20 cm 的
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复壮基质 , 第 5层为 10 cm 枝条 , 第 6层为粗砂和陶粒

10 ～ 20 cm。复壮基质多种多样 ,有用 60%腐熟的松柏

类植物的自然落叶与 40%粉碎的玉米秸秆另加 0.5 kg

过磷酸钙 ,0.05 kg 尿素充分混合后的复壮基质[ 18] ,或采

用60%腐熟和 40%半腐熟的松 、栎 、槲的自然落叶 ,加入

适量的含有植物生长所需的大量和微量元素的化学肥

料配置而成[ 19] 。埋入的枝条可采用紫穗槐 、苹果 、杨树

等枝条 ,截成长40 cm 的枝段。为防止对树木造成太大

影响 ,复壮沟一般分2 a完成。结合复壮沟 ,还会设渗水

井、通气管等 ,这样沟 、井 、管相连通形成一个能通气排

水 ,又有充足养分的复壮沟。复壮沟技术是被我国大树

复壮实践证明了的最可靠的技术 ,同时也是大树复壮采

用最普遍的技术。与此类似的还有复壮井复壮技术
[ 20]

和营养坑复壮技术。

2.2　打孔施肥复壮技术

用打孔机在树根周围进行钻孔。打孔位置要分布

均匀 ,最好呈辐射状 ,打孔时要根据树冠枝丫分布情况 ,

判断土下根系的分布 ,尽量避免伤及根系。钻孔直径

10 cm 左右 ,孔深50 ～ 120 cm ,距离树根较近的地方深度

可浅一些 ,外围的钻孔深度可达 1 m 以上 ,孔与孔之间

距离在 30～ 50 cm ,根据树木的生长势 、树龄 、衰弱程度 、

以及立地条件等综合因素确定地面打孔数量。孔内填

充通气性的固体颗粒有机肥或高密度营养棒 ,加铺树脂

透气盖或新型透气砖[ 21-22] 。

2.3　树盘翻耕复壮技术

大树长久生活在一个地方 ,土壤肥力有限 ,再加上

人为踩踏 ,通气不良 ,排水不好 ,对根系生长极为不利。

因此可在树冠投影范围内 ,对大的主根部分进行换土。

挖土时深 50 cm ,随时将暴露出来的根用浸湿的草袋盖

上 ,直径 l cm以上侧根不要切断 ,从下面掏空并且在对

施工过程中碰断的根系用50%多菌灵 0.1%～ 0.15%溶

液消毒 ,以原来的旧土与沙土 、腐叶土 、大粪 、锯末 、少量

化肥混合均匀之后填埋其上。对每株树的换土不能1次

完成 ,要根据树体的生长状况分 3 ～ 4次完成。并且每

次换土后要浇透水 ,以促进根系的恢复和生长[ 23] 。对一

些土壤板结严重的地方 ,可结合耕锄松土埋入聚苯乙烯

发泡(可利用包装后的废料)。先将塑料撕成乒乓球或

黄豆大小 ,数量不限 ,以埋入土中不露出土面为度。经

观察 ,采取此技术后的树叶色有光泽 ,枝叶繁茂 ,有

生机
[ 24-26]

。

2.4　地面透气铺装复壮技术

影响园林树木生长的因素很多 ,园林树木封闭式铺

装是造成树木生长不良的一个重要因素 ,为此 ,可以采

用撬开原有水泥地坪 ,在树木周围铺装透气砖的方法进

行复壮。透气砖是特制的水泥砖或烧制成的仿古黄泥

砖 ,有的带孔纹透花或上面大底面小的梯形砖或膨化

砖[ 27] 。也可架空铺装 ,铺装时先铺“筋骨” , “筋骨”间的

距离应大于30 cm ,厚度可为 5～ 10 cm ,铺装材料应“架”

在“筋骨”上 ,不贴地面 ,每块铺装材料之间应留有一定

的空隙 ,以利于通气。铺装材料应透水通气
[ 28]
。

2.5　其它地下复壮技术

对于针叶树可采取施用菌根菌复壮 ,最好与有机肥

一同使用 ,形成酸性环境 ,更有利于外生菌根与松根的

接种 ,此外 ,外生菌根一定要与松根接种成功 ,才能发挥

其作用[ 29] ;对已经木质化的支撑根、侧根一般可通过断

根的方法刺激新根的发育和生长
[ 30]
;如土壤含水过多

等 ,应在树木根际开挖盲沟 ,便利排水[ 31] ;对填埋过深大

树 ,北京市香山公园采用树下挖套井复状 ,效果很好;上

海采用液压施肥机械液压注射施肥 ,一次注射能同时起

到施肥、补水 、膨化土壤等多种效果 ,也是一个值得推广

的技术[ 32] 。

3　园林树木修复及支撑技术

3.1　树干修复技术

树木的树干和骨干枝上 ,往往因病虫害 、冻害 、日灼

及机械损伤等造成伤口 ,树体的伤口长久不愈合 ,长期

外露的木质部受雨水浸渍 ,逐渐腐烂 ,形成树洞。由于

树干的木质部及髓部腐烂 ,输导组织遭到破坏 ,因而影

响水分和养分运输及贮存 ,严重削弱树势 ,降低了枝干

的坚固性和负载能力 ,缩短了树体的寿命。补树洞是为

了防止树体损伤继续扩大和发展 ,目前通过不断的研究

总结 ,形成了多种树干修复技术 ,对于树干修复的观念

也由过去的见洞就补到如今的修旧如旧 、补干不补皮和

能不补就不补 ,多防腐为原则 ,尽量保持大树的原貌等

方面转变。目前主要有以下几种办法。

填充法:可分为四步 ,首先 ,将洞内腐烂的木质部彻

底清除 ,直至露出新的组织为止。其次 ,药剂消毒并涂

防护剂。再其次 ,填充树洞。对于填充材料 ,过去多用

混凝土将树洞填实 ,但现在更多的使用轻质材料 ,如用

木炭和珍珠岩填补树洞[ 33] ,或用弹性环氧胶作为补树洞

的材料[ 8] ,或采用木炭 、玻璃纤维作树洞的填充材料[ 34]

等 ,北京园林科研所采用发泡剂(聚丙乙烯)注入树洞

内。最后 ,在木板外铺钢丝护网 ,外植玻璃钢质地的树

体假皮或用水泥黄沙加色粉面 ,按树木皮纹颜色进行装

饰[ 35] ,也可在外部附一层真树皮。

封闭法:在涂过防水层的树洞口边缘凿深 10 cm左

右 ,而后钉上木板条或铁丝网。外面用油灰严密涂抹洞

口 ,在最外层可压上树皮纹 ,也可粘贴一层真树皮 ,使树

洞口与原来树皮基本相似[ 36] 。

开放法:当树洞大 ,形状奇特 ,可留作观赏时 ,采取

这种办法。将树洞内腐烂物清除 ,刮去洞口边缘的死组

织 ,直至露出新的组织来。然后用药剂消毒 ,并涂防护
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剂[ 37] 。同时对树冠进行缩剪 ,并做好树体支撑。

3.2　树体支撑技术

许多大树 、古树由于多方面原因 ,主干 、主枝经常有

中空或死亡 ,造成树冠失去均衡 ,树体倾斜;又因树体衰

老 ,枝条容易下垂 ,遇此情况可采取支撑 、钢丝绳牵拉及

打树箍的办法进行加固。做支架要选好支撑点 ,支撑架

最上部焊弯月形铁托(铁托弯度稍大于所顶枝干),与树

干连接处用橡胶等软性材料铺垫以免损伤树皮。支柱

多采用金属 、木桩等材料。为了达到与周边环境和谐统

一的目的 ,已有园林单位开始探索艺术支撑和仿真

支撑[ 20] 。

4　结语

以上是对园林树木复壮所经常采用技术的归纳和

总结 ,在实际的复壮工作中 ,往往采取多种技术的综合

应用和集成 ,而较少使用单一技术;在复壮前需做前期

调查分析 ,找出树木衰弱的原因 ,然后对症下药 ,有针对

性的选择相应的复壮措施;在各种复壮技术的应用上 ,

应掌握其原理 ,以达到目的为原则 ,可因地制宜地对前

人的方法进行变通和改进。
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