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　　摘　要：旅游景区具有良好的生态环境基础，是自然生态系统的重要组成部分，在其建设与
发展中融入生态景观设计的思想，既有得天独厚的优势，又具有刻不容缓的紧迫性和重要性。在
分析生态景观设计的内涵、在旅游景区建设中的意义及设计原则的基础上，通过对成都活水公园
生态景观设计的个案分析，进一步阐明了旅游景区中生态景观设计的重要意义。
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　　随着生活水平的提高，人们对环境的要求不断提
升，同时，由于人口增多、自然环境恶化等现象的出现，
生态问题日益成为人们关注的焦点。因此，对景观设
计而言，不仅是提供美的景观和创造休憩场所，更需要
在现代技术的基础上，回应人与自然发展之间的矛盾。
建立在生态原理基础之上的生态景观设计的出

现，反映了当代景观设计师对人类生存环境恶化的思
考和改良愿望，以唤起人们对于环境的关注和保护意
识。旅游景区具有良好的生态环境基础，是自然生态
系统的重要组成部分，在其建设与发展中融入生态景
观设计的思想，既有得天独厚的优势，又具有刻不容缓
的紧迫性和重要性。

１　生态景观设计的内涵
任何与生态过程相协调，尽量使其对环境的破坏

影响达到最小的设计形式都称为生态设计，这意味着
设计的人为过程与生态过程相协调，有助于改善人类
及生态系统的健康。景观设计是一个有关人类使用户
外空间及土地问题的分析、提出解决问题的方法以及
监理这一解决方法的实施过程。生态景观设计从本质
上说是对土地和户外空间的生态设计，其核心是生态
原理，从更深层意义来说，是对人类生态系统的设计，
是最大限度地借助于自然力的最少设计。反映了人与
自然合作与友爱的关系，反映了设计者对自然和社会
的责任，在当今生态问题备受关注的背景下，生态景观
设计势在必行［１］。

２　生态景观设计对于旅游景区的意义
近些年，旅游已成为人们生活的重要组成部分，然

而，在旅游热的背后也给旅游景区留下了一系列负面
效应，原有自然、社会、文化环境遭受破坏，损害了旅游
业赖以生存与发展的环境基础，降低了旅游景区可持
续发展的能力。因此，生态景观设计在旅游景区建设
中的引入，具有多方面的积极意义。
２．１　生态效应
旅游景区是所处地域生态系统的重要组成部分，

具有净化空气、调节气候、提供氧气、营养水分等多方
面的生态意义，担负着保护和改善环境的重要生态功
能。在其建设与发展中倡导生态景观设计，可以促使
整个景区生态系统达到最佳状态，对景区的生态功能
发挥具有重要的保障意义。
２．２　品牌传播效应
旅游景区中生态景观设计，就是要以区域内真实

的地质地貌为骨架、以生态和谐、优美独特为内容，它
既是其它旅游项目开展的良好背景环境，自身也是一
项极具吸引力的旅游资源，会给游客留下深刻的印象，
并通过他们的言传身教，让更多的人了解景区，加强其
品牌的宣传与传播效应［２］。
２．３　经济效应
具有特色和吸引力的生态景观设计，增加了景区

的游览项目，延长了游客逗留的时间，增加了景区吸引
力，在给游客留下高度满意度的同时，会让他们成为景
区的回头客，而且通过他们向亲朋好友的宣传，吸引更
多的游客，使景区的经济效益得到提升。
２．４　生态环保的宣传教育意义
生态景观设计在为人们创造一个放松心情、接触

自然的休闲活动空间的同时，通过生态技术手法的使
用和展示，向前来观赏的广大游客传达环境保护与生
态环境之间的关系，推动人们对于生态理念的认识和
理解，提高了人们关注、保护环境的意识［３］。

３　旅游景区中生态景观设计的原则
３．１　体现旅游景区的地域特征
每一个地区都具有自身独特的自然和文化景观，
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地域性因素将直接影响到景区生态景观设计的对策和

方法。
首先，尊重场所自然演进的过程和乡土材料的使

用。区域自然条件是因地制宜设计的基础，当然，尊重
场所自然演进过程并不意味着模仿和拘泥于传统的形

式，而应以场所的自然过程为依据，将带有场所特征的
自然因素融入在新的设计之中，适应场所自然生态过
程。其中，乡土物种和建材的使用是一个重要方面。
乡土物种是经过长期的自然淘汰而保留下来的，最适
宜当地的气候环境，它使用的投资、管理成本最少，既
能促使场地环境自生更新、养护，又能减少对异地环境
的破坏，所创作的作品也更具地方风格。
其次，注重传统文化和乡土知识的延续与创新。

根植于地域的传统文化和乡土知识也是生态系统的一

部分，是当地人关于环境的知识和理解，是场所经验的
衍生和积淀。一个适宜于景区的生态景观设计，首先
应考虑当地传统文化给予的启示，再结合现代景区发
展的需求，延续与创新传统文化，才能使设计作品有立
足和发展之地［４］。

３．２　充分利用与节约自然资源，减少能源消耗
要实现人类生存环境的可持续发展，必须对自然

资源加以保护和节约使用。景区生态景观设计中，合
理地利用自然资源、废弃的土地、原有材料或新技术等
都可以达到减少资源消耗的目的。比如，用自然林地
取代人工草坪，乡土草种取代外来草种，可以减少灌溉
用水、少用或不用化肥和除草剂，并能促进植物自身的
繁衍，大大节约能源。

３．３　建立完善的景区生态系统，让自然做功
自然界是具有能动性的，在其漫长的演化过程中，

能形成一个自我调节系统，维持生态平衡。例如，一个
水塘如果没有人为的干扰，便会在其水中或水边生长
出各种昆虫、水藻、杂草，并最终演化为一个物种丰富
的水生生物群落。让自然做功这一设计原理就是充分
利用自然系统的能动作用，减少设计对自然生态的影
响，强调人与自然的共生和合作关系。
在景区的生态景观设计中，让自然做功就是要尊

重和保护自然，因地制宜地利用原有地形及植被，避免
大规模的土方改造工程，尽量减少对原有环境的负面
影响，充分发挥自然系统的能动作用，建立完善的自然
生态系统。

３．４　关注景区的边缘效应，创造丰富的景观
在２个或多个不同的生态系统或景观元素的边缘

带，具有丰富的物种和更高的生产力，能为人类提供最
多的生态服务。如城郊地的林缘景观既有农业上的功
能，又具自然保护和休闲功能。从地理位置上来说，大
多数的旅游景区都是处于这样的边缘地带，是多种植

物和生物栖息的区域，因此，要充分利用其所处边缘地
带的有利条件，通过保留、恢复、再生等多种方法，创造
丰富的景观。

３．５　显露自然，维护地区整体山水格局的连续性
要让人人参与设计、关怀环境，必须显露自然过

程，让人们感到自然的过程。生态景观设计强调不单
设计景观的形式和功能，而是通过将自然元素及过程
的显露，引导人们体验自然。比如，雨水的导流、收集
和再利用的过程，通过雨水生态设计可以成为一种独
特景观，以唤起人们对自然保护的意识。
维护区域山水格局的连续性和完整性，是维护一

个区域生态安全的关键。旅游景区往往是一个区域水
系、山体植被生长的重要空间，更应在其设计中注重维
持自然的山水格局，起到维护地区整体山水格局连续
性的作用。

３．６　保护和建立多样化的乡土生境　
生物多样性维持了自然生态系统的健康和高效运

转，生态景观设计应保护和建立多样化的乡土生境，不
但是人类自我生存所必须的，也是现代设计师应具备
的职业道德。旅游景区中的自然保护区、风景区等是
世界上生物多样性保护的最后堡垒，在其设计中，更应
有意识地把生物多样性的保护作为重要的设计指标，
为营造一个可持续的、具有丰富物种和生境的大地生
态系统打下基础。

３．７　强调人人都是设计师，人人参与设计过程
公众对生态系统的设计、管理、保护工作的了解和

参与是生态设计成功的关键。因为每个人的日常行
为，比如水的使用、垃圾的处理等都是一个生态设计的
问题，都会对环境有着深刻的影响，因此，生态景观设
计强调人人皆为设计师，人人参与设计过程。
对专业设计人员来说，这意味着自己的设计必须

走向大众和社会，让自己的生态设计理念和目标为大
众所理解和接受，从而成为人人的设计和行为，提升人
们对生态环境保护的认识，自觉融入到生活的点滴当
中，达到真正广泛意义的生态保护的目的。

４　旅游景区生态景观设计的个案分析
１９９８年，世界上第一座以水为主题，集水环境、水
净化、水教育于一体的活水公园在成都建成，它的修建
源于成都府南河污染的治理工作。整个公园呈鱼形设
计，以鱼水难分的成语借喻水是生命之源，在模拟自然
生态的基础上，构建人工河流生态系统，展示河水的自
然净化过程，唤起人们对水环境的关注和保护。
在公园的设计中，生态景观设计的原则得到充分

体现。

４．１　外型设计因地制宜
活水公园所处地段人口密集，河岸狭窄，河岸离护
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河通道的距离不足３００ｍ，公园的鱼型整体设计充分
考虑地形，巧妙地将长条状外型有机地溶入到了狭窄
的河岸地段［５］。

４．２　构思突出地域文化
“因水而兴，也因水而亡”，是成都这座城市与水的

密切联系的真实写照，活水公园体现出了这种亲水的
关系，整体的鱼型设计突显出了鱼与水之间的联系，隐
喻了成都人与水的依存关系。

４．３　充分展示自然生态的能动作用，维护生物多样性
公园中建立了完善的人工生态系统，旁边府南河

的部分河水穿过公园，依次流经厌氧池、流水雕塑、植
物塘床、养鱼塘等水净化系统，最终经过大自然的洗礼
重归府南河，水由浊变清。尽管每天只能净化２００ｍ３

的河水，但清晰、完整地演示了污水的沉淀、吸附氧化
还原、微生物分解等污水净化过程。
生态系统的核心部分由６个植物塘、１２个植物床

组成。外形仿造了黄龙寺五彩池的景观，种有浮萍、凤
眼莲、荷花等水生植物和芦苇、香蒲、茭白、伞草、菖蒲
等喜水植物，周边伴生有各种鱼类、青蛙、昆虫和大量
微生物，充分地体现了对生态多样性的维护功能。

４．４　建设、管理过程中强调公众参与
对府南河整治的提出缘起龙江路小学的同学给市

长的一封要求救救母亲河的公开信，在公园的修建、管
理的过程中，非常重视听取公众的意见，争取公众的理
解和支持，这一系列的举措，对于一个公园长期的管理
和维护工作是非常有利的。

４．５　积极的生态、环保宣传，具有教育意义
作为全世界少数几个在城市中心建造的水源生态

处理场所，活水公园是难得的环境教育范本，公园的解
说牌上，以中英文对照的方式说明如何通过自然作用
净化水的过程。该设计对于吸引游人，尤其是儿童，并
对其进行环保宣传教育大有裨益，让孩子们切身感受
森林与水的关系以及大自然的力量，景观在带来美的

同时，向人们传达出一种生态、环保的理念，激发其对
于自然环境的关注与热爱。
如今，活水公园已经成为成都市民活动、休闲的理

想去处，公园曾获得联合国人居奖、国际环境设计奖等
多项荣誉，目前，国内已逐渐有一些仿建的实例，如上
海的梦清园、世博园西区的后滩公园等，都采取了生态
净水模式，该模式还将在未来运用于更广泛的景区和
城市建设中。
特别值得一提的是，在上海世博园城市最佳实践

区的全球１０８个备选案例的激烈竞争中，成都活水公
园是最早入选的案例之一。在世博园试运行的６ｄ
内，活水公园就吸引了数万人，人气颇高。该展例还是
世博园永久保留的案例之一，随着世博园和后续参观
人数的增加，将会吸引更多的游人，这份荣誉让成都活
水公园名声在外，让更多的人知晓、了解成都、四川的
生态景观建设，向更多的人传达生态环保的意识和
理念。
总之，旅游景区生态景观设计是以生态原理为基

础，目标是实现景区的建设与自然环境融为一体，其对
保持、加强景区的景观特色和质量，维持景区可持续发
展，提高区域整体生态环境质量，创造一个和谐健康的
生态系统都是十分有益的。
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