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不同营养因子和培养条件对草菇菌株

Ｖ１１５菌丝生长的影响
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（杭州市农业科学研究院，浙江 杭州３１００２４）

　　摘　要：对草菇菌株Ｖ１１５在不同营养因子（碳氮源）、不同培养条件（培养温度及酸碱度）下进
行了菌丝培养试验。结果表明：菌丝生长的最佳碳源是蔗糖和麦芽糖；最佳氮源是蛋白胨；菌丝
生长的适宜温度范围为３２～３８℃；菌丝生长适宜的ｐＨ为６～７。
关键词：草菇菌株Ｖ１１５；碳源；氮源；温度；ｐＨ
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　　草菇（Ｖｏｌｖａｒｉｅｌｌａ　ｖｏｌｖａｃｅａ（Ｂｕｌｌ．ｅｘ　Ｆｒ．）Ｓｉｎｇ．）又
名苞脚菇、兰花菇、麻菇、秆菇（闽西、粤东）、中国菇等，
在日本称为中华春占地、袋茸等，在欧美国家则称为稻
草蘑菇、中国蘑菇［１］。草菇除了具有味道鲜美、肉质细
腻的可口品质外，更具有丰富的营养和保健作用而倍
受人们青睐。在草菇的栽培过程中，菌丝的活力对后
期栽培成功与否起到关键作用。而影响草菇菌丝生长
的营养因子主要是碳源和氮源，培养条件主要是指温
度和ｐＨ值。现通过不同碳氮源、不同培养温度和ｐＨ
值对草菇菌丝进行单因子培养试验，旨在为菇农生产
优质草菇菌种提供参考依据。

１　材料与方法
１．１　试验材料
菌种：草菇Ｖ１１５菌株为杭州市农业科学研究院菌

种站保存菌种。培养基：基础培养基为：葡萄糖２０ｇ，
蛋白胨２ｇ，马铃薯２００ｇ，琼脂粉１２ｇ，水１　０００ｍＬ。
１．２　试验方法
１．２．１　不同碳源试验　以基础培养基中的２０ｇ葡萄
糖的含碳量为标准，分别用蔗糖、麦芽糖、果糖、乳糖及

可溶性淀粉代替葡萄糖，观察不同碳源对草菇Ｖ１１５菌
株菌丝生长的影响。
１．２．２　不同氮源试验　以基础培养基中的２ｇ蛋白
胨的含氮量为标准，分别用酵母浸出粉、牛肉膏、硫酸
铵及尿素代替基础培养基中的蛋白胨，观察不同氮源
对草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长的影响。
１．２．３　温度梯度试验　试验设１５、１８、２０、２２、２５、２８、
３０、３２、３５、３８、４０、４２、４５℃共１３个温度处理，观察不同
温度培养下对草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长的影响。
１．２．４　酸碱度梯度试验　试验设ｐＨ分别为３、４、５、
６、７、８、９、１０、１１、１２共９个处理，观察不同温度培养下
对草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长的影响。
所有试验均于平板中央接种一块直接５ｍｍ的活

化菌丝块，于３２℃下恒温培养，每处理接种５个平板，
记录菌丝生长速度和菌丝长势，进行差异显著性检验。

２　结果与分析
２．１　不同碳源对草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长的影响
由表１可知，草菇菌丝对碳源的利用具有一定的

选择性。在蔗糖、麦芽糖及葡萄糖为碳源的培养基上，

　　表１ 不同碳源对草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长速度和长势的影响
序号 碳源 菌丝长势 菌丝生长速度 　　　　差异显著性

色泽 密度 强弱 平均／ｃｍ·ｄ－１　 ５％ １％

１ 蔗糖 浓白 ＋ ＋ ＋ 壮、粗 ２．８０８ ａ Ａ

２ 麦芽糖 浓白 ＋ ＋ ＋ 壮、粗 ２．７９２ ａ Ａ

３ 葡萄糖 浓白 ＋ ＋ ＋ 壮、粗 ２．４５６ ｂ Ｂ

４ 可溶性淀粉 一般 ＋ ＋ 一般 ２．０５６ ｃ Ｃ

５ 果糖 一般 ＋ ＋ 一般 １．６０８ ｄ Ｄ

６ 乳糖 微黄 ＋ 弱、细 １．３０４ ｅ Ｅ

　　注：＋＋＋浓密、＋＋较密、＋稀。下同。

菌丝长势好，菌丝粗壮有力、浓白旺盛；在可溶性淀粉
和果糖的培养基上菌丝长势一般，菌丝较浓密；以乳糖
为碳源的培养基上草菇菌丝长势最差，菌丝颜色微黄，
菌丝较纤细无力。从菌丝生长速度看，以蔗糖为碳源
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的培养基上菌丝长速最快，达到了２．８０８ｃｍ／ｄ，以乳糖
为碳源的培养基上菌丝生长最慢，仅为１．３０４ｃｍ／ｄ。
方差分析结果表明，以蔗糖与麦芽糖为碳源的培养基
菌丝生长速度没有差异，而葡萄糖、可溶性淀粉、果糖、
乳糖与前二者之间均存在显著差异，以葡萄糖、可溶性
淀粉、果糖和乳糖为培养基菌丝生长速度各自之间均
存在显著差异。从草菇菌丝的长势和长速综合考虑可
知，草菇菌丝适宜的碳源为蔗糖和麦芽糖，其次是葡
萄糖。
２．２　不同氮源对草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长的影响
由表２可知，草菇能够利用多种氮源。从菌丝长

势分析，有机氮源更有利于草菇菌丝吸收利用，在蛋白
胨、牛肉膏为氮源的培养基上菌丝浓白，粗壮；在硫酸

铵、尿素等无机氮源的培养基上菌丝长势、密度一般。
从菌丝生长速度得知，在以蛋白胨为氮源的１号培养
基上菌丝生长最快，日平均生长速度达到２．４７７ｃｍ，以
酵母膏为氮源的５号培养基上菌丝生长最慢，仅为
１．５３１ｃｍ／ｄ。差异显著性分析可知，以蛋白胨、硫酸
铵、牛肉膏为氮源时，菌丝生长速度没有显著差异。在
５％水平上，１号培养基与４、５号培养基菌丝生长速度
存在显著差异，４、５号之间也存在显著差异，１、２、３号
培养基之间菌丝长速没有显著差异；在１％水平上，１、
２、３、４号培养基之间没有极显著差异，这４个培养基与
５号培养基存在极显著差异。因此从草菇菌丝的长势
和长速综合考虑可知，最适宜草菇生长的氮源为蛋
白胨。

　　表２ 不同氮源对草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长速度和长势的影响
序号 氮源 菌丝长势 菌丝平均生长速度 　　　　差异显著性

色泽 密度 强弱 ／ｃｍ·ｄ－１　 ５％ １％
１ 蛋白胨 浓白 ＋ ＋ ＋ 壮、粗 ２．４７７ ａ Ａ
２ 硫酸铵 一般 ＋ ＋ 一般 ２．３０ ａｂ　 Ａ
３ 牛肉膏 浓白 ＋ ＋ ＋ 壮、粗 ２．２８５ ａｂ　 Ａ
４ 尿素 一般 ＋ ＋ 一般 ２．１１５ ｂ Ａ
５ 酵母粉 一般 ＋ ＋ 一般 １．５３１ ｃ Ｂ

２．３　不同温度对草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长的影响
由图１可知，Ｖ１１５菌株在不同温度下培养时，菌丝

生长速度具有很大的差异。３８℃之前随着温度的上
升，菌丝生长速度也随之加快，超过３８℃后，菌丝生长
速度明显下降。在４５℃高温下，菌丝不能生长并逐渐
死亡，在１５℃条件下培养，菌丝生长均极其微弱。
试验发现，Ｖ１１５菌丝生长范围为１５～４２℃，菌丝生

长适宜温度范围为３２～３８℃，在该范围内菌丝生长速
度快，Ｖ１１５菌丝生长速度达到１．７８～１．９２ｃｍ／ｄ，菌丝
长势表现为粗壮、生活力强；低于３２℃或高于３８℃时，
菌丝生长速度下降明显。在４２℃高温下Ｖ１１５菌丝生长
则非常微弱，菌丝长势差；而在１８℃培养条件下，Ｖ１１５
菌丝生长速度非常缓慢，菌丝纤细，生活力差，菌丝生
长受到强烈抑制。当培养温度为４５℃时，菌丝不能生
长，长时间置于４５℃下，菌丝失去活力。

图１　不同温度下草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长速度变化情况

２．４　不同酸碱度对草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长的影响
由图２可知，Ｖ１１５菌株在不同酸碱度下培养，菌丝

生长速度变化明显。草菇菌丝生长的ｐＨ在４～１１之

间。最适宜生长ｐＨ值范围为６～７，为中性略偏酸性。
ｐＨ小于６时，随着ｐＨ的升高，菌丝平均生长速度也
相应升高，当ｐＨ大于７时，随着ｐＨ的继续升高，菌丝
平均生长速度开始下降。当ｐＨ 在小于５和大于８
时，草菇菌丝长势较弱，菌丝纤细，生活力差。当ｐＨ
等于３和１２时，草菇菌丝停止生长。

图２　不同酸碱度下草菇Ｖ１１５菌株菌丝生长速度变化情况

３　结论与讨论
试验结果表明，最适宜草菇菌丝生长的碳源有蔗

糖和麦芽糖，其次是葡萄糖。最适宜的氮源为蛋白胨，
其次是牛肉膏。试验中发现草菇菌丝更容易吸收有机
氮中的营养成分，但试验中草菇对酵母浸出粉的利用
却比较差，可能是由于该培养基ｐＨ值偏酸，导致了菌
丝生长缓慢。
试验还发现，温度对草菇菌丝的生长影响非常显

著。适宜草菇菌丝生长的温度范围为３２～３８℃，在此
范围内菌丝生长快速，健壮有力。酸碱度对草菇菌丝
生长也有影响，ｐＨ在６～９范围内，菌丝长势较浓密，
长速也较快。最适宜ｐＨ为６～７，其次是８～９之间。
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锡林郭勒盟地区羊粪和禾草栽培双孢菇技术

雅 　 梅
（内蒙古锡林郭勒职业学院 草原生态与畜牧兽医系，内蒙古 锡林浩特０２６０００）

　　摘　要：锡林郭勒盟位于中国的正北方，内蒙古自治区中部，属北温带大陆性气候，是国家重
要的绿色畜产品基地。该文介绍了在当地寒冷、干旱的气候条件下，利用得天独厚的羊粪和青干
草资源栽培双孢菇的技术，并对其特点和优势进行简要分析。
关键词：羊粪；栽培双孢菇；技术；特点分析
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　　锡林郭勒盟位于中国的正北方，内蒙古自治区的
中部，属北温带大陆性气候，主要气候特点是风大、干
旱、寒冷。平均海拔高度９　８８５ｍ，结冰期长达５个月，
寒冷期长达７个月。１月气温最低平均－２０℃，为华北
最冷地区之一。７月气温最高，平均２１℃。年均气温
１．７℃，日夜温差在１２～１６℃。年均降水量约２９５ｍｍ，
蒸发量在１　５００～２　７００ｍｍ，无霜期１１０～１３０ｄ［１］。
锡林郭勒盟是国家和内蒙古自治区重要的畜产品

基地，可利用优质天然草场面积超过１８万ｋｍ２。牛、
马、羊、驼等草食家畜拥有量位居全国地区级首位［１］。
锡林郭勒地区有着丰富的优质粪肥资源，且容易收集。
草原纯净粪肥同其它牲畜粪肥的区别之一在于重金属

含量远远低于我国最大允许浓度。课题组在锡林郭勒
盟地区利用当地粪草资源，进行双孢菇的栽培获得成
功，摸索出了一套适合当地栽培技术，供大家参考。

１　菇房选择与栽培时间
在锡林郭勒盟地区，利用废弃的防空洞栽培双孢

菇是比较适宜的，可在４月中始利用自然条件在室外
建堆发酵，６月下旬始便进入出菇期，鲜菇反季节上
市。如果选择半地下大棚或室内栽培双孢菇，建堆发
酵的时间应安排在６月下旬，８月中、下旬始进入出菇
期，鲜菇抢先上市（表１）。

２　菌种选择及制作
２．１　栽培品种的选择
鉴于锡林郭勒盟地区夏季短暂、冬季漫长、昼夜温

差大的气候特点，栽培双孢菇应以中低温型、抗逆性强
的品种为主
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。

考虑到草菇栽培季节正是夏季，由于高温容易引起培
养料酸败，从而易滋生杂菌，因此为了抑制杂菌生长，
在栽培时可将培养料调成中性至弱碱性。
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