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山区林场锯末栽培阿魏菇试验初报
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　　摘　要：在山区６～９月采用陈旧和新鲜的锯末、木屑与棉籽壳混合配料，研究了锯末、木屑添
加量对阿魏菇菌丝生长和出菇量的影响。结果表明：露天堆放半年的锯末与棉籽壳１∶１混合栽培
阿魏菇，菌丝生长良好，出菇转化率达到３３．５％，而新鲜木屑与棉籽壳１∶１混合栽培阿魏菇，出菇
转化率达到１３．５％，锯末、木屑添加量超过一半时出菇量下降，单一使用锯末或木屑没能出菇。
在山区林场利用当地堆放时间更久的锯末或木屑生产白灵菇是可行的。
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　　阿魏菇（Ｐｌｅｕｒｏｔｕｓ　ｆｅｒｕｌａｅ）属担子菌亚门层菌纲
伞菌目侧耳科侧耳属，又名阿魏侧耳、阿魏蘑，是新疆
干旱草原上具有代表性的蕈菌。由于其子实体脆嫩可
口，香味浓郁，有“草原牛肝菌”的美称；又因其具有消
积、杀虫、治疗肉积、痞块、久疟、疳劳等药效，被当地群
众誉之为“天山神菇”和“西天白灵芝”。１９８３年，新疆
生物沙漠土壤研究所驯化阿魏菇栽培成功［１－２］，此后在
新疆和全国推广，有很多地区相继报道了阿魏菇、白灵
菇栽培料的选择与配方［３－７］。
新疆巩乃斯林场地处天山深处，平均海拔为

２　２００ｍ。林场６～９月底，气候冷凉，最高气温２２℃，
多降雨，空气湿润，是进行阿魏菇反季节栽培的理想场
所。林场主要林木为天山云杉、雪岭云杉，其加工过程
中有大量锯末和木屑。为充分利用其气候条件和林木
资源，该试验采用当地木材加工的副产品进行了阿魏
菇更换主料栽培试验，以便为林场食用菌规模生产提
供依据。

１　材料与方法
１．１　试验材料
所用主要材料为云杉锯末（陈旧半年）、木屑（新）

等木材加工的副产品。按照阿魏菇栽培的方法加入部
分棉籽壳，辅料有麸皮、玉米粉、油渣、阿魏草、石膏粉、
生石灰等。
１．２　试验设计
处理１：７５％锯末（陈旧半年）；处理２：７５％木屑

（新）；处理３：３７％棉籽壳＋３８％锯末（１∶１）；处理４：
３７％棉籽壳＋３８％木屑（１∶１）；处理５：２５％棉籽壳＋
５０％锯末（１∶２）；处理６：２５％棉籽壳＋５０％木屑（１∶２）；

处理７：７５％棉籽壳做对照。处理１～７均加入麸皮
１０％、玉米粉１０％、油渣２％、阿魏草１％、石膏粉１％、
生石灰１％。料水比为１∶（１．３～１．４），每处理１０
ｋｇ料。
１．３　试验方法
试验于６～９月在新疆巩乃斯林场进行，６月２５日

开始进行拌料、加水、装袋、高温灭菌、接种。使用聚乙
烯薄膜折角袋（出菇袋）直径１７ｃｍ×３４ｃｍ，每袋装干
料０．５ｋｇ。发菌期保持温度２０～２５℃，遮光，通风保证
空气流通。菌丝满袋３０ｄ后降温，保持温度１５～
１８℃，至出“黄水”现象，随后转入出菇管理。发菌期间
定期观察菌丝生长情况，统计不同处理出菇量，计算生
物学转化率。

２　结果与分析
２．１　不同配方的菌袋在接种７ｄ后菌丝生长情况
从表１可看出，接种７ｄ后菌丝均开始生长，处理

２、４、６的菌丝生长明显优于处理１、３、５的。这可能是
因为木屑的通透性优于锯末，早期菌丝生长情况较好。
接种后１４～２１ｄ时处理２、４、６添加木屑的３个处理的
菌袋底部出现排出水情况，这可能是木屑的保水性差
于锯末；在出菇袋底部用针扎出几个小眼排水后，菌丝
正常生长。
２．２　接种２８ｄ后菌丝生长情况
从表１可看出，接种２８ｄ后，除处理２、３的菌袋

外，其它处理均已经长满菌袋。各处理满袋时间３０～
４３ｄ，其中处理６最快，为３０ｄ，早于对照５ｄ，可能是处
理６中加入了木屑通透性良好。处理４与对照相同，
３５ｄ发满。而处理１、３、５加锯末的配方发菌时间略晚
几天，分别为４０、４３、３７ｄ，锯末细密，单独使用或与棉
籽壳及辅料混合后，菌丝生长速度明显慢一些，但菌丝
生长正常、致密洁白。
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　　表１ 不同配方添加锯末、木屑对阿魏菇菌丝和产量的影响
处理

观察与数据时间及项目 １　 ２　 ３　 ４　 ５　 ６　 ７
７月１日 ＋ ＋＋ ＋ ＋ ＋ ＋＋最好 ＋
７月８日 ＋ ＋＋水大 ＋ ＋＋ ＋＋ ＋＋＋出水 ＋＋
７月１５日 ＋＋ ＋＋水大 ＋＋ ＋＋出水 ＋＋ ＋＋＋ ＋＋＋
７月２２日 ＋＋＋ ＋＋＋ ＋＋ ＋＋＋＋ ＋＋＋＋ 满袋 ＋＋＋
８月１日 满袋 ＋＋＋ ＋＋＋ 满袋 满袋 满袋、致密 满袋、致密
满袋时间／ｄ　 ４０　 ３８　 ４３　 ３５　 ３７　 ３０　 ３５
原基发生／ｄ 褐变 褐变 ８３　 ８０　 ８２　 ７０　 ８０
出菇量／ｇ·袋－１　 ０　 ０　 １６７　 ６７．５　 １２５　 ５５　 ２４０．５
转化率／％ ０　 ０　 ３３．４　 １３．５　 ２５　 １１　 ４８．１

　　注：“＋”菌丝长势弱；“＋＋”菌丝生长旺盛；“＋＋＋”菌丝生长浓密健壮。

２．３　原基生长情况
从表１还可看出，菌袋长满后３０ｄ，各处理陆续出

现原基。添加木屑的处理６出现原基较早，处理４与
对照相同；而加入锯末的处理３、５的原基出现晚于对
照；单独使用锯末或木屑的处理，到后期菌袋菌丝变褐
色，没有发生原基。从每袋出菇量看，处理３、５明显高
于处理４、６，即锯末优于木屑，添加锯末后生物学转化
率最高的为处理３，达３３．４％，但它们与对照４８．１％的
生物转化率相比还是低了很多。锯末与棉籽壳１∶１混
合的处理３产量高于与棉籽壳２∶１混合的处理５，木屑
与棉籽壳１∶１混合的处理４产量高于木屑与棉籽壳２∶１
混合的处理６，这表明锯末或木屑与棉籽壳混合以１∶１
为好，不宜过量添加，否则会影响到产量。

３　结论与讨论
棉籽壳熟料栽培阿魏菇是目前生产上普遍采用的

方法，其生物学转化率最高［３］。该试验根据林场现有
条件，充分发挥资源优势，改用锯末作为栽培主料进行
阿魏菇栽培试验，结果表明，采用露天存放半年以上的
陈旧锯末配比一部分棉籽壳，是可以栽培出阿魏菇的。
这种锯末经风霜雪雨侵蚀，内含的甲醛、松香等挥发残
留很少，可以作为生产阿魏菇的主要原料使用，试验中
锯末与棉籽壳１∶１混合达到了３３．４％的转化率。而未

经过存放的新木屑与棉籽壳１∶１混合达到了１３．５％的
转化率，对产量的影响较大，生产中应该注意不要使用
新木屑。另外，锯末、木屑添加量超过一半时出菇量下
降，关于将锯末或木屑存放多久、混合多少比例才能完
全达到对照（７５％棉籽壳）的转化率还有待于继续
试验。
该试验时间为６～９月，原基发生于９月，实际上

还可以将制袋时间提前，以充分利用山区夏季冷凉的
气候条件。该试验说明，山区利用当地资源反季节栽
培阿魏菇是完全可行的。
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