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　　啤酒花（Ｈｕｍｕｌｕｓ　ｌｕｐｕｌｕｓ　Ｌ．）简称酒花，又称蛇麻
花、酵母花、唐花草、忽布等。含有芳香油、苦味质果胶、
鞣质、黄酮、多酚物质等化合物，并有明显药理活性，也
是啤酒工业不可缺少的原料，能赋予啤酒一种特有的芳
香和爽口苦味，在酿制啤酒过程中具有防腐、澄清和发
泡等生物化学作用，是使啤酒具有特殊风味的关键添加
料，被誉为“啤酒之魂”。

１　啤酒花生物学特性
啤酒花为多年生宿根性攀缘植物，根系庞大，扎根

深广，主根发达，从主根基部长出的侧根有６～１０条，主
要根系分布在５０～８０ｃｍ土层内，主根部分特别肥大，是
贮藏养分的主要部位。啤酒花根系的发育早晚及在土
层中的分布情况与定植年限、土壤结构、施肥灌水及耕
作制度有关。土层深厚、土壤肥沃、深施有机肥的条件
下，根系扎得深、分布广。
啤酒花茎上着生的钩毛攀缘在支持物上生长，称攀

缘茎。茎随生育部位不同分为地上茎和地下茎。地上茎
因攀缘生长，在生产中通常称为蔓，螺旋状向上生长，中
空，呈六棱形，棱上有绿色或紫红色的条纹，密生刺或钩
毛。地下茎是指在土中生长的茎，主茎８～１２节，节的多
少主要与栽培方式有关。主茎呈肉质化、圆柱状，中间不
空，节上丛生芽，节间短的约１～３ｃｍ，可在地下安全越冬。
啤酒花为雌、雄异株，异花受粉植物，属风媒花，也

有例外，雌雄同株，但雄性不育。生产中栽培的为雌花，
当日均气温上升至１５℃以上时，主蔓、侧枝顶端部位叶
腋内的小芽开始分化，不久，这些花芽发育成花枝，在花
枝的前端形成花蕾、现蕾、开花，雌花多生长于主茎中上
部的侧枝叶腋内。地上茎的蔓和侧枝各节上有对生叶，
叶柄基部对生三角形的托叶，主要起保护叶生长点的作
用。叶片粗糙、纸质，叶片通常呈淡绿色，有时略带
红色。

２　啤酒花与环境条件的关系
啤酒花属于短日照作物，耐寒性很强，在－４０℃气

温下能安全越冬。一般情况下，在甘肃河西绿洲灌区早
期温度较高时，营养生长量很大、节间长，当７、８月气温
平均在１７～２２℃时，啤酒花产量普遍较高，α－酸含量也
较高，如７、８月有干热风，对啤酒花产量和品质都不利。
啤酒花开花期后，地上部分生长繁茂，叶面积增加，

果实膨大，蒸腾量大增。一般地上部干物质消耗近于自
身５００倍的水，从开花到采收所消耗的水占总量的
６０％。但啤酒花又不耐涝，长期积水导致生长不良，后
期过于干旱又会使产量和品质下降，降雨过多，会引起
烂花、落果、花体发育不好，且病害严重。我国啤酒花主
产区甘肃、新疆地处内陆，干旱少雨，空气相对湿度低，
昼夜温差大，啤酒花栽培采用河水灌溉，保证了啤酒花
的需水，因而产量高、品质好。

３　啤酒花丰产栽培技术
３．１　栽植种苗
啤酒花是多年生植物，一般定植后可利用１５ａ以

上，同时根系发达，入土深达４ｍ，又依赖支架生长，所以
园地的选择和架形建立，关系着多年的产量和品质，关
系到长期的经济效益。因此，要选择合适的园地，建设
坚固的架形。
３．１．１　园址选择　选择沙壤土、壤质土、土层深度应在
２ｍ以上、地下水在３ｍ以下、ｐＨ　５．８～８．０、有机质含量
高、有较好的防风林带、灌溉水源方便的地区建园。不
宜选择风口、盐碱地、地下水位高的沙土、粘土地建园。
３．１．２　栽植准备　选好园址后，在起好的沟垄间，根据
不同品种确定好株距，在栽植点挖定植坑，深８０～
１００ｃｍ，直径６０～８０ｃｍ的坑，然后在沟底施有机肥，厚
１０～２０ｃｍ，覆盖表土，或者将有机肥与土以１∶（２～３）的
比例混合后施于栽植坑，灌水备栽。
３．１．３　种苗栽植　要求扦插苗要有１对有效芽苞，根茎
苗有２层以上的有效芽苞；芽苞距离切口处２ｃｍ，长度
１２～１５ｃｍ，但不小于８ｃｍ，直径０．８～１ｃｍ为适宜；种苗
无病虫害，两端切口完整平滑、没有劈裂伤损。栽苗前
用５０％多菌灵可湿性粉剂６００倍液或５％菌毒清水剂
３００倍液浸泡３０ｍｉｎ，进行伤口消毒，防止伤口腐烂；壮
苗可以深栽，弱苗浅栽，覆土厚３～４ｃｍ为宜，以利于尽
快出苗。苗齐后应及时引蔓上架，当年留蔓以每株１～３
支为宜，弱苗宜少留。
３．２　田间管理
３．２．１　割芽修根　通常在春季土壤解冻深度达２０ｃｍ、
气温基本稳定在５℃以上时进行割芽。根据所在地区的
品种、种植年限，长势强弱等具体情况分轻割、中割、重
割，对１ａ生的啤酒花，由于根系发育较弱，一般要实行
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轻割，即割去上部的干枯主茎。长势较强的、上年培土
的可适当地切除地表下５～８ｃｍ的部分。２ａ生的大部
分实行中度割芽，一般除切除地下５～１０ｃｍ的主茎外，
还要切除部分次生根。对于３ａ生以上的一般要实行重
割，要配备２把刀及必要的消毒剂。割芽后，母根茎头
上要覆盖４～８ｃｍ的细土，并拍实，呈馒头状。割芽时注
意要先割健康植株，然后割有病的植株，并从把病株上
割除的部分及时装袋，集中深埋或烧毁，伤口要用消毒
剂消毒。
３．２．２　整芽、定苗　在割芽后１５ｄ左右时，进行整芽。
当啤酒花芽伸长并有一部分芽已出土时，用手或小铲仔
细扒开根部土壤，对已萌发生长的潜伏芽和已出土的多
余苗彻底清除，再用土埋好，并把蝶形坑埋实。当啤酒
花苗出齐、苗高５０～８０ｃｍ时应及时定苗，土壤肥力较高
的以稀为主，肥力中等的要适当增加苗数，肥力较差的
要多苗（蔓）。
３．２．３　上架　在啤酒花出苗之前，将绳索或竹杆从啤酒
花出苗的地方及时与架上的铁丝固定，以便啤酒花出苗
后及时引蔓上架。把需要的蔓及时捆绑在引线、竹杆等
引物上，防止啤酒花的顶尖被大风吹断。在上蔓初期要
勤观察，把从支撑物上滑落的蔓及时重新人工引上架，
把被风或虫害造成破坏的顶尖蔓清理掉，并从地面备用
蔓中选择生长健壮、无虫害的蔓重新引上架，以保证田
间足够的苗数。
３．２．４　中耕除草　出苗后要及时翻晒水、旱塘，不仅可
增温保墒，也可清除已萌发和出苗的杂草，以利啤酒花
主蔓快速上架。在头水过后，也要对水塘进行深翻，促
进前期快速发育。
３．２．５　打杈　随着啤酒花的生长，主蔓达到４ｍ后，主
蔓下部侧枝开始大量发育，一般除留１对架下侧枝外，
其余均应抹除。在扩杈期保护架下第１对侧枝，并引上
架，让其生长，在扩杈盛期进行立体布蔓，在显蕾高峰期
注意田间不能结辫，及时解除枝蔓相互缠绕，尽量减少
人为的落蕾。
３．２．６　疏叶、摘心　从啤酒花枝蔓基本布满架面时，便
可开始疏去底叶（指低于架面以下和高架２ｍ以下主蔓
上的叶片）。从植株盛花期至球果发育期，应酌情分次
疏去架面上主蔓和侧枝的部分叶片。在适当的时期对
主蔓进行摘心，植株体内的养分得到调节分配，使侧枝
发育良好，扩大结果范围，增加球果产量。
３．２．７　立体布网　主茎上架后，沿着架面上的纵拉铁丝
缠绕向前生长，当长度达到５ｍ左右时进行摘心或曲枝
处理。这时架下的侧枝较短，可以用细绳将侧枝绑在相
邻的铁丝上，当其长度达到１．５ｍ以上时，解除捆绑，把
侧枝向下弯成６０ｃｍ的弧形，前端绑在主茎相邻的铁丝
上。当其生长与捆绑点达到１ｍ以上时再做相同的处
理，固定捆绑在与主茎相邻的第２根铁丝上，主头任其
下垂生长。主茎不足１ｍ的及侧枝长出的花枝让其下
垂生长。注意田间的枝条不能相互缠绕，要及时解开。
３．２．８　施肥　基肥应占总施肥量的７０％，在割芽期施
入，其余肥料分次施入。每６６７ｍ２需羊粪２～３ｍ３、油渣
１００～２００ｋｇ、过磷酸钙６０ｋｇ、磷酸二氢铵２０ｋｇ、尿素
２５ｋｇ或硝酸磷４５ｋｇ。在常规灌溉的地方，采用穴肥或
半环状，在距植株２０～３０ｃｍ处，挖深１５～２０ｃｍ的穴，

施入肥料。追肥包括：扩杈肥，啤酒花进入生长旺盛期
主要以氮肥为主，６６７ｍ２追尿素６～８ｋｇ，或磷酸二氢铵
１２～１５ｋｇ；现蕾肥，啤酒花现蕾后６６７ｍ２追尿素５ｋｇ、硝
酸钾１０ｋｇ、磷酸二氢铵１０ｋｇ、硫酸钾５～１０ｋｇ，忌用氯
化钾，因为它影响啤酒花的品质及风味；球果膨大肥，以
氮、钾肥为主，６６７ｍ２追尿素５～８ｋｇ或硝酸钾６ｋｇ，也
可适量增加其它微量元素肥料。
３．２．９　灌水　啤酒花灌水应掌握“前期少、后期控、中期
适”的原则。第１次灌水时间应当迟一些，以啤酒花扦
杈初期为宜，既可防止徒长，又促进根系发育，为生长发
育打下良好基础。在采收期应视土壤湿度决定水量大
小，同时对衰败的酒花可以追施少量氮肥，以维持球果
的色泽及延长采摘期。全年灌９～１１次，每次每６６７ｍ２
灌水量５０～６０ｍ３，冬灌水可大水漫灌，一般在１０月底
或１１月上、中旬，以夜间结冰、白天消融时为宜。
３．２．１０　啤酒花病虫害及其防治　武威地区的啤酒花病
虫害主要有霜霉病、根癌病、蚜虫、棉铃虫等。霜霉病防
治一般在割芽期用５０％甲霜灵可湿性粉剂６００倍液、
９０％乙磷铝可湿性粉剂４００倍液灌根，每株灌５００ｍＬ。
球花发病初期喷施６４％杀毒矾可湿性粉剂５００倍液、
７２％克露可湿性粉剂７００倍液、７８％波·锰锌（科博）可
湿性粉剂５００倍液以及６９％锰锌·烯酰（安克锰锌）水
分散颗粒剂６００倍液及５０％氯溴异氰脲酸可溶性粉剂
１　０００倍液。根癌病主要采取重割芽法，即割芽时将刀深
入瘿瘤基部健康组织１ｃｍ深层割除（割芽过深影响苗
期生长），以减少复发率。将病组织及其碎屑认真清除，
集中烧毁，喷洒１％石灰乳或撒生石灰粉土壤消毒。切
口用４％甲醛液、５０％扑海因可湿性粉剂１　０００～１　５００
倍液、“４０１”抗菌剂５０倍液消毒。蚜虫、棉铃虫等害虫一
般采用利用草蛉、瓢虫、食蚜瘿蚊、烟蚜茧蜂等天敌进行
防治和黑光灯诱杀，或用生物农药１．１％百部·楝·烟
乳油１　０００倍液、１％苦参素乳油５００倍液喷雾。用
１．８％阿维菌素乳油或１５％安打悬浮剂４　０００～５　０００倍
液、２．５％氯氟氰菊酯乳油２　０００倍液、５％氟虫脲（卡死
克）乳油１　５００倍液及１０％氯氰菊酯（安绿宝）乳油１　５００
倍液等防治。

４　采摘
目前生产上以手工采摘和机械化采摘相结合的方

法，啤酒花成熟的指标一般为工艺成熟，即ａ－酸含量达
到６．５％以上、花体水分低于８０％时，手握球花有沙沙响
声、弹性好、香味浓、无杂草味，球果呈黄绿色，腺体呈半
透明状，用手捻碎球果手上有粘性时开始采收。采摘时
应不夹杂枝叶及病虫花果。采摘后的酒花应及时烘烤。
不宜堆放时间过长，否则发热发黄、色泽变差，降低了商
品感观性。

５　采收后管理
采收后，应及时清理田间残枝落叶，因很多病虫在

残枝、落叶上为害，过晚会使越冬虫进入土壤或根际，增
加下年的虫口密度。有条件的地方可少量灌水１次，促
进采收后残留枝叶的生长，利于根部贮藏养分。早霜过
后，及时割除地上部的残留主茎。冬闲时应对架杆及棚
架线进行整修。
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