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播种密度对不同品种大麦芽苗菜生产的影响
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　　摘　要：以皮大麦和裸大麦种子为试材，研究不同播种密度对芽苗菜生产的影响。结果表
明：２３ｇ／１００ｃｍ２和１８ｇ／１００ｃｍ２分别为皮大麦和裸大麦芽苗菜生产的最佳播种密度，在此密度下，
大麦芽苗菜的经济产量最高，分别为１．５１和２．４９ｋｇ／ｍ２。
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　　凡利用植物种子或营养器官，在黑暗或弱光条件
下直接生长出可供食用的芽苗、芽球、嫩芽、幼茎、幼
梢，均称为芽苗类蔬菜（简称芽苗菜）［１］。芽苗菜具有
较高的营养价值，是一类无公害的绿色食品，在生产过
程中设备投资少，并且生长周期短，周转快，具有较高
的经济效益，是一类很有发展前途的新型蔬菜［２］。目
前芽苗菜的生产多集中于黄豆芽、萝卜芽、豌豆芽、香
椿芽等［１］，而有关大麦芽苗菜生产技术的研究还未见
报道。现研究了不同播种密度对皮大麦和裸大麦芽苗
菜生产的影响，旨在确定不同品种大麦芽苗菜的适宜
播种密度，为节约芽苗菜生产的用种量，制订高产优质
的栽培技术提供理论依据。

１　材料与方法
１．１　试验材料
皮大麦和裸大麦种子均由成都大麦综合试验站的

叶少平教授提供。选择颗粒饱满、大小均匀，成熟度好
的大麦种子，剔除陈年、坏死、伪成熟、虫蛀、无皮、残破
变质种子，以减少病虫为害和烂苗，提高出苗整齐度。
栽培器具为玻璃温室中的育苗盘（规格为５５ｃｍ×
２１ｃｍ×５ｃｍ）和室内人工生长箱。
１．２　试验方法
播种前先将育苗盘用清水洗净，后用０．１％高锰

酸钾溶液浸泡１ｈ，以杀死盘上的病菌，再用清水洗净。
然后在育苗盘上铺１层滤纸，喷洒清水，待水湿透粘在
盘底上时，将催好芽的大麦种子均匀地播在育苗盘中
（浸种时间均为１２ｈ）。然后再覆盖１层滤纸，用洒水
壶轻轻均匀撒水，避免冲散种子。皮大麦分别以２０．５、
２３、２５．５、２８和３０．５ｇ／１００ｃｍ２，裸大麦分别以６、９、１２、
１５和１８ｇ／１００ｃｍ２（以干重计算）的５个密度等级进行

播种。温度控制在（２０±１）℃，３次重复。育苗盘上架
后用黑色遮阳网覆盖，遮光保湿，待苗高３～５ｃｍ时揭
开覆盖物让其见光，使苗转绿。１０ｄ后将各处理的芽
苗菜取出，测定其芽苗菜的株高（每个处理随机取样２０
株）、生物产量（单位面积茎重＋子叶重＋根重）、经济
产量（单位面积茎重＋子叶重）［３］，并记录芽苗菜颜色
（深绿、黄绿、翠绿等）。

２　结果与分析
２．１　不同播种密度对皮大麦芽苗菜生长及产量的
影响

经观测记录可知，不同播种密度对皮大麦芽苗菜
的颜色影响不显著，其中播种密度为２３ｇ／１００ｃｍ２的芽
苗菜颜色为翠绿，其它播种密度的芽苗菜颜色均为黄
绿色。
由图１可知，各播种密度对皮大麦芽苗菜的株高

无显著性影响；由图２可知，播种密度为２０．５、
２３ｇ／１００ｃｍ２的芽苗菜生物产量显著高于 ２５．５、
３０．５ｇ／１００ｃｍ２的芽苗菜生物产量，而播种密度为
２８ｇ／１００ｃｍ２的芽苗菜生物产量与其它播种密度无显
著性差异。播种密度为２３ｇ／１００ｃｍ２的芽苗菜经济产
量最 高，为 １．５１ｋｇ／ｍ２，显 著 高 于 播 种 密 度 为
３０．５ｇ／１００ｃｍ２的芽苗菜经济产量（最低为０．８３ｋｇ／ｍ２），
而播种密度为２０．５、２５．５和２８ｇ／１００ｃｍ２的芽苗菜经济
产量与以上２个播种密度无显著性差异。综上所述，
２３ｇ／１００ｃｍ２为皮大麦芽苗菜生产的理想播种密度。
２．２　不同播种密度对裸大麦芽苗菜生长及产量的
影响

经观测记录可知，不同播种密度对裸大麦芽苗菜
的颜色影响不显著，所有播种密度下的裸大麦芽苗菜
颜色均为黄绿色。
由图３可知，随着裸大麦播种密度的增加，其芽苗

菜的株高呈增加的趋势，并且播种密度为１２、１５和１８
ｇ／１００ｃｍ２的芽苗菜株高显著高于播种密度为６和
９ｇ／１００ｃｍ２的芽苗菜的株高；由图４可知，播种密度
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图１　不同播种密度对皮大麦芽苗菜株高的影响

图２　不同播种密度对皮大麦芽苗菜生物产量
和经济产量的影响

为１５和１８ｇ／１００ｃｍ２（最高，为０．９３ｋｇ／ｍ２）的芽苗菜
生物产量显著高于其它播种密度下的芽苗菜生物产

量，而这２个播种密度下的生物产量间无显著性差异。
随着裸大麦播种密度的增加，其芽苗菜的经济产量呈
增加的趋势。播种密度为１８ｇ／１００ｃｍ２的芽苗菜
经济产量（最高，为２．４９ｋｇ／ｍ２）显著高于其它播种
密度下的芽苗菜经济产量（１５ｇ／１００ｃｍ２除外）。综上
所述，１８ｇ／１００ｃｍ２为裸大麦芽苗菜生产的理想播种
密度。

３　结论与讨论
该试验结果表明，２３ｇ／１００ｃｍ２和１８ｇ／１００ｃｍ２分

别为皮大麦和裸大麦芽苗菜生产的最佳播种密度。但
试验中裸大麦的播种密度１８ｇ／１００ｃｍ２处于该试验设

图３　不同播种密度对裸大麦芽苗菜株高的影响

图４　不同播种密度对裸大麦芽苗菜生物
产量和经济产量的影响

计的最大值，因此，随着密度增加，芽苗菜产量还有多
大的增产潜力，是否还有更适宜的播种密度还有待于
进一步确定。
该试验仅对播种密度对皮大麦和裸大麦芽苗菜的

生产影响作了初步研究，而有关芽苗菜生产的其它因素
（培养温度、采收时间等）对大麦芽苗菜的影响，以及这
些因素对大麦芽苗菜品质的影响等还有待于进一步

研究。
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