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基于 ＴＲＩＺ理论的园林隐私空间构成
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　　摘　要：随着当代园林景观在诸多城市逐渐走向公共性，人们除了对身边的园林景观有着舒
适性，以及美观性的要求外，还对景观自身所能提供的私密性有着特别的需求。现通过ＴＲＩＺ原
理的冲突及冲突解决理论，对当代园林的空间构成方式的分析，以人的心理习惯为基础，结合构
成景观的基本元素，以实用为原则，探讨公共空间中的私密可能性，提出人—环境—社会更加合
理、人性化的公共空间模式。
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　　展望现代园林，随着人们的生活方式的急剧改变，
以及世界各地多元文化的重组，人类社会出现了许多
满足不同功能需要的园林形式，诸如城市广场、空中花
园、住宅小区园林绿地等。甚至在清朝时属私家园林
的苏州园林如留园、拙政园等，也随着时代的变迁成为
了具有公共性质的观赏游园。而现代住宅庭园则成为
了过去辉煌的私家园林的微缩景观，但可以肯定的是
在空间构成上，园林的基本要素仍然沿用至今。

ＴＲＩＺ理论总结了人类在进行发明创造、解决技术
问题的过程中所遵循的科学原理和法则，形成一套系
统性创新方法。在园林的私密性空间处理方面，运用
ＴＲＩＺ原理中的冲突及冲突解决原理来研究隐私空间
与开放空间产生的冲突、解决冲突的设计方法，进而使
设计更合理。

１　空间营造对园林私密性影响
１．１　园林空间的概念和功能
园林空间是指一种相对于建筑的外部的存在构

成，主要由园林基本要素围合或分割出来的主体空间。
现代园林空间设计的主要目的是为人们提供休闲、观
赏、文化、美化环境以及游玩等多方面的功能。构成空
间的三大要素是“地”、“顶”、“墙”，地是空间的起点、基
础；墙因地而立，或划分空间、或围合空间；顶是为了遮
挡而设。空间的处理跟其大小和尺度、封闭性、构成方
式、构成要素的特征如形、色彩、质感有着不可分割的
关系。影响空间的封闭性的因素主要是垂直要素的高
度、密实度和连续性等方面［１］。

１．２　隐私在公共环境空间的重要性
德国哲学家海德格尔曾用一种观点阐述个人空

间，“你不可能把人和空间分开。空间既非外在对象，
也非内在经验。我们不能将人除外之后，设想还有空
间存在［２］。”微观人的空间行为，即发现人与人之间总
保持着一定的距离，人处在封闭气泡之中。这个神秘
的气泡随身体的移动而移动，当气泡受到侵犯或干扰
时，人们会显得焦虑和不安。这个气泡是心理上个人
所需要的最小的空间范围。人的空间行为是一种社会
过程，每个人都有个人的空间，多数情况下人们不会意
识到它的存在和价值。只有当它受到伤害或破坏时，
它才会通过人的一系列动作、心理的变化显现出来。
在园林中人们更倾向走在自己的“气泡”中。个人空间
是人们在环境中使用的一种行为机制，人们通过它与
他人之间保持一定的距离，用它来调整与他人交往的
程度，通常它是隐含不显眼的，但每个人都拥有它、使
用它。

２　ＴＲＩＺ理论在空间处理中的应用
冲突普遍存在于各种设计中，ＴＲＩＺ理论认为，发

明问题的核心是发现冲突并解决冲突，未克服冲突的
设计不是创新设计。冲突分为３种冲突：自然冲突、社
会冲突及工程冲突。而工程冲突可分为技术冲突、物
理冲突及数学冲突［３］。以下主要是通过对物理冲突的
研究，分析私密与公共空间并存所产生的矛盾，并研究
解决其问题的方法。
２．１　隐私空间中的物理冲突分析
隐私与公共是相互矛盾、相互对立的。辩证唯物

法分析，每一事物的发展过程中都存在着自始自终的
矛盾，矛盾双方相互区别、相互联系、相互转化。私密
性是人的本能体现，人内心所表现出来的个人感驱使
人们按照自己的想法支配环境。从环境心理学的角度
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出发，人具有社会性、主体性和生物性特点，同时，公共
性、私密性以及领域性是人对空间需求的表现。如果
人们仔细观察，即会发现，人与人之间的动态活动总是
会保持距离，当个人空间受到侵犯或干扰时，人们会表
现出焦虑和不安。即使像在公园这样一种公共环境
中，也不例外。当人性化设计成为当代设计的主流时，
园林中的私密性成为设计行业重新并慎重地考虑的重

要因素。
在同一空间中既要表现公共性，又需要在公共性

的基础上建立相反的私密空间时就出现了物理冲突。

ＴＲＩＺ理论的发明者Ａｌｔｓｈｕｌｅｒ在２０世纪９０年代提出
了１１种解决方法，在园林隐私空间处理中常用有的３
条原理，主要有：冲突特性的空间分离；不同系统或元
件与一超系统相连；将系统改为反系统，或将系统与反
系统相结合［３］。１８条原理可以单独使用，也可以组合
使用，成为多种园林空间构成方案。

２．２　空间分离
空间分离原理是指将冲突双方在不同的空间上分

离，以降低解决的难度。如果冲突的一方可不按一个
方向变化，利用空间分离原理解决冲突是可能的。
构成园林景观的基本要素为植物、水、地形和建筑

小品，它们相铺相成，共同形成园林景观，构成园林空
间。杨鸿勋［４］在《江南园林论》一书中提出了园林花木
具有九大造园功能，其中“分隔联系”这一功能正体现
了不同生物特性可塑造出丰富的植物空间环境。植物
通过枝叶、树干形成一种界面，组合成一个空间，不同
处疏密结合，形成围、透空间。相邻空间之间呈半敞半
合、半掩半映的状态，以及空间的连续和流通等，使空
间的整体富有层次感和深度感。

２．２．１　面状开敞空间的开放性　指在一定的空间范
围内，四周的植物构成低于人直立水平视线的高度。
一般是由低矮的灌木、花卉以及低平的草坪形成的开
放性的空间，此空间构成手法在园林设计中是常见的，
特别是针对沿路和水景沿岸景观。一般是在不考虑私
密空间的绿化中广泛使用，特别是在十字路口的绿化
带的运用尤为常见，这种处理方法可以降低交通安全
的事故率。

２．２．２　半开敞空间的界定性　指在一定的区域范围
内，使用不同种类植物或同种植物构成半开敞的空间，
人直立水平视线的视野并未完全被遮挡，其构成此空
间的植物一般也可借助地形、山石等其它要素完成。
特别是在垂直面上的围合即可用高大密集的灌木也可

以利用地形的高差构成，此空间形成较私密的活动场
所，不但能够遮挡人们一定的视线，达到“障景”的效
果，又不阻挡使用者与外界环境进行构通，从而引导空
间方向（图１）。

２．２．３　点状封闭空间的私密性　指由不同种类植物
或相同植物围合起来的较人的视野封闭的一个空间。
此空间达到了人们对开放空间的私密性的要求，适于
人们私语、独处以及安静休憩（图２）。点状封闭空间注
意植物的围合、疏密有致、合理的分割空间，以人机工
程学为基础，利用植物四季不同变化的生物特性在空
间构成上满足不同需求的人们。采用ＴＲＩＺ原理对构
成园林空间的“植物”进行分析，对空间采用空间分离
原理提出了面状开敞空间、半开敞空间、点状封闭空
间，解决了在公共空间中，人们对私密性要求的问题，
并从视觉上形成更丰富的空间。

图１　界定性的半开敞空间

图２　点状封闭空间

２．３　不同系统或元件与一超系统相连
公共座椅作为园林建筑小品在园林景观空间中随

处可见，它为许多户外活动如：休息、交往的人们提供
了许多方便，但在公共性的空间中放置公共座椅的同
时达到人们对私密性的需求，这就需要借肋人机工程
学和环境心理学进行分析。利用ＴＲＩＺ理论中的物理
冲突———将不同系统或元件与一超系统相连这一原理
可解决该问题。单独的座椅并不能够构成私密的空
间，它需要与园林构成的其它要素共同组合成特殊
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空间。
在主要的公共活动区将座椅置于较高的地形，或

是由其它园林要素组成的空间如：墙边、雨棚底下等可
使人的视野更广阔，满足某些情况下小群体活动的需
要。根据空间大小设置相应的座椅，如：在校园园林活
动中心周边的座椅可围成圈内向的布置，设置成３人
或４人座，甚至容纳一个班级体的人数。但在不适合
这样的场合多数情况下就容易造成座位资源的浪费。
围成圈外向的布置比较实用，但又不易组织多人的活
动（图３）［５］。

图３　围成圈外的座椅

开放空间中的座椅起到分割空间区域作用，一个
人如果坐了一把椅子，那么他的心理上就等于自己在
户外的空间里有了一个暂时相对稳定的心理居所，相
比较于行走的人就会产生安定感。座椅与周围环境、
座椅与座椅之间的角度和距离不同，产生的效果也不
相同。当座位面向道路或大空间时，座位与行人应保
持合适的距离，距离过近会使就坐者缺乏隐私性。如

图４，２把平行单向放置的座椅如果相距太近，在抑制
交流的同时还会使前后座椅的使用者都感到心理上的

不安全。

图４　距离太近的座椅

３　结论
通过采用ＴＲＩＺ原理对园林空间构成进行分析，

对构成私密性空间采用冲突原理提出了植物不同的空

间组合方法，综合了各种园林构成要素，解决了隐私空
间与开放空间产生冲突的问题。旨在从心理的角度实
现现代环境设计人性化的要求，目的是为人们创造更
好、更宜人的环境空间。
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