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空气湿度对蓝果忍冬相对生长和外部形态的影响

秦 　 栋，段 国 晟，霍 俊 伟，睢 　 薇
（东北农业大学 园艺学院，黑龙江 哈尔滨１５００３０）

　　摘　要：以蓝果忍冬５个种（“阿尔泰忍冬”、“勘察加忍冬”、“巴利斯忍冬”、“蓝靛果忍冬”、“博
奇卡勒尼卡娃忍冬”）和１个品种（“ＥＹＬ－１”）的２ａ生扦插苗为试材，研究不同空气湿度处理对蓝
果忍冬株高、相对生长量和外部形态的影响，以期为蓝果忍冬的驯化栽培提供理论依据。结果表
明：空气湿度不仅影响蓝果忍冬的生长发育，而且对外部形态也有显著影响。在ＲＨ　７５％处理
下，蓝果忍冬生长良好，随着空气湿度的下降，植株株高及相对生长量呈下降趋势，“勘察加忍冬”
在各相对湿度处理下的相对生长量均是最小。在ＲＨ４５％处理２０ｄ后，“勘察加忍冬”、“博奇卡勒
尼卡娃忍冬”、“蓝靛果忍冬”叶片部分出现萎蔫、下垂、失去光泽、甚至脱落，而“阿尔泰忍冬”在低
空气湿度下表现良好，可作为优良育种材料。
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　　 蓝 果 忍 冬 （Ｌｏｎｉｃｅｒａ　ｃａｅｒｕｌｅａ　Ｌ．）是 忍 冬 科
（Ｃａｐｒｉｆｏｌｉａｃｅａｅ）忍冬属（Ｌｏｎｉｃｅｒａ　Ｌｉｎｎ．）的一种落叶丛
生灌木，别名蓝靛果、山茄子、黑瞎子果等［１］。其果实
营养丰富，富含１６种氨基酸，多种维生素、矿物质和其
他生物活性物质，尤其ＶＰ含量较高，是其他水果的几
十倍，具有降血压，抗疲劳、抗氧化等医疗保健价值［２］，
极具开发利用前景。蓝果忍冬原产地多为河床、小溪、
沼泽，沿山河流的边缘［３］，是典型的中生植物，喜湿，要
求湿度环境较大。课题组在多年的驯化栽培试验过程
中发现，同一个蓝果忍冬栽培品种在不同生境下（山
区、半山区、平原地），即使栽培技术和管理水平基本一
致，植株的外部形态和生长发育也有明显差异，表明空
气湿度对蓝果忍冬的生长发育产生显著影响。
空气湿度是影响植物生长发育重要的环境因子之

一。提高甘蔗冠层空气湿度能促进甘蔗的生长发
育［４］，相对空气湿度在６５％～７５％时，有利于“晋麻２
号”的生长［５］；提高空气湿度还有利于番茄幼苗生长，
表现为植株生长量增加，叶而积增大［６］；而对于不同空
气湿度对蓝果忍冬生长发育的影响未见报道。为此，
该研究利用人工气候箱设置不同的空气湿度，研究不
同空气湿度对蓝果忍冬生长发育的影响，以期为蓝果

忍冬的引种驯化栽培提供科学依据，为蓝果忍冬的适
栽区划分提供理论依据。

１　材料与方法
１．１　试验材料

２ａ 生 的 生 长 势 一 致 “堪 察 加 忍 冬”（Ｌ．
ｋａｍｔｓｃｈａｔｉｃａ）、“博 奇 卡 勒 尼 卡 娃 忍 冬”（Ｌ．
ｂｏｃｚｋａｒｎｉｋｏｗｉｉ）、“蓝靛果忍冬”（Ｌ．ｅｄｕｌｉｓ）、“巴利斯忍
冬”（Ｌ．ｐａｌｌａｓｉｉ）、“阿尔泰忍冬”（Ｌ．ａｌｔａｉｃａｉ）、“ＥＹＬ－１”
（“阿尔泰忍冬”与“堪察加忍冬”杂种后代中选育出的
品种）盆栽苗（盆高１５ｃｍ，内径８ｃｍ）。
１．２　试验方法
于２００９年５月１５日，将上述盆栽苗放入人工气

候箱中进行不同空气湿度处理，培养条件为２５℃／２０℃
（昼／夜），全光照，光照时间为１２ｈ，每天正常浇水使土
壤保持湿润。
空气湿度设置：依据连续３ａ观察统计试验园５～

６月份平均空气湿度为ＲＨ６５％左右，因此设置了２个
低空气湿度ＲＨ４５％和ＲＨ５５％；一个与实际生产条件
相近的空气湿度ＲＨ６５％和高于实际生产条件的高空
气湿度ＲＨ７５％。
在处理期间，每隔５ｄ于上午８∶００～９∶００进行生

长速率测定，并观察记录外部形态变化。苗高用钢卷
尺测量，精确到０．１ｃｍ。
相对生长速率（％）＝（处理结束后的苗高度－处

理前的苗高度）／处理前的苗高度。

２　结果与分析
２．１　不同空气湿度对蓝果忍冬株高及相对生长的
影响

不同空气湿度对５个蓝果忍冬种类和１个品种的
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植株生长高度产生了显著影响（表１）。总体来看，随着
处理时间的加长，每个种类、品种的株高和相对生长量
均随着空气湿度的下降呈下降趋势，在 ＲＨ７５％和
ＲＨ６５％相对生长量较大，在ＲＨ４５％处理下生长量最
小。就种类而言，“阿尔泰忍冬”在各处理下的相对生
长量均明显高于其他种类和品种，“勘察加忍冬”在各
相对湿度处理下的相对生长量均是最小。
在处理第２０天，ＲＨ７５％处理下蓝果忍冬相对生

长量显著高于其他湿度处理。“阿尔泰忍冬”和“ＥＹＬ－
１”在ＲＨ７５％处理下相对生长量最大，分别增加了１１．３
和９．６ｃｍ，其次是“巴利斯忍冬”；“勘察加忍冬”和“博
奇卡勒尼卡娃忍冬”相对生长量较小，只有“阿尔泰忍
冬”的４０％左右。在ＲＨ４５％处理下，“阿尔泰忍冬”生
长量增加最大，达到７．０ｃｍ，是其在ＲＨ７５％处理下的

６２％，“ＥＹＬ－１”和“巴利斯忍冬”次之，“勘察加忍冬”相
对生长量最小，只有２．３ｃｍ，是其在ＲＨ７５％处理下的
４６％，是同空气湿度处理下“阿尔泰忍冬”的３２．８％。
与ＲＨ７５％处理相比，蓝果忍冬各种和品种在ＲＨ６５％
处理下，其生长量略微低于ＲＨ７５％处理，但远高于
ＲＨ４５％处理；比如“阿尔泰忍冬”，在ＲＨ６５％下的生长
量为１０．１ｃｍ，低于 ＲＨ７５％处理的１１．３ｃｍ，高于
ＲＨ４５％处理的７．０ｃｍ。在ＲＨ５５％处理下，“蓝靛果
忍冬”和“ＥＹＬ－１”的生长量与在ＲＨ４５％处理下基本一
致，而“巴利斯忍冬”和“博奇卡勒尼卡娃忍冬”的生长
量与在ＲＨ６５％处理下相差不大，只有“勘察加忍冬”的
生长量在此处理下稍微高于 ＲＨ４５％和 ＲＨ６５％的
处理。

　　表１ 不同空气湿度下蓝果忍冬植株株高及相对生长量

空气湿度 不同空气湿度处理下蓝果忍冬株高及相对生长量／ｃｍ

０　 ５ｄ １０ｄ １５ｄ ２０ｄ
“博奇卡勒尼卡娃忍冬”（Ｌ．ｂｏｃｚｋａｒｎｉｋｏｗｉｉ）

ＲＨ４５％ ２０．１　 ２１．６（１．５） ２２．５（２．４） ２２．６（２．５） ２２．９（２．８）

ＲＨ５５％ ２２．０　 ２２．５（０．５） ２３．９（１．９） ２５．１（３．１） ２５．６（３．６）

ＲＨ６５％ ２１．６　 ２３．５（１．９） ２４．１（２．５） ２５．０（３．４） ２５．４（３．８）

ＲＨ７５％ ２１．２　 ２２．８（１．６） ２３．９（２．７） ２４．８（３．６） ２６．０（４．８）
“巴利斯忍冬”（Ｌ．ｐａｌｌａｓｉｉ）

ＲＨ４５％ ２８．２　 ３０．２（２．０） ３２．０（３．８） ３２．２（４．０） ３３．１（４．９）

ＲＨ５５％ ３０．１　 ３２．１（２．０） ３３．２（３．１） ３３．８（３．７） ３５．６（５．５）

ＲＨ６５％ ３０．６　 ３１．９（１．３） ３４．４（３．８） ３５．０（４．４） ３６．２（５．６）

ＲＨ７５％ ２９．８　 ３０．９（１．１） ３３．１（３．３） ３５．５（５．７） ３７．０（７．２）
“蓝靛果忍冬”（Ｌ．ｅｄｕｌｉｓ）

ＲＨ４５％ ２５．５　 ２７．６（２．１） ２７．９（２．４） ２８．４（２．９） ２８．６（３．１）

ＲＨ５５％ ２７．１　 ２８．１（１．０） ２８．４（１．３） ２８．９（１．８） ３０．１（３．０）

ＲＨ６５％ ２４．７　 ２６．９（２．２） ２７．１（２．４） ２９．０（４．３） ２９．７（５．０）

ＲＨ７５％ ２５．３　 ２７．１（１．８） ２８．４（３．１） ２９．２（３．９） ３０．７（５．４）
“阿尔泰忍冬”（Ｌ．ａｌｔａｉｃａｉ）

ＲＨ４５％ ３５．１　 ３８．５（３．４） ４０．９（５．８） ４１．６（６．５） ４２．１（７．０）

ＲＨ５５％ ３３．５　 ３５．８（２．３） ３７．１（３．６） ３８．６（５．１） ４１．８（８．３）

ＲＨ６５％ ３６．１　 ３７．３（１．２） ４０．６（４．５） ４１．７（５．６） ４６．２（１０．１）

ＲＨ７５％ ３０．９　 ３２．６（１．７） ３６．１（５．２） ３９．２（８．３） ４２．２（１１．３）
“勘察加忍冬”（Ｌ．Ｋａｍｔｓｃｈａｔｉｃａ）

ＲＨ４５％ ２１．０　 ２２．２（１．２） ２２．６（１．６） ２３．１（２．１） ２３．３（２．３）

ＲＨ５５％ １９．３　 ２０．３（１．０） ２０．５（１．６） ２２．１（２．８） ２２．５（３．２）

ＲＨ６５％ ２１．５　 ２２．３（０．８） ２２．６（１．１） ２３．８（２．３） ２４．１（２．６）

ＲＨ７５％ １９．９　 ２１．９（２．０） ２２．１（２．１） ２３．５（３．６） ２４．９（５．０）
“ＥＹＬ－１”

ＲＨ４５％ ３１．６　 ３３．４（１．８） ３３．９（２．３） ３５．１（３．５） ３６．６（５．０）

ＲＨ５５％ ３０．１　 ３２．９（２．８） ３３．４（３．３） ３４．６（４．５） ３５．１（５．０）

ＲＨ６５％ ２９．６　 ３２．５（２．９） ３３．６（４．０） ３６．３（６．７） ３８．３（８．７）

ＲＨ７５％ ３１．１　 ３３．１（２．０） ３３．９（２．８） ３７．５（６．４） ４０．７（９．６）

　　在２０ｄ的处理中，并不是每个种或品种的生长量
都是相同的，因此，比较了每５ｄ蓝果忍冬的相对生长
量（表２）。
由表２可知，在ＲＨ４５％处理下，蓝果忍冬各个种

和品种均是在第１个５ｄ内相对生长量最大，随着处
理时间的加长，生长量减少，尤其是“蓝靛果忍冬”、“勘
察加忍冬”和“ＥＹＬ－１”，在第２个５ｄ内基本处于停长
状态，相对生长量不足０．５ｃｍ，而“巴利斯忍冬”和“阿

尔泰忍冬”的相对生长量受到影响较小，与第１个５ｄ
相差不大；在第３个５ｄ内，“巴利斯忍冬”和“博奇卡勒
尼卡娃忍冬”基本处于停止生长状态，而“阿尔泰忍冬”
的生长也受到了很大的限制，由之前的２．４ｃｍ下降到
０．７ｃｍ；在ＲＨ７５％和ＲＨ６５％处理下，蓝果忍冬各个
种和品种相对生长量比在ＲＨ４５％和ＲＨ５５％处理的
生长量都大，尤其在ＲＨ７５％处理下，随着处理时间的
加长，“ＥＹＬ－１”在第３个和４个５ｄ增大更加明显。
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　　表２ 不同空气湿度处理下蓝果忍冬每５ｄ株高增长量

空气湿度
不同空气湿度处理下每５ｄ株高增长量／ｃｍ

第１个５ｄ 第２个５ｄ 第３个５ｄ 第４个５ｄ
“博奇卡勒尼卡娃忍冬”（Ｌ．ｂｏｃｚｋａｒｎｉｋｏｗｉｉ）

ＲＨ４５％ １．５　 ０．９　 ０．１　 ０．３
ＲＨ５５％ ０．５　 １．４　 １．２　 ０．５
ＲＨ６５％ １．９　 ０．６　 ０．９　 ０．４
ＲＨ７５％ １．６　 １．１　 ０．９　 １．２

“巴利斯忍冬”（Ｌ．ｐａｌｌａｓｉｉ）

ＲＨ４５％ ２　 １．８　 ０．２　 ０．９
ＲＨ５５％ ２　 １．１　 ０．６　 １．８
ＲＨ６５％ １．３　 ２．５　 ０．６　 １．２
ＲＨ７５％ １．１　 ２．２　 ２．４　 １．５

“蓝靛果忍冬”（Ｌ．ｅｄｕｌｉｓ）

ＲＨ４５％ ２．１　 ０．３　 ０．５　 ０．２
ＲＨ５５％ １　 ０．３　 ０．５　 １．２
ＲＨ６５％ ２．２　 ０．２　 １．９　 ０．７
ＲＨ７５％ ０．８　 ２．３　 ０．８　 １．５

“阿尔泰忍冬”（Ｌ．ａｌｔａｉｃａｉ）

ＲＨ４５％ ３．４　 ２．４　 ０．７　 ０．５
ＲＨ５５％ ２．３　 １．３　 １．５　 ３．２
ＲＨ６５％ １．２　 ３．３　 １．１　 ４．５
ＲＨ７５％ １．７　 ３．５　 ３．１　 ３

“勘察加忍冬”（Ｌ．Ｋａｍｔｓｃｈａｔｉｃａ）

ＲＨ４５％ １．２　 ０．４　 ０．５　 ０．２
ＲＨ５５％ １．０　 ０．２　 １．６　 ０．４
ＲＨ６５％ ０．８　 ０．３　 １．２　 ０．３
ＲＨ７５％ ２．０　 ０．２　 １．４　 １．４

“ＥＹＬ－１”

ＲＨ４５％ １．８　 ０．５　 １．２　 １．５
ＲＨ５５％ ２．８　 １．５　 １．２　 ０．５
ＲＨ６５％ ２．９　 ２．２　 ２．７　 ２
ＲＨ７５％ ２　 １　 ３．６　 ３．２

２．２　不同空气湿度对蓝果忍冬外部形态的影响
空气湿度处理不但影响蓝果忍冬的株高，而且也

影响叶片的外部形态（表３）。在ＲＨ７５％处理下，植株
均表现正常，各种和品种的叶片颜色和形态没有太大
的差异；而在ＲＨ６５％处理下，部分苗木上部叶片发生
下垂和叶片色泽暗淡现象，其中，“博奇卡勒尼卡娃忍
冬”最为严重，“堪察加忍冬”次之，“阿尔泰忍冬”和
“ＥＹＬ－１”无明显变化。随着空气湿度不断降低，“堪察

加忍冬”和“蓝靛果忍冬”在ＲＨ５５％处理均有萎蔫现
象，“博奇卡勒尼卡娃忍冬”萎蔫愈发严重，甚至出现部
分叶片褐变现象。在ＲＨ４５％处理下，“博奇卡勒尼卡
娃忍冬”和“蓝靛果忍冬”的萎蔫、褐变现象更加严重，
甚至出现部分叶片脱落现象，“巴利斯忍冬”也出现萎
蔫现象，相对来讲，“阿尔泰忍冬”和“ＥＹＬ－１”抗逆性比
较强，在ＲＨ４５％处理下２０ｄ，只是叶片下垂，叶片无光
泽，并没有萎蔫和落叶现象。

　　 表３　不同空气湿度下蓝果忍冬外部形态
空气湿度

种类和品种 “堪察加忍冬” “博奇卡勒尼卡娃忍冬” “蓝靛果忍冬” “巴利斯忍冬” “阿尔泰忍冬” “ＥＹＬ－１”

ＲＨ４５％

叶子萎蔫；

叶片下垂；

叶无光泽；

部分叶片

褐变

叶子萎蔫；

叶片下垂；

叶无光泽；

部分叶片

褐变

叶子萎蔫；

叶片下垂；

叶无光泽；

部分叶片

褐变、脱落

上部的叶子部

分萎蔫；部分
叶子下垂；叶
片无光泽

部 分 叶 片 下

垂；叶 片 无
光泽

叶片下垂；叶片
无光泽

ＲＨ５５％
上部的叶子部

分开始萎蔫；
部分叶子下垂

上部的叶子部

分开始萎蔫；叶
无光泽；部分叶
片褐变；叶子出
现下垂

上部的叶子部

分开始萎蔫，

部分叶子出现

下垂

叶子出现不同

程度的下垂；

色泽暗淡

上部的叶子有

一部分下垂；

色泽暗淡

部分叶片下垂；

叶无光泽

ＲＨ６５％

上部的叶子有

一部分下垂；

色泽暗淡

叶子出现不同

程度的下垂；

色泽暗淡

上部的叶子有

一部分下垂
叶片色泽暗淡

表现正常；

叶片直立；

叶色浓绿

表现正常；

叶片直立；

叶色浓绿

ＲＨ７５％

表现正常；

叶片直立；

叶色浓绿

表现正常；

叶片直立；

叶色浓绿

表现正常；

叶片直立；

叶色浓绿

表现正常；

叶片直立；

叶色浓绿

表现正常；

叶片直立；

叶色浓绿

表现正常；

叶片直立；

叶色浓绿

　　注：形态观察为处理的第２０天。

７４
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３　讨论
蓝果忍冬抗寒性极强，能耐－５０℃的低温，再加上

栽培技术简单，对土壤要求不严，且果实含有丰富的花
青素，市场前景极其看好［３］；东北大小兴安岭和长白山
蕴含着丰富的野生资源，但目前生产中还没有优良的
栽培品种，野生资源遭到了严重破坏，加强品种选育是
当务之急，驯化栽培是一个有效的途径。蓝果忍冬在
驯化栽培过程中，与原生态相比，空气湿度发生了巨大
变化，因此有必要研究空气湿度对植株生长发育的
影响。
空气湿度是植物生长发育不可缺少的环境因子，

每个植物在长期的进化过程中形成了自己最适的空气

湿度。该试验表明，不同空气湿度处理不但影响蓝果
忍冬的株高和相对生长量，而且对叶片外部形态也有
明显的影响。在空气湿度ＲＨ７５％和ＲＨ６５％处理下
蓝果忍冬相对生长量较大，随着空气湿度的降低，植株
生长减慢。
低空气湿度处理（ＲＨ４５％）前期（第１个５ｄ）苗木

生长速率大于处理后期（第３、４个５ｄ），可能是植物在
进化过程中形成的一种避开逆境机制。长时间的低空
气湿度处理下，苗木出现叶片脱落、下垂、无光泽等
现象。

５个种和１个品种在ＲＨ７５％处理下，无论是植株
的生长势还是外部形态，均表现出正常，未出现不良反

映。这与许双庆等［８］认为空气湿度在８５％以上林缘灌
丛、疏林内及沼泽湿地蓝果忍冬才可良好生长有明显
差异，主要是因为其观察野生资源的生态条件而总结
出来的，并没有进行不同种类的试验处理和观察。

“阿尔泰忍冬”在低空气湿度下适应性较强，以其
作为亲本的杂交后代“ＥＹＬ－１”在较低空气湿度下也生
长良好，表明，可以把“阿尔泰忍冬”当作一个优良的育
种材料（亲本），以期能选育在较低空气湿度下能正常
生长的蓝果忍冬新品种。
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