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　　摘　要：以袖珍姑菌种为试材，选用玉米粉培养基做基本培养基，通过改变其中的微量元素
含量，测定袖珍菇每天的菌丝生长记录和菌落的观察，以及最后菌量的干重量，获得最适培养条
件。结果表明：最适培养基为玉米粉４％、葡萄糖２％、蛋白胨０．１％、ＫＨ２ＰＯ４１％、ＭｇＳＯ４０．５４％。
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　　黄白侧耳（Ｐｌｕｒｉｂｕｓ　ｃｏｒｎｕｃｏｐｉａｓ）属真菌门担子菌
纲伞菌目侧耳科侧耳属［１］，又名袖珍菇、环柄斗菇、小
平菇、姬菇。其营养高、热量低，外形美观、质地脆嫩，
富含蛋白质、多糖、脂肪、维生素和微量元素，具较高食
用和药用价值［２］。
袖珍菇培养基一般选用麦麸、豆秸、杂木屑、玉米

芯等［３］。菌种培养多采用三级制种方式，即母种、原种
和栽培种。如采用液体培养方式生产菌种，生产周期
短、成本低，并可减少杂菌污染的机会，对袖珍菇的栽
培、生产非常有益。试验对袖珍菇液体菌种制作方式
进行探索从而优化筛选培养基。

１　材料与方法
１．１　试验材料
袖珍菇菌种，由临沂大学遗传学实验室选育。仪

器：恒温培养箱，超净工作台，干燥箱，高压灭菌锅，电
子天平。药品与试剂：ＫＨ２ＰＯ４、ＭｇＳＯ４。供试培养
基：以周信华的培养基为基础培养基［４］，以 ＭｇＳＯ４、
ＫＨ２ＰＯ４为变量做正交实验。ＭｇＳＯ４、ＫＨ２ＰＯ４的添加
比例 见 表 １。共 ２５ 个 配 方。恒 温 摇 床 培 养，
１８０ｒ／ｍｉｎ、培养温度２４～２６℃，培养时间８ｄ。培养基
的配制：称取１６０ｇ玉米粉放入４　０００ｍＬ水中煮沸，并
用玻璃棒不断搅拌，然后用４层纱布过滤，取其滤液，
加入８０ｇ葡萄糖，４ｇ蛋白胨，补水至４　０００ｍＬ，后分
装于２５个２５０ｍＬ的锥形瓶中，再向各瓶中加入不同
量的 ＫＨ２ＰＯ４和 ＭｇＳＯ４·７Ｈ２Ｏ。配制好的培养基
１２１℃灭菌２０ｍｉｎ。
１．２　试验方法
挑取少量菌丝分别接入液体培养基中，保证接种

量一 致。后 置 于 恒 温 摇 床 内 培 养，培 养 温 度
（２５±１）℃，转速为１８０ｒ／ｍｉｎ。
从摇床培养２ｄ开始观察菌丝球的发生情况；培

养至８ｄ观察菌丝球的发生量、培养基的利用情况。
对培养８ｄ的菌丝球进行镜检，观察菌丝球的结构；对
最佳培养基进行菌丝球大小的测定。方法是随机选取
１０个菌丝球，纵向紧密排列在载玻片上，然后用直尺
测量其长度和宽度，重复取样测量５次。用干重法测
菌丝生长量：过滤纱布在７０℃干燥箱内烘干至恒重，分
析天平称重。用４层纱布过滤培养液，然后再用蒸馏
水冲洗菌丝球３次，纱布与菌丝球一起放于７０℃干燥
箱内烘干至恒重，用分析天平称干重。菌球生长量＝
纱布与菌球重－纱布重。
　　表１ 玉米粉培养基的配方

ＫＨ２ＰＯ４浓度／％
０　 ０．２７

ＭｇＳＯ４浓度／％
０．５４　 ０．８１　 １

０ Ａ１ Ａ２ Ａ３ Ａ４ Ａ５
０．２７ Ｂ１ Ｂ２ Ｂ３ Ｂ４ Ｂ５
０．５４ Ｃ１ Ｃ２ Ｃ３ Ｃ４ Ｃ５
０．８１ Ｄ１ Ｄ２ Ｄ３ Ｄ４ Ｄ５
１ Ｅ１ Ｅ２ Ｅ３ Ｅ４ Ｅ５

２　结果与分析
２．１　菌丝球的形成
摇床培养３ｄ开始出现菌丝球。先出现菌丝球的

培养基为Ｃ５、Ｄ３和Ｂ５。袖珍菇的菌丝球扭结不紧密，
形态呈不规则状。培养８ｄ后，Ｄ４中的菌丝球最多，菌
丝球体积较大，培养液最澄清，但菌丝球大小不均匀，
而Ｄ３中的菌丝球大小比较均匀，但数目较少，菌丝球
的量也较少；Ａ４、Ｄ１中的菌丝球很多，但是体积较小，
大小不均匀，培养液也很澄清，Ａ１、Ａ２、Ａ３、Ｂ５、Ｂ１、Ｃ１、
Ｃ４、Ｃ５、Ｄ２、Ｅ２、Ｅ３中的菌丝球数目都不多，菌丝球体积
较小，大小不均匀，培养液混浊；Ａ５、Ｂ２、Ｂ３、Ｂ４、Ｃ２、Ｃ３、
Ｄ５、Ｅ１、Ｅ５中菌种没有生长（表２）。对形成菌丝体较多
的培养瓶的菌丝球进行菌丝球干重测定，结果表明，Ａ４
１．１２５１ｇ，Ｄ４１．１２９０ｇ，Ｄ４培养基的产量最高。
２．２　菌丝球的大小
取样测定Ｄ４培养基中１０个菌丝球大小，随机取

样重复测量５次。由表３可知，５次平均测定结果的偏
差很小，菌丝球的长度０．８ｃｍ，宽度０．３８ｃｍ。说明Ｄ４
培养基较适宜菌丝球的生长，试验的重现性较强。
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　　表２ 测试培养基中菌丝球形成状况

培养基 菌丝球量 菌丝球状况 培养液状况 菌丝干重／ｇ

Ａ１ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．６６５２
Ａ２ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．８７７１
Ａ３ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．９５８９
Ａ４ ＋＋＋ 体积较小，大小不均 较混 １．１２５１
Ａ５ － － 混浊 －
Ｂ１ ＋ 体积较小，大小均匀 混浊 －
Ｂ２ － － 混浊 －
Ｂ３ － － 混浊 －
Ｂ４ － － 混浊 －
Ｂ５ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．６６３８
Ｃ１ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．５６４２
Ｃ２ － － 混浊 －
Ｃ３ － － 混浊 －
Ｃ４ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．７７９６
Ｃ５ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．４４５４
Ｄ１ ＋＋＋ 体积较小，大小均匀 较澄 ０．９７５６
Ｄ２ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．８９８９
Ｄ３ ＋＋＋＋ 体积较大，大小均匀 较澄 ０．８１８０
Ｄ４ ＋＋＋＋＋ 体积较大，大小不均 澄清 １．１２９０
Ｄ５ － － 混浊 －
Ｅ１ － － 混浊 －
Ｅ２ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．５０３３
Ｅ３ ＋＋ 体积较小，大小不均 较混 ０．８９４６
Ｅ４ ＋ 混浊 ０．３８６４
Ｅ５ － － 混浊 －

　　表３ 袖珍菇菌丝球大小

分组 菌丝球个数 长度／ｃｍ 宽度／ｃｍ

１　 １０　 ０．９　 ０．４
２　 １０　 ０．７　 ０．３
３　 １０　 ０．８　 ０．５
４　 １０　 ０．７　 ０．４
５　 １０　 ０．９　 ０．３
平均单个菌球大小　　　　　　　 ０．８　 ０．３８

３　结论
以菌丝球的大小、干重等几个指标来衡量最优培

养基，Ｄ３号培养基中生长的有些菌丝球体积相对比较
大，培养基的颜色略微澄清，Ｄ４号培养基中的菌丝球较
小，但是分布较均匀，培养基的颜色澄清但是整体菌丝
球大小不均匀。其它几种瓶中的菌丝球体积比较小，
培养基的颜色混浊。由于Ｄ４中菌丝球的干重最重，菌
丝球长得也比较好，所以，在综合比较下Ｄ４号培养基
为最佳的袖珍菇液体培养基。

４　讨论
为了研究微量元素钾和镁对袖珍姑生长的影响，

通过对２５组玉米培养基进行筛选，获得了袖珍菇菌丝

球生长最好的玉米培养基条件，即浓度为０．８１％的
ＫＨ２ＰＯ４和 ＭｇＳＯ４的玉米培养基。
在人工培养条件下，袖珍菇从培养基中吸收所需

物质。因此，人工培养基应尽量提供袖珍菇所需全部
物质。用天然物质作培养基，由于天然生物产物本身
含有自身所需的营养物质，一般来说，可以基本保证食
用菌的生长发育对各种物质的需求。但是，其它生物
产物中的各种物质含量并不一定能够满足使用菌的生
长发育需求，因此，半合成培养基的合成具有重要的
意义。
玉米粉是常见的产量较多的农产品，价格低廉，耐

贮存，适于作培养基。但是，玉米粉中的营养物质含量
对袖珍菇的菌丝体生长还不是很适宜，在其中添加袖
珍菇菌丝生长发育所需的Ｋ、Ｍｇ、Ｐ、Ｓ能够提供充足
的无机营养。
从Ａ培养基可看出，在一定浓度范围内，添加

ＭｇＳＯ４对袖珍菇的菌丝球形成与生长有促进作用，但
当 ＭｇＳＯ４的浓度达到１％时，会对菌丝球的形成产生
抑制，ＭｇＳＯ４则有毒害作用。从仅添加ＫＨ２ＰＯ４的培
养基的培养结果看，一定浓度范围内，在玉米培养基中
添加ＫＨ２ＰＯ４对菌丝球也有促进作用，但当ＫＨ２ＰＯ４
的浓度达到１％时，菌丝球的形成受到抑制，对袖珍菇
的菌丝生长有毒害作用。

ＭｇＳＯ４和ＫＨ２ＰＯ４在的混合添加培养基中有相互
协调作用，在培养基中 ＭｇＳＯ４的浓度达到１％时，低浓
度的ＫＨ２ＰＯ４对 ＭｇＳＯ４的单盐毒害有缓解作用；同样
也表现在当ＫＨ２ＰＯ４对袖珍菇有单盐毒害作用（浓度
为１％）时，低浓度的 ＭｇＳＯ４对ＫＨ２ＰＯ４的单盐毒害有
缓解作用。但在中间浓度中，有不出现菌丝球的培养
基出现，究竟是培养基不适宜菌丝生长发育，还是因为
菌种或接种过程中出现问题，有待于进一步进行探索。
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