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日光温室冬春茬番茄早衰的原因及防治措施

刘 凤 娟
（滦南县程庄镇政府 农业综合服务中心，河北 唐山０６３５００）

　　摘　要：通过广泛调查，总结了引起冬春季日光温室栽培中番茄早衰的特殊环境条件、水分
管理、病害、药害、盐害、连作障碍、栽植密度过大、苗子老化、轻施有机肥及重施化肥等不相适应的
管理措施；根据生产实际，提出了重施有机肥、增施长效饼肥、育壮苗适龄定植、科学浇水追肥、采
取正确的催熟方法等相应的防治措施。
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　　近年来，由于河北省滦南县程庄镇ＳＶＤ型日光温
室冬春茬番茄经济效益明显高于其它栽培模式，日光
温室和番茄栽植面积不断扩大，到２０１０年春季，已发
展到近１００ｈｍ２，并有大规模发展的趋势。由于受
２００９～２０１０年世界大气候变化影响，我国北方地区冬
春气温普遍低于往年，最低温度达到建国６０ａ来最低
水平，而且低温持续时间长、日照差。在这种环境条件
下，菜农仍然沿袭传统的管理方式必然不同程度影响
植株的正常生长和发育，使植株早衰，叶片过早出现黄
斑、卷曲，最后整株叶片黄化，果实产量低，成熟延迟，
品质下降。针对２００９～２０１０年的早衰现象，程庄镇政
府综合服务中心做了广泛调查，查找引起番茄早衰的
原因，根据经验提出相应的防治措施。

１　引起番茄早衰的原因
１．１　特殊的环境条件
自２００９年１１月初到２０１０年６月底，在我国北方

气候始终表现阴天多，晴天少，日照差，特别是灰蒙蒙

的阴天，冬春季节气温明显低于往年，低温持续时间
长，到３月中旬，大地才解冻。在普通日光温室中，番
茄受冻害较重，而在程庄镇的半地下日光温室中，夜间
最低温度虽然在８℃以上，但仍然受到不正常天气影
响，植株长势，弱畸形果多，且果实生长缓慢；相对的增
加了叶龄，番茄植株老化。
１．２　不当的管理措施
１．２．１　水分管理　日光温室在深冬季浇水，一要考虑
蔬菜的需水要求，二要考虑浇水可能降低地温，增加空
气湿度，为低温病害如灰霉、晚疫等发生创造条件。因
此浇水要慎重，多在晴天上午浇水，连续阴天，即使非
常干旱也不能浇水，到春天仍然采用晴天浇水的方法，
在蒸发量大需水比较迫切时再浇水，以免使番茄植株
受旱害。番茄如果受到干旱胁迫易早衰，首先表现为
叶片黄化，新叶小，无光泽，老叶发黄。
１．２．２　盐害　近２ａ来，番茄价格较高，菜农为追求高
产及高效益，投入化肥较多，而投入有机肥和生物性肥
料少，化肥在耕作层积累，使土壤板结，植株根系生长
受限，尤其是在干旱发生时，土壤盐分在耕作层浓度增
加，使植株根系营养吸收受影响，甚至发生植株脱水萎
蔫现象，时间长时作物受害而衰老
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１．２．３　药害　２００９年冬至２０１０年春，低温期长，温室
内通风不良，造成低温、高湿的环境条件，非常有利于
灰霉病的发生，一旦发生，菜农不惜一切代价，用大量
农药防治病害，使用的农药浓度大（包括单种、农药浓
度高，而更有几种农药混合使用）。而且农药施用间隔
短，甚至２～３ｄ喷１次药，叶片表面农药积累增加，植
株受害，叶片反卷呈倒“勺”形，尤其到４～５月份，室温
升高，药害首先表现在叶片，出现黄斑，逐渐叶片变黄。

１．２．４　连作障碍　多数棚菜户连年种植同一种蔬菜，
致使土壤板结，土壤营养成分不平衡，根系分泌的有毒
物质逐年积累，使番茄根系生长受限制，表现为生长缓
慢和各种缺素症。

１．２．５　定植老化苗　菜农为了高收益，在茬口安排上
不合理，为了前茬多卖钱，定植的番茄苗过大，或者苗
龄过长，苗子老化，在缓苗时遇到低温天气时间较长，
坐果较早，负载较重，植株不易生长表现为早衰。

１．２．６　栽植密度过大　菜农为追求前期的高产量，栽
植密度过大，株距、行距过小，而在半地下日光温室保
温效果好，生长季节长，坐果量大，每株可结６～８穗，
植株个体较大，过早郁闭，尤其是日照不足、通风不良
时，容易发生病害而早衰。

１．２．７　激素的应用　为了培养壮苗，控制旺长，菜农
多用多效唑、矮壮素、助壮素等控制幼苗徒长。如用药
时间过晚，常形成头重脚轻的植株，用药浓度大，易形
成老化苗。在果实近成熟时，在棚室内用乙烯利催熟，
容易使果实周围的叶片老化而使整个植株早衰。

１．２．８　重施化肥，不重视有机肥和生物性肥料的应用

　菜农在整地和日常管理中，重施化肥而轻施有机肥
和生物性肥料，使得土壤有机质含量不足，土壤养分不
平衡，土壤板结，化肥在土壤中逐年积累，使土壤盐渍
化，不利于植株生长，表现为定植以后植株叶片黄化，
生长缓慢。

２　番茄早衰的防止措施
２．１　重施有机肥，增施长效饼肥
在定植前期，棚内６６７ｍ２施有机肥２０～３０ｍ３，增

施１００～１５０ｋｇ饼肥，深翻细化并浇大水压实。改善
土壤结构，减少土壤盐害。

２．２　育壮苗，适龄定植
秋冬茬番茄育苗一般在９～１１月，苗龄一般在

４５～５５ｄ，不宜过长，使幼苗老化形成老化苗，或者苗

过大，开花定植。在幼苗分苗栽入营养杯中生长时，适
当控制浇水，控制幼苗徒长，并促进根系发育。在定植
前，要经常挪动营养杯，以免番茄根系扎入地下而旺
长，当幼苗长大时要增加株行距，当苗高１５ｃｍ有５～７
片真叶时可定植。为了控制旺长，采用激素处理时要
正确使用浓度和处理时间，一般在幼苗４片真叶前
使用。

２．３　科学浇水
冬春季节番茄水分管理至关重要，定植前覆膜后

视土壤墒情４～７ｄ浇缓苗水，如土质好，保水性好，可
晚些浇。在外界天气寒冷时尽量选择晴天上午膜下暗
灌浇小水。在春季外界温度较高蒸发量较大时，要适
时浇水，外界气温不好时，浇暗沟，如果天气晴朗，浇大
水，切忌因缺水天气不好不浇水而萎蔫，造成旱害而
早衰。

２．４　追肥
除基肥外，在生长结果期，根据土壤的营养状况和

番茄的需肥规律，补充肥料。根据经验采用重施沼液
和腐熟的鸡粪浸泡液浸泡，不但节省成本，而且植株长
势好，不会出现缺素症，不会出现早衰。

２．５　病害防治
番茄冬春季节发生的主要病害有灰霉病和疫病，

发病条件主要是高湿低温，应该严格控制室内的空气
湿度，主要采取放风的措施，同时利用灰霉净等烟剂作
为辅助手段。在严冬的季节，注意在中午前后放风
１～２ｈ，使空气流通，降低室内空气湿度，到春季气温
回升，外界温度较高时，通风时间要延长，视棚内温湿
度而定。如遇连阴天，只要外界气温不太低，尽量每天
坚持放风排湿，可短时间放风，调节棚内温湿度。

２．６　盐害防治
对于盐害较重的棚，在定植前整地后，用大水灌２

次而洗盐，起大垄，在垄肩定植番茄，并防过分干旱而
造成盐分积累。增加有机肥使用量，使用生物有机肥
降低盐害发生。

２．７　催熟
在长季栽培番茄过程中，在果实临近成熟时，一般

不采用乙烯利等药剂催熟，而采用近成熟果实自然着
色时采收堆放，在温室内用薄膜封严，上盖棉被１～２
ｄ，果实自然成熟，着色好，果实不软，耐储运。
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