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　　摘　要：通过分析挖掘西汉五陵塬地区的历史、民俗文化，以恢复生态学理论为指导，总结出
西汉帝陵大遗址区生态景观设计原则，探讨了如何在城郊大遗址保护中运用生态设计手法创造
出具有生态效应和持久魅力的遗址区景观规划设计案例。
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　　生态设计是指任何与生态过程相协调，尽量使其
对环境的破坏影响达到最小的设计形式［１］。城郊大遗
址通常具有不可再生的遗址资源、独特的历史文化内
涵和易受破坏的生态环境，亟待用多样的、地方性的植
物材料进行区域生态系统保护与恢复，保护和利用特
殊的自然和人文景观要素，使遗址区景观获得长久的
生命力，发挥最大的生态功能。现运用生态修复理念，
以西汉帝陵大遗址区为例，探讨城郊大遗址区生态景
观规划设计方法。

１　区域定位和自然条件
１．１　区位和范围
西汉帝陵大遗址区地处陕西省咸阳市区北坂的五

陵塬上。南濒渭水，背靠北山，西至兴平县东北，东迄
高陵县西南，北接泾阳县西南，南达渭水北岸，东西全
长４０ｋｍ，南北最宽处约１　３１５ｋｍ，总面积在２４０ｋｍ２

范围内。
西汉９座帝陵自东向西依次为：景帝阳陵、高祖长

陵、惠帝安陵、哀帝义陵、元帝渭陵、平帝康陵、成帝延
陵、昭帝平陵、武帝茂陵。帝陵、后陵与数以百计的大
小陪葬墓，形成五陵塬上气势恢宏的西汉帝陵大遗
址区。
遗址本体包括帝陵、后陵陵园、封土、司马道、陪葬

墓、陵邑以及地下埋藏物。
１．２　自然条件
五陵塬地貌属于黄土台塬地貌，气候属暖温带半

湿润季风气候，具有冬寒夏暖、四季分明的气候特点。
春、秋两季较短，降雨集中于秋季。年平均气温１３℃。

２　文化、生态定位及现状分析
２．１　文化与生态定位
２．１．１　文化定位　西汉帝陵大遗址区是古都西安周、
秦、汉、唐四大文化定位中汉文化的代表区域，文物古
迹荟萃，具有巨大的考古价值和深厚的文化底蕴。地
上遗迹和出土文物对西汉帝陵埋葬制度、汉代军事、政
治、文化的研究有着重要意义。
２．１．２　生态定位　五陵塬是国家退耕还林、天然林保
护以及咸阳环城绿化工程的重点实施区域，同时也是
咸阳市和西安市的生态涵养区。作为城市景观中的生
态敏感斑块和具有重大历史文化价值的特色文化斑
块，对完善城市生态景观、保护咸阳具有地域特色的
“塬风貌”景观发挥着巨大作用。
２．２　保护与开发存在的问题
２．２．１　大遗址外部环境受到威胁　周边农田种植和
道路修建导致遗址区景观破碎化程度加剧，景观多样
性下降。由于五陵塬特殊的台塬地貌，地势自北而南
缓倾致使塬面南部水土流失现象严重。同时，大面积
农田耕种、灌溉和盗墓现象导致塬面出现大量沟道、
塌陷。
２．２．２　不合理的“点状”保护与开发　当前还处于少
数几个帝陵各自为营的“点状”保护与开发模式。旅游
活动只集中在阳陵、茂陵等接待能力较强的景区，对于
义陵、渭陵、康陵、延陵等陵区仅采取“不作为”的静态
保护措施，未能得到有效保护与开发。
２．２．３　生态价值未得到充分体现　西汉帝陵大遗址
区的主要生态系统类型为农田生态系统，存在植被破
坏现象，自然景观要素的观赏性不高。
２．２．４　遗址保护未能带动经济发展　遗址区农民以
耕种为主要生产方式和收入来源，与遗址区外并无相
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异，旅游经济对城郊农村发展的带动作用不大。

３　西汉帝陵大遗址区生态景观规划目标与设
计原则

３．１　规划目标
运用生态修复理念和生态景观设计方法将遗址本

体以及遗址所在外部环境作为一个有机联系的整体进
行规划整治。目的不仅是确保西汉帝陵大遗址区文物
本体得以存留，并且建立遗址与整个区域景观功能的
联系，保证遗址区域生态安全。打造“文化生态景观
区”弘扬汉文化，为游人体验真实而完整的遗址内涵创
造机会，带动当地旅游经济发展。
３．２　生态景观设计原则
３．２．１　保护遗址本体优先　将遗址本体纳入核心保
护区，严格按文物保护法的规定对遗址本体及环境进
行保护。一切景观设计和旅游开发活动均以不破坏遗
址景观、不影响考古工作为前提。设计中严格控制建
筑和构筑物的数量、高度以及与遗址本体之间的距离。
核心保护区内绿化设计不使用深根系植物，避免植物
根系对地下埋藏物构成破坏。
３．２．２　修复和重建自然植被，减少对生态环境不利影
响的设计　史料记载中五陵塬曾有的园林胜迹可为自
然植被恢复和生物群落重建提供借鉴。重建和修复并
非将历史上此地的自然植被和景观完全还原，而是要
符合现代人的审美需求和此区域生态建设目标。设计
形成的单个生境、景观斑块要与遗址区外自然生境相
融合。通过植物造景，强化大遗址区空间视廊，利用软
质景观的审美价值弥补东方土遗址视觉形象弱的
不足。
３．３．３　维持整体山水格局的连续性，不干扰鸟类和动
物迁徙的生态廊道　高速公路、高压线路等人类生产
生活重要的运输通道往往是生物迁徙的危险障碍，同
时也是区域连续山水格局的破坏者［２］。规划中除了主
要景观线路之外，应尽可能减少道路设计，避免加剧景
观斑块破碎化。通过延伸和改造五陵塬旅游公路、机
场高速、咸宋路等现有道路形成主要景观线路，重点规
划现有功能性较弱的各陵内道路。
３．２．４　保护和建立多样化的乡土生境系统，体现大遗
址区地方特色　乡土植物凭借其强适应性和低风险性
成为生态恢复中重要的植物种类，同时也是景观本土
性和地域性的最直接体现［３］。设计力求保护和建立多
样化的乡土生境系统并通过现代的艺术手法体现乡土
植物的地域属性和所蕴含的文化内涵，从而创造出丰
富多彩、健康稳定、具有艺术魅力的植物景观。
３．２．５　划分不同性质的保护和展示区域，连片保护与
局部重点保护相结合　根据遗址范围、文物埋藏、生态
环境现状以及生态系统保护和修复的目标，按照各陵
的考古进程和保护力度将西汉帝陵区域划定为几部
分。明确各区的展示内容，不做没有中心的大区域开
发。将地上遗址审美价值较高、植被保存较完整、开发

力度较大的陵区作为重点（如阳陵和茂陵）以点带面，
带动当前景观效果不佳的其他各陵进行生态景观
建设。
３．２．６　场所设计符合陵墓的文化氛围和场所属性，尊
重文物历史真实性　大型遗址，尤其是具有地下埋藏
物的遗址其自身蕴含的历史特色、社会文化、生活方
式、历史典故等“隐形”内容更多的是从遗址外部空间
环境中体现的［４］。设计应完全尊重文物的美学、历史、
形式的真实性，控制硬质铺装比例和硬质景观数量，建
筑小品风格必须符合陵墓文化氛围。尽量减少对地上
遗迹的修复和还原，加固与修复部分必须区别于与原
有部分。
３．２．７　紧扣人本主义理念，圈定人们在大遗址区内活
动的主体模式和审美方式　从“以人为本”的宗旨出
发，适当引入人性化的展示装置和配套服务设施，寻求
大遗址的历史价值与现代人的审美需求的契合点。在
陵墓遗址这类具有特殊文化属性的环境下，应减少游
人与瞻仰和怀古无关的活动。尤其在核心保护区内须
避免纪念品销售、餐饮休闲以及其他娱乐活动。

４　总体规划与功能分区
４．１　总体规划
依据区内陵墓分布、历史文化特色在空间上形成

“四区一带”的格局。“四区”即阳陵、安陵和长陵构成
的帝陵形制和军事制度展示区；中部义陵、康陵、渭陵
和平陵为中心的生态农业观光展示区；西部以茂陵和
平陵为中心的历史文化展示区；联系东、中、西三区的
生态风景林区。“一带”即以西汉九陵作为景观主线，
与区域内分布的周、秦、隋、唐等不同时期的古墓共同
构成景观带。通过“四区一带”的空间格局打造魅力五
陵塬，让沉寂数百年的西汉帝陵大遗址再次焕发全新
的生命力。

图１　西汉帝陵大遗址区功能分区图

４．２　功能分区
４．２．１　遗址文物本体展示区与博物馆区　该区域为
西汉帝陵大遗址中的受控制区域，在保持文物本体原
风貌的前提下，不做大规模建设。设计中在现有博物
馆展示和地下展示的基础上，新增中部展示区博物馆，
对义陵、渭陵、康陵、延陵正在发掘以及流落在外的出
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土文物进行综合展示。与文物保护部门共同论证下，
确定中部展示区博物馆的选址和规模。通过室内展示
和搭建临时展示设施相结合的方式，建立贯穿东、中、
西三区遗址文物展示主线。
４．２．２　西汉埋葬制度、军事制度展示区　以阳陵、长
陵、安陵为重点区域，主要包括以下景观节点。汉家陵
阙：主要依托汉阳陵保存较完整的西汉帝陵形制。地
上部分伟岸的帝陵封土与地刻、影墙相呼应，直观全面
地介绍西汉皇家埋葬制度。于司马道两旁列置翁仲、
石兽。种植松柏、榉树、银杏等以符合庄严肃穆感。长
风砺剑：该景点位于阳陵通向长陵的道路起点，铁剑和
铁刀等汉代冷兵器为原型的雕塑组群以其宏大的体量
和冷峻的色彩给人以强烈的视觉冲击，起到了点题和
地标双重作用，烘托出西汉时期上至君王下至平民皆
而崇尚的尚武精神主题。道路两侧布置高度５０～
６０ｃｍ的仿制彩绘陶俑，形象逼真、庄重拙朴，充满一种
原始的张力和野性之美，体现汉代仪卫性雕塑独特的
艺术神韵。金戈铁马：该景点位于白庙村，主要由骠骑
营、战车队、训练场等组成，通过实景展示的方式还原
高大的作战车和名噪一时的汗血宝马骠骑营，展现西
汉时期战车和骑兵相结合的作战方式。在训练场定期
进行军事文化主题展示，重现军队训练场面，反映当时
中国强大的军事地位。提供骑马、摄影等活动，让游客
感受驰骋疆场的豪情。骁战匈奴：将骠骑将军霍去病、
大将张良、飞将军李广、大司马卫青等西汉著名武将抗
击匈奴的历史场景以植物浮雕景墙的形式布局于长陵
与安陵之间的主要景观道路两侧，如同展开的画卷，栩
栩如生地重现当年雄伟激烈的匈汉战争场面。丝路传
奇：该景点位于安陵以西，是遗址区文化主线由军事主
题向农业主题的过渡。将张骞携使众出使西域的雕塑
作为景观焦点，以小蜡树修剪成高度６～８ｍ的“西域
莽原”背景，结合无芒雀麦、柳枝稷等禾本科以及莎草
科植物形成苍茫原野、白草连天之景。
４．２．３　西汉历史文化展示区　以平陵、茂陵为中心，
主要包括以下景点。宗庙崇尊：建筑以平直拙朴的檐
口，简洁大气的柱饰，高耸粗犷的石阙等汉式风格为
主，通过图文介绍、器具陈列来演绎祭祀之礼，汉乐府
乐器展示配合《郊祀歌》等为内容的宗庙祭乐演奏，营
造出天人一体、庄严肃穆的宗庙氛围。同时配合集散
场地为游人提供一个缅怀先人，寄托思念之情的场所。
汉文化馆：以图文配合纪录电影的形式，向游人介绍西
汉时期从清静无为的黄老思想到董仲舒提出的“三纲
五常”思想以及儒家思想体系的形成过程。以文物和
模具展示的形式，讲述西汉时期农耕、纺织、造纸、印刷
等历史，引发游人对浩瀚中华文明的赞叹。文化长廊：
以浮雕墙的形式，讲述一代鸿儒董仲舒、史学巨匠司马
迁、麒麟阁十一功臣等人物的卓越功勋。以韩信挂帅、
李广箭立于石、苏武牧羊、昭君出塞等历史典故雕塑小
品穿插其中。结合带状花境，灌丛配植，弱化了人工环
境的生硬感，使游人在游览时得以放松心情，获得最佳

的视觉感受。诗赋广场：运用地刻为主要艺术表现形
式，主题为汉赋和汉乐府诗，令人感叹先民的智慧与文
人骚客的才情傲骨。广场西侧的汉碑石刻群掩映于葳
葳青竹之中，向游人展现汉代潇洒飘逸、刚健豪迈书法
刻石艺术瑰宝。此景点在整体上构成了一个形式活
泼、气魄雄伟、寓意深迥的艺术意境。民俗风情街：恢
复茂陵的部分陵邑，重现热闹繁华的西汉城市景观。
重要景观节点之一为西汉街市，沿街店铺建筑以木石
修建，厚重古朴。铺地采用陶土烧制透水性良好的汉
砖，雕刻有神话人物、草木禽兽，在细节处彰显文化魅
力、体现生态理念。店铺主要经营古玩字画、铁具兵器
以及各种生活用品。设置戏院、酒肆、纺织、制陶里坊
和青铜里坊。为游人提供民俗体验、纪念品选购等活
动，置身其中享受一种时空穿越的错觉。整个区域的
规划设计在于重现和发扬西汉文化，是整个西汉帝陵
大遗址区的文化灵魂地带，因此在设计时注重对建筑，
小品，铺地等人工景观进行精雕细琢，着力营造汉文化
氛围，获得一种强烈的文化归属感。同时，用松、柏、
槐、梅、木槿辅以缀花草地形成建筑周围绿化。乔灌草
相结合形成的绿色景观廊道充分体现生态设计的
理念。
４．２．４　生态农业观光展示区　该区域以五谷流金、花
果飘香，寻古思幽，告慰先灵为设计主题，以农业景观
为主线开展游憩活动。主要包括入口景区、龙渊胜迹、
生态农家、现代农业园等。龙渊胜迹：以关中乡土植物
为基调，引进１５０多种观赏价值较高的园林树种，在自
然式的苑囿中又增添如盆景园、桃花园、柿子林、奇珍
馆、紫竹坡等等的苑中园。重现拥有奇花异草、珍禽奇
兽的皇家苑囿。核心景观为水体景观：揽翠湖上漪澜
亭雕梁画栋、飞檐翘脊，身姿曼妙的垂柳和挺拔伟岸的
水杉装点着曲折蜿蜒的生态驳岸。亭台楼阁掩映在一
片旖旎绿影之中。五陵文物苑：展示出土于中部各陵
出土的玉器陶俑、云纹瓦当等文物。与阳陵博物馆和
茂陵博物馆共同形成贯穿东、中、西三区遗址文物展示
主线。在入口处的集散场地上利用金叶女贞、紫叶小
檗等植物材料造型成汉代瓦当，配以吉祥语句和篆书
图案。生态农家：向游人展示传统农耕方式，亦可观农
田阡陌、棉海麦浪。提供自驾马车、动物喂养、踩车推
磨、果蔬采摘、赏莲垂钓以及住宿餐饮等活动机会。建
筑设施秉承生态设计理念，以土木、石材、茅草、竹篾等
材料构建特色农舍，周围种植桑梓与五谷。建筑采用
太阳能、沼气等新型能源，降低能耗。现代农业园：结
合区域农业特色进行现代农业科技的展示和研究。主
要包括温室大棚生产区、无公害蔬菜生产区、花卉培养
基地、药用植物栽培区、园林树种生产区、畜牧养殖地
等。集展示科研教育为一体，园内雕塑、地刻均体现农
业特色，如神农尝百草雕塑，二十四节气地刻等。整个
区域规划运用生态修复理念，采取工程措施修复各陵
塌陷的封土，对已经发生取土破坏的区域进行植被恢
复。保存原有生态状况良好的果园、农田及乡土植物
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群落，借鉴关中自然群落的种类组成、结构特点和演替
规律，营造结构稳定又符合现代人审美需求的艺术化
的人工植物群落。
４．２．５　生态风景林区　在无法完全按照恢复生态学
原则进行无干扰的、旷日持久的生态恢复工作得情况
下，以生态恢复理论为指导，乔木、灌木、地被相结合，
在一定的人工管理下实施较快速的植被修复。生态风
景林植物选择以抗旱植物为主，乔木有核桃、柿树、泡
桐、七叶树、火炬树、乌桕、水杉、龙柏、云杉、白皮松；灌
木有红瑞木、木槿、碧桃、丁香、红花继木、阔叶十大功
劳、火棘；地被主要选择景天科、桔梗科等科属的多年
生野生草本。常绿树比例控制在２０％以下。建立以
乔木为骨架，木本植物为主体的乔、灌、草复合植物群
落。形成四季景观分明，观赏性兼具生产性和防护性
的生态风景林区。
４．３　专题旅游路线
根据景区所处位置和特性，将五景区划分为３条

旅游专线（表１）。
　　表１　　西汉帝陵大遗址区旅游路线安排

序号
专题游线

名称
线路安排

１ 帝陵拜谒游　 汉阳陵陵园———五陵文物苑———茂陵博物馆　　　　　

２ 汉文化体验游 西汉骠骑营———汉代宗庙———诗赋广场———民俗风情街

３ 生态观光游　 现代农业园———生态农家———龙渊胜迹———生态风景林

５　结论
城郊大遗址区由于范围大、价值大、受城市发展和

居民生产生活影响较大，遗址内部生态环境恶化，时刻
面临被蚕食的危险［５］。同时，大遗址区也具有巨大的
历史文化价值和较强的生态涵养能力。根据遗址区的
生态现状及生态系统保护和发展目标，采取生态修复
和生态设计策略，将大遗址区作为具有历史文化价值
的斑块，整合成为城市生态景观系统中典型的“文化生
态景观区”。不仅可以使遗址本体摆脱不可持续的静
态封闭保护模式，而陷于自生自灭并逐步消亡的境地，
而且可以成为带来长远的历史文化教育和生态环境效
应及带动区域经济发展的重要力量。该设计旨在探讨
和寻求西汉帝陵大遗址区遗址保护、生态修复、区域经
济发展三者之间的平衡方案。希望能以此作为参考，
创造出经久不衰的优秀规划设计。
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