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　　茄子植株生长旺盛 ,植株高大 ,幼苗定植时密度不

宜太大 ,但茄子从定植到门茄采收间隔期在 2个月左

右 ,采用茄子套种生菜的栽培技术 ,一方面可在茄子栽

培前期充分利用土地资源和栽培空间 ,提高经济效益 ,

另一方面也可以改善基质微环境 ,保持基质水分 ,减少

蒸腾 ,提高水分的利用率 ,现将栽培技术介绍如下。

1　品种选择及栽培基质
生菜品种为意大利耐抽薹型生菜 ,茄子品种为镇江

地区主栽的紫长茄;栽培基质为醋糟∶牛粪∶菇渣为

6∶2∶2复配后的混合基质。

2　育苗及苗期管理
茄子和生菜均栽培在基质槽中 ,栽培小区长12.2 m ,

宽0.65 m ,小区面积为7.93 m2 。茄子育苗采用 50孔穴

盘育苗 ,于12月下旬播种 ,育苗基质采用醋糟复混基质 ,

苗期 60 d左右。生菜于1月下旬采用撒播方式育苗 ,苗

期25～ 30 d。

3　田间管理
3.1　肥水管理

茄子和生菜均于2月下旬栽培在基质槽中 ,茄子采

用双行定植 ,密度为 5株/m2 ,生菜定植于茄子行间 ,密

度为 8株/m2 。醋糟栽培基质本身养分充足 ,试验在整

个栽培季节中不施加任何肥料 ,根据茄子生长时期以及

天气情况进行灌溉 ,保持基质的湿润。

3.2　栽培管理

3.2.1　整枝　茄子是分枝性较强的蔬菜 ,及时对茄子进

行整枝 ,有利于调整株型 ,促进通风透光 ,防止病害 ,提

高茄子的商品性。试验中的茄子为中晚熟品种 ,其株型

较高 ,叶片较大 ,植株的营养生长较旺盛 ,结果高峰来得

较迟 ,宜采用双干整枝。具体做法是:从对茄开始 ,留主

枝和1个侧枝 ,每枝留1个果 ,每层共留2个茄子。在主

枝和 1个侧枝上循环交替各留 1个茄子 ,当植株长到5

层果时(满天星茄),及时在 2个枝干的顶部留心叶 2～ 3

片 ,并将顶部生长点全部摘掉 ,其余侧枝和植株上的病

叶 、老叶一并清除干净。

3.2.2　防止落花落果　在茄子结果期 ,镇江地区阴雨天

气较多 ,温室光照不足 ,同时温室相对密闭的空间也不

利于自然授粉 ,容易造成茄子落花落果。试验中采用人

工涂花方式来提高茄子的坐果率 ,其主要方法为:采用

2 ,4-D 20～ 30 mg ,赤霉素 10 ～ 20 mg ,0.1%速克灵可湿

性粉剂 ,兑水 1 kg 点花 ,涂点初花期和盛花期的花朵 ,每

朵花涂 1次 ,这样既能提高坐果率 ,又能促进果实生长。

3.2.3　病虫害防治　茄子常见虫害有蚜虫 、白粉虱 、潜

叶蝇等 ,一般用 10%好年冬 1 000倍液或 20%蚜克星乳

油 1 000倍液 ,以及用功夫 、灭扫利 、灭杀毙等喷施防治。

温室茄子主要病害是灰霉病 ,用 50%速克可湿性粉剂

1 500倍或50%扑海因2 000倍液 ,每隔7 ～ 10 d喷1次 ,

连喷 2～ 3次。

4　适时采收
生菜分 2次采收 ,第 1次在单株重150 ～ 200 g左右

采收 ,每行采收 2株 ,1 m2 采收4株;第2次采收在茄子

开花后 ,一次性采收干净 ,单株重 300 ～ 400 g 。

茄子授粉后果实迅速膨大 ,从开花到采收需 20 ～

25 d。茄子必须适时采收 ,采收过早产量低 ,过晚果实

硬 、种子多 ,不堪食用 ,且消耗养分过多 ,影响整株开花

结果及枝条正常生长。茄子果实适宜采收标准是:果实

萼片边缘的颜色变浅 ,其它部分的颜色变深;用手按压

果皮表面 ,表现出比较强的弹性;果皮变亮 ,有光泽。该

试验采收期为5月中旬开始 ,采收持续到7月下旬 ,采收

期大约 2.5个月。
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5　产量及收益分析
生菜产量为2.2 kg/m2 ,茄子产量为10.625 kg/m2 ,

总产量为 12.825 kg/m2 。生菜第一茬采收在 4月中下

旬 ,此时价格较高 ,单价为 6元/kg ,后茬为 4元/kg。茄

子采收前期的 1个月价格较高 ,单价 4元/kg ,后期在

2元/kg 。生菜收益为9.8元/m2 ,茄子收益为 29.8元/

m2 ,总收益为 39.6元/m2 。因此 ,采用茄子 、生菜套作技

术 ,产值可以达到20 000元/667m
2
。

6　小结
综上分析 ,以醋糟为基质的茄子套作生菜的栽培技

术 ,一方面在茄子的栽培前期无杂草生长 ,并且整个生

育期不再施用 ,这为栽培者节省许多劳动时间和减少了

肥料的用量;另一方面此技术可以大大地提高温室空间

的利用效率 ,整体上提升温室的经济产值。因此 ,采用

以醋糟为主要基质的茄子套作生菜的栽培技术不失一

种良好的温室种植模式。
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　　佛手瓜属葫芦科宿根蔓生草本植物 ,别名拳头瓜 、

菜肴瓜等 ,起源于墨西哥和中美洲热带地区 ,它不仅营

养丰富 ,而且有观赏价值 ,深受消费者的喜爱 ,因此生产

上栽培面积不断扩大。

1　生物学特性
佛手瓜的根最初是弦状须根 ,随着植株的生长 ,须

根逐渐加粗伸长 ,形成半木质化的侧根。侧根长而粗 ,

栽培 2 a后 ,在适宜的环境下形成块根。茎蔓生 ,分枝性

强。叶片掌状五角 ,雌雄同株异花 ,并同节腋生。雌花

多单生 ,总状花序 ,多着生在孙蔓生。果实呈梨形 ,有 5

条明显的纵沟 ,表皮绿色或白色 ,果肉白色 ,纤维少 ,有

香味 ,单果重300～ 500 g。每瓜有1粒种子 ,当种子成熟

时 ,几乎占满整个子房腔 ,种皮与果肉紧密结合 ,不易分

离。种子脱离果肉后极易干瘪 ,无后熟和休眠期 ,种植

时多以整个瓜为播种材料。果实成熟时应及时采收 ,以

免种子在瓜中萌发。

佛手瓜属于耐高温的蔬菜 ,对温度要求较严 ,气温

在20℃以上才能正常生长 ,地温5℃以下则受冻害 ,最低

气温 10℃才能萌动;对光照的要求不严 ,在弱光下也能

正常生长;需在土质肥沃 、保水保肥的土壤里栽培。

2　品种选择
佛手瓜的品种选择要根据当地的气候特点 、栽培季

节 、栽培条件等进行。品种类型通常有2种 ,1种瓜皮为

绿色 ,1种瓜皮为白色。

2.1　绿皮种

植株生长势强 ,蔓粗壮而大 ,分枝性强 、结果多 、产

量高 ,瓜上有刚刺 ,瓜大 ,皮绿或深绿色 ,品质稍次。品

质优良的有福州古岭佛手瓜 、云南佛手瓜等。

2.2　白皮种

生长势较弱 ,蔓细而短 ,叶色淡绿 ,茎蔓和叶柄白

绿 ,卷须和叶片对生 ,结瓜较少 ,瓜形较圆 ,表面光滑 ,瓜

小 ,皮色白绿 ,品质佳 ,产量较低。优良品种有浙江临海

佛手瓜 、福州白皮佛手瓜 、云南白皮佛手瓜等。

3　栽培技术
3.1　繁殖方式

佛手瓜的繁殖方式有种瓜繁殖 、光胚繁殖 、扦插育

苗繁殖等。其中以种瓜繁殖最好 ,种瓜繁殖是以整个果

实作为播种材料 ,宜选择着瓜早 ,皮色由白变淡黄 ,细刺

变硬的老熟瓜 ,霜后瓜 、病瓜 、伤瓜、冻瓜等不宜留种。

光胚繁殖法是将刚裂开的种瓜剖开 ,取出种子进行播

种。扦插育苗繁殖是利用设施将种瓜提前育苗 ,促多发

枝 ,之后将幼苗种蔓切断扦插 ,断霜后定植到露地。
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