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　　人们希望居住的城市能有大片的绿地，形成城市在
森林中，森林在城市中的生态环境。但我国人口多，土
地资源有限，城市用地紧张是一个非常突出的问题。由
此看来，节省土地资源的立体绿化就成为首选。通过立
体绿化，可以开拓大量的绿化空间，使植物主要向空间
发展，那么就有可能增加一倍以上的城市绿化面积。

１　立体绿化与低碳生活的关系
１．１　低碳生活的内涵
所谓“低碳生活（Ｌｏｗ　ｃａｒｂｏｎ　ｌｉｆｅ）”，重要的内涵是减

少二氧化碳的排放量。实施低碳生活的主要途径，一是
节能减排，二是植树绿化。节能减排可以直接减少二氧
化碳的排放量，而植树绿化是通过绿色植物吸收固定二
氧化碳，并释放氧气，从而降低空气中二氧化碳的作用。
减碳是每个人的责任，如果每个人多种植一株植物，就
是１３亿。因此低碳生活要靠大家共同努力。
１．２　林业碳汇与立体绿化
改革开放３０ａ来，随着经济迅速的发展，城市化进

程的加快，一系列环境污染，生态环境恶化等问题也相
继出现。严重影响了人们的生活环境。因此低碳生活、
低碳城市成为人们关注的热点。我国政府已经对全世
界作出承诺：到２０２０年，单位ＧＤＰ二氧化碳排放比２００５
年下降４０％～４５％。发展低碳生活减少二氧化碳排放，
实施林业碳汇是通过大力实施植树造林工程，不断加强
森林资源保护，恢复原有的植被等活动，减少空气中二
氧化碳的作用。但林业碳汇需要占用大量的土地资源，
而立体绿化则是充分利用空间优势绿化。立体绿化以
其特有的优势，节省土地资源，提高城市的绿化空间，增
加绿化面积，最大程度的发挥植物生态效益，因此立体
绿化是林业碳汇的重要补充形式。

２　立体绿化的概念与特点
凡由藤本植物向高空伸展的垂直绿化以及不占用

土地资源的空中绿化均可称为立体绿化。因此立体绿

化可分为垂直绿化及空中绿化２种主要形式。垂直绿
化是选择爬山虎、紫藤、常春藤、凌霄、藤本月季等多种
藤本植物，利用这些植物所特有的攀缘特性，使其向高
空伸展，对建筑物墙面、棚架、围墙、园门、桥梁等进行绿
化，垂直绿化占用土地资源很少。而空中绿化是完全脱
离土壤表面的绿化形式，如，屋顶绿化、墙面绿化、室内
绿化，灯柱绿化、阳台绿化等。立体绿化具有节约土地
资源，提高城市绿化覆盖率，吸附粉尘，减少污染，改善
生态环境等特点。通过立体绿化，更加丰富了城市绿化
的空间结构层次，对绿化、美化环境具有独特的艺术
效果。

３　立体绿化的主要形式
立体绿化的形式具有多样性，在各种场所都可以进

行各种不同形式的立体绿化。因此，依据立体绿化所占
据的不同空间位置，将立体绿化分为以下几种形式。
３．１　棚架绿化　
棚架绿化是是通过搭建各种形式的棚架，使藤本植

物沿着棚架攀爬生长，并形成一定景观的一种立体绿化
形式。棚架式绿化，包括花廊、花架类。棚架绿化在园
林绿化方面可以起到遮荫、美化的效果。棚架绿化可以
选用的植物除了紫藤、凌霄、常春藤等攀缘植物外，还可
以利用葡萄、丝瓜、葫芦等经济植物，创造一定的经济效
益。也可以通过舞春花，矮牵牛等花卉做成垂吊花篮悬
挂于棚架的顶部，抬眼望去，棚架的顶部悬挂着五彩缤
纷的花篮，给人带来美的享受。
３．２　外窗台绿化
国外有些城市，在室外的窗台上几乎都摆放长条形

的花盆，里面栽培天竺葵等色彩艳丽，花期又长的鲜花，
看上去整个楼面都被花卉点缀。鳞次栉比的窗台通过
摆放各种鲜花使色彩单一的楼面富有生机，充满活力。
我国的许多城市，高楼林立，但外窗台绿化还很少，整个
楼面几乎都是单一的水泥墙面，如果每个房间，每个家
庭的外窗台也都用花卉来装点，那么城市与家园将会呈
现另一番美景。
３．３　室内绿化
室内绿化的范围比较广泛，比如各种用途的房间、

办公室、室内的阳台、窗台、客厅、书房、厨房、卫生间等均
可摆放各种花卉，一般居室绿化阳台，窗台的光线比较
充足，可以栽培各种植物，而室内的绿化的主要问题是
光线较弱，植物很难得到光线的直接照射。因此，室内
绿化可以选择常绿耐荫的观叶花卉，如绿萝、文竹、龟背
竹、吊兰、花叶常春藤等。另外，也可以将长期在室内光
线较阴暗条件下生长的植物，经常拿到阳台或室外光线
充足的地方晒晒太阳，给它补充光照，以此改善光线不
足的问题。由于绿色植物的光合作用和蒸腾作用，居室
绿化可以提高室内的空气湿度，近而降低夏季室内温
度，减少二氧化碳，增加含氧量。植物叶片还可吸附空
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气悬浮尘粒，改善空气质量。如果每个房间增加一盆花
卉，那么居室绿化水平就会有大幅度的提升，就会更加
接近低碳生活。
３．４　灯柱绿化
道路两旁的景观灯，给夜行的人们带来光明，给道

路两旁带来美丽的景观。如果每个灯柱上再垂吊各种
花篮，灯柱上有各色花草的点缀，那么优美的城市道路
上会增添更加亮丽的色彩。灯柱绿化方面，有些城市的
道路上已经有了不同形式的灯柱绿化，比如，在城市主
干道的路杆上安装新型四层花盆，在植物的配置上，可
以使用花色丰富的矮牵牛制作的吊蓝等。但我们的灯
柱绿化还不够普及，还有待继续大力推广。
３．５　阳台、窗台绿化
随着物质生活水平的日益提高，人们对居室的环境

在不断的改善，人们希望回归自然，希望与绿色相伴，美
化、绿化居室的环境，用绿色装饰家居，已经成为人们生
活的必需。阳台绿化，不但能满足人们屋内摆花的需
求，改善居室空间环境，还能美化建筑物立面。阳台光
线充足，植物的选择亦很广泛，绿化的形式可以多种多
样，但选择应遵循安全和实用的基本原则。在房间内的
窗台、阳台上种些牵牛花、绿萝之类的植物，绿意浓浓，
体现出自然气息。
３．６　墙面绿化
是用藤本植物或其它各种植物装饰墙面的绿化形

式。可通过墙基花槽和墙面花槽等设施，或沿着墙面摆
放防腐的木制花格，用于攀缘植物的攀爬或固定。墙面
绿化是立体垂直绿化中占地面积最少，而绿化面积最大
的一种形式。主要是对建筑物墙面以及各种实体围墙、
建筑门庭表面的绿化。只要条件允许，在建筑物的外墙
根处，只要留有长、宽度在３０ｃｍ左右的土地，即可栽植
一株植物，藤本植物沿着墙面生长，使整个墙面被绿叶
及花朵覆盖。起到遮荫、覆盖墙面及美化环境的作用。
墙面绿化可供选择的攀缘植物也较广泛，如蔓生类的野
蔷薇，藤本月季，爬山虎、凌霄、金银花、络石、五叶地锦、
常春藤等。
３．７　围拦绿化
围拦是用以划分空间区域和安全防护的有效形式。

由于原来的许多围墙都是砖砌的，严严实实的围墙，形
成了厚重的屏障，使城市景观缺少了生机和美感。而有
些护栏采用铁栏杆，又因年久失修而生锈。通过围拦绿
化，可以做到围墙透率，既可以通过围拦底部的内外花
槽来种植藤本月季、金银花、牵牛花等藤本植物；用来装
饰、美化围拦；也可以在围拦的一侧或两侧都来栽植珊
瑚树，珊瑚树是枝干挺直的常绿灌木。又因具有耐火、
滞尘等特点，因此珊瑚树做绿篱备受青睐。
３．８　立交桥绿化
立交桥绿化不仅可以增加绿化率，而且可以起到吸

尘、降噪的作用；在高架桥下的立柱绿化中，由于桥面的
遮挡，光照不足，土壤条件也较差，因此宜选择耐荫的攀
缘类植物；如爬山虎、五叶地锦、常青藤等。而桥面绿
化，由于车流量大，汽车废气、粉尘污染严重，但光照充
足，在选择植物材料时应当选用那些喜阳、适应性强，抗
灰尘和吸收噪音强的植物。在桥底绿化中，可以选择耐
阴植物，如八角金盘、杜鹃、麦冬等。立交桥绿化难点是
解决好绿化植物浇灌问题。
３．９　屋顶绿化
是指植物栽植于与地面隔开的平屋顶区域的一种

绿化方式。２０世纪６０～８０年代一些发达国家和地区相
继建造了各类规模的屋顶花园和屋顶绿化工程，如美国
华盛顿水门饭店屋顶花园、英国爱尔兰人寿中心屋顶花
园，日本别子铜山纪念馆屋顶绿化等。屋顶的承重能力
和防漏处理则是保证屋顶花园安全的关键。与发达国
家相比，我国的屋顶花园和绿化还处于示范阶段。

４　大力推广立体绿化的思考
我国立体绿化的应用形式已经很多，但比起其它发

达国家，立体绿化面积及绿化总量仍然不足。做为空间
立体绿化缺乏广泛的推广。因此需要加大对立体绿化
的宣传，使人们充分认识到这种特殊绿化形式对于增加
城市绿量，改善城市环境，推进低碳生活等方面所具有
的巨大潜力。通过具体的实例去引导和完善，可以一个
项目，一个项目的推广，通过“政府送花进社区”活动，定
期举办群众参与性强的花展及科普推广活动等，以点带
面，逐步普及与推广。另外，立体绿化的植物品种还不
够丰富，据报道：目前国际上经常使用的立体绿化植物
材料有３００多种，而我国常用的有１００多种。因此，需要
从国外引进植物新品种，同时也需要不断选育适宜立体
绿化的新品种，要使立体绿化广泛推广与应用，必须具
有丰富的植物品种。还可以借鉴国外的先进经验，比
如，法国对楼房居民的阳台绿化、屋顶绿化等家庭绿化
有奖励机制，通过定期举办家庭花卉评比，授予荣誉称
号等活动，倡导市民积极栽种花卉树木，让居民出门见
绿，进院赏花。立体绿化是城市平面绿化的补充和完
善，是增加城市绿化量，提高城市绿化指标的重要手段
和途径，也是缓解城市绿地严重不足的矛盾，改善城市
生态环境，建设城市生态园林，提高城市景观质量的重
要措施。因此，立体绿化将得广泛的应用，具有广阔的
发展空间。
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